报送科室：风湿免疫科                                   
图书馆推荐最新文献信息    （2017年4月19日共33篇）
1.重视结缔组织疾病相关性肺动脉高压患者的妊娠及治疗
篇首：
	作 者
	张曹进 (广东省人民医院广东省医学科学院广东省心血管病研究所风湿科,广州,510100)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A003523811" \t "_blank" 张晓 (广东省人民医院广东省医学科学院广东省心血管病研究所风湿科,广州,510100)；
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2.痛风性关节炎患者中长链非编码RNA的表达谱研究
目的 分析长链非编码RNA (lncRNAs)在痛风性关节炎患者中的表达情况,探讨lncRNAs在痛风性关节炎发病中的分子机制.方法 采用lncRNAs表达谱芯片技术,检测痛风性关节炎患者和健康体检者PBMCs中的差异表达lncRNAs和mRNAs,对差异表达的基因进行GO及Pathway分析,并运用实时荧光定量PCR技术对差异表达的lncRNAs进行验证,采用Kruskal-Wallis检验或Mann-Whitney检验进行统计学分析.结果 芯片数据结果获得了具有2倍以上差异表达的lncRNAs共1815条,差异表达的mRNAs有971条.GO分析发现,差异表达的基因主要参与蛋白结合、转录调节、代谢、信号转导等.Pathway分析显示它们主要参与细胞因子和炎症反应途径、糖皮质激素受体调节网络、DREAM信号通路等.检测了4个lncRNAs在痛风性关节炎患者中的表达与基因芯片一致,其中AJ227913是表达差异最为明显的lncRNAs.结论 多条lncRNAs在痛风性关节炎患者PBMCs中异常表达,提示它们在痛风性关节炎发生、发展过程中可能发挥着重要作用.
	作 者
	钟晓武 (川北医学院附属医院检验科,南充,637000)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A007469864" \t "_blank" 姚承佼 (川北医学院附属医院风湿免疫科,南充,637000)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000072481" \t "_blank" 青玉凤 (川北医学院附属医院风湿免疫科,南充,637000)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000253859" \t "_blank" 杨其彬 (川北医学院附属医院风湿免疫科,南充,637000)；

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A007564185" \t "_blank" 姚亚希 (川北医学院附属医院医学研究中心,南充,637000)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000148504" \t "_blank" 赵明才 (川北医学院附属医院检验科,南充,637000)；

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000175381" \t "_blank" 谢文光 (川北医学院附属医院医学研究中心,南充,637000)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000002814" \t "_blank" 周京国 (川北医学院附属医院风湿免疫科,南充,637000)；
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3.外源性化合物修饰丙酮酸脱氢酶E2亚单位在原发性胆汁性肝硬化发病机制中的意义
目的 初步探讨外源性化合物——2-辛炔酸(2-OA)修饰丙酮酸脱氢酶E2亚单位(PDC-E2)在PBC发病机制中的作用.方法 选择PBC患者102例,原发性硬化性胆管炎(PSC)患者34例及健康对照组50名,采用ELISA方法检测周围血抗PDC-E2抗体、抗硫辛酸及抗2-OA抗体的水平;选择其中30例抗PDC-E2抗体阳性且抗2-OA抗体阴性的PBC患者,采用抑制ELISA(iELISA)实验方法,检测患者周围血中是否存在与2-OA修饰PDC-E2后新出现表位的抗体.计数资料间比较采用x2检验和Fisher确切概率法;计量资料间的比较采用Welch修正的非配对t检验;相关分析采用Spearman秩相关分析法.结果 PBC患者抗PDC-E2抗体、抗硫辛酸阳性及抗2-OA抗体的阳性率分别是94.1％(96/102)、73.5％(73/102)和53.9％(55/102),显著高于健康对照组,PSC组与健康对照组间各抗体阳性率差异无统计学意义.PBC患者抗硫辛酸抗体与抗2-OA抗体间无相关性(r=-0.065,P=0.520).iELISA结果显示:40％(12/30) PBC患者周围血中存在只识别经2-OA修饰后PDC-E2(2OA-PDC-E2)的抗体,此抗体主要存在于早期PBC患者中.结论 PBC患者血清中存在无相关性的抗硫辛酸抗体和抗2-OA抗体.经2-OA修饰后的PDC-E2可能出现新的抗原构象表位,介导部分PBC易患体质者对此产生免疫应答,从而有助于患者突破对PDC-E2的免疫耐受,最终导致PBC发病.
	作 者
	刘雅倩 (安徽医科大学第一附属医院风湿免疫科,合肥,230022)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000056805" \t "_blank" 帅宗文 (安徽医科大学第一附属医院风湿免疫科,合肥,230022)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A007606251" \t "_blank" 周香莲 (安徽医科大学第一附属医院风湿免疫科,合肥,230022)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000126697" \t "_blank" 陈珊宇 (安徽医科大学第一附属医院风湿免疫科,合肥,230022)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A003380838" \t "_blank" 李霂 (安徽医科大学第一附属医院风湿免疫科,合肥,230022)；
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4.系统性红斑狼疮合并产单核李斯特菌脑膜炎临床分析
目的 总结SLE合并产单核李斯特菌脑膜炎的临床特点.方法 回顾性分析北京协和医院15年来SLE患者继发产单核李斯特菌脑膜炎患者的临床表现、系统受累、实验室检查、脑脊液特点、治疗和预后.结果 SLE继发产单核李斯特菌脑膜炎患者8例,占同期SLE住院患者(5 675例)的0.14％.①女性7例,男性1例,平均(35±16)岁;②神经系统表现以头痛(7/8)、脑膜刺激征阳性(5/8)、意识障碍(3/8)、恶心呕吐(2/8)常见;③脑脊液压力升高7例(7/8),4例＞330 mmH2O(4/8),脑脊液蛋白升高6例(6/8),葡萄糖下降6例(6/8);④多发于SLE稳定或轻度活动期,系统表现包括血液系统(6/8)、皮肤(4/8)、肾脏(4/8)、关节炎(3/8)等.发病时平均SLEDAI为4.7±1.5;⑤经青霉素为主的抗感染及原发病治疗,7例患者好转,1例死亡.结论 产单核李斯特脑膜炎是SLE少见的机会性感染,多发于SLE稳定期,临床表现、实验室及脑脊液检查特异性差,需多次培养得到阳性结果确诊,早期识别及治疗可改善预后.
	作 者
	王立 (100730,中国医学科学院北京协和医学院北京协和医院风湿免疫科风湿免疫病学教育部重点实验室)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000212846" \t "_blank" 陈华

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Organization/General/O000000006" (100730,中国医学科学院北京协和医学院北京协和医院风湿免疫科风湿免疫病学教育部重点实验室)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000906811" \t "_blank" 郭伏平

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Organization/General/O000000006" (100730,中国医学科学院北京协和医学院北京协和医院感染科)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A001653355" \t "_blank" 吴迪 (100730,中国医学科学院北京协和医学院北京协和医院风湿免疫科风湿免疫病学教育部重点实验室)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000026269" \t "_blank" 吴庆军 (100730,中国医学科学院北京协和医学院北京协和医院风湿免疫科风湿免疫病学教育部重点实验室)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000024004" \t "_blank" 郑文洁 (100730,中国医学科学院北京协和医学院北京协和医院风湿免疫科风湿免疫病学教育部重点实验室)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000000773" \t "_blank" 张奉春 (100730,中国医学科学院北京协和医学院北京协和医院风湿免疫科风湿免疫病学教育部重点实验室)；
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5.少肌症和维生素D缺乏在类风湿关节炎合并骨质疏松中的临床研究
目的 探讨少肌症及维生素D缺乏对RA患者骨质疏松(OP)的影响.方法 选择648例住院的RA患者和同期158名健康人,采用双能X线吸收法测定受试者腰椎和髋部各部位的骨密度(BMD),其中267例RA患者和156名对照组以生物电阻抗法测定了四肢骨骼肌质量,化学发光法测定了234例RA患者和68名对照组血清25(OH)D水平,同时详细记录RA患者临床、实验室指标及糖皮质激素(GC)使用情况.采用t检验、x2检验、单因素方差分析、线性相关性分析、多元Logistic回归分析.结果 ①RA组中骨质疏松发生率(37.8％,245/268)明显高于健康对照组(13.9％,22/158)(x2=32.712,P＜0.01);RA组中少肌症的发生率明显高于健康对照组[55.8％(149/267),9.0％(14/156),x2=91.176,P＜0.01].伴骨质疏松的RA患者中少肌症的发生率明显高于无骨质疏松组[76.6％(49/64),39.3％(35/89),x2=20.848,P＜0.01].②RA组血清25(OH)D水平明显低于健康对照组[(13.4±9.7) ng/ml,(22.4±6.3) ng/ml,(t=9.063,P＜0.01)];其25(OH)D水平缺乏发生率80.8％(189/234),明显高于健康对照组的36.8％(25/68)(x2=49.412,P＜0.01).③RA患者腰椎不同骨代谢状态间血清25(OH)D水平差异有统计学意义(F=6.263,P=0.003),且随腰椎骨代谢状态的下降,呈逐渐减低的趋势(P=0.001).④RA患者骨骼肌质量指数与股骨和腰椎区骨密度(BMD)及血清25(OH)D水平均呈正相关关系(P＜0.05).⑤多元Logistic回归结果显示:少肌症的发生(OR=4.373,P=0.002)、年龄(OR=1.083,P=0.001)和病程(OR=1.074,P=0.029)是RA患者发生骨质疏松的危险因素.结论 少肌症在RA患者中普遍存在,其与维生素D水平的降低密切相关,且是RA患者发生骨质疏松的危险因素.
	作 者
	麻璨琛 (安徽医科大学第一附属医院风湿免疫科,合肥,230022)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000008722" \t "_blank" 徐胜前 (安徽医科大学第一附属医院风湿免疫科,合肥,230022)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A007461620" \t "_blank" 龚勋 (安徽医科大学第一附属医院风湿免疫科,合肥,230022)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A007083890" \t "_blank" 吴颖 (安徽医科大学第一附属医院风湿免疫科,合肥,230022)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A007194866" \t "_blank" 齐姗 (安徽医科大学第一附属医院风湿免疫科,合肥,230022)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A005911488" \t "_blank" 刘文 (安徽医科大学第一附属医院风湿免疫科,合肥,230022)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000003631" \t "_blank" 徐建华 (安徽医科大学第一附属医院风湿免疫科,合肥,230022)；

	刊 名
	中华风湿病学杂志  2017年21卷02期 94-98页  [image: image13.png]




 INCLUDEPICTURE "http://med.wanfangdata.com.cn/Content/Images/IsCoreISTIC.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image14.png]




 INCLUDEPICTURE "http://med.wanfangdata.com.cn/Content/Images/IsCorePKU.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image15.png]=k Fru





	英文期刊名
	Chinese Journal of Rheumatology

	关键词
	维生素D缺乏 关节炎,类风湿 骨质疏松症 少肌症


6.多发性肌炎骨骼肌组织差异基因表达谱分析
目的 筛查PM患者骨骼肌组织中差异表达基因.方法 2015年1月至4月获取于中日友好医院风湿免疫科的5例未经治疗PM患者骨骼肌组织、5例无肌肉病变的创伤患者的对照骨骼肌组织样本,提取组织总RNA,采用基因芯片进行基因表达谱分析.差异表达基因进行基因本体论分析和信号通路分析.采用实时定量PCR方法对芯片筛查的差异基因进行验证.组间比较用t检验,芯片数据分析中的多重比较采用Benjamini-Hochberg法校正.结果 基因芯片共筛选出1 905个差异表达基因,其中787个为上调基因,1 118个为下调基因(差异倍数＞2,P＜0.05).选择其中3个上调基因和3个下调基因进行实时定量PCR验证,结果证实其表达趋势与基因芯片检测结果一致.基因本体论分析和信号通路分析结果显示这些差异基因主要涉及感染、细胞毒作用等生物学过程,且与其他自身免疫病有部分共同的信号通路失调.结论 PM患者骨骼肌组织与健康人相比存在基因表达差异,PM肌肉病变的发生可能是多基因参与、多基因调控导致.
	作 者
	彭清林 (中日友好医院风湿免疫科,北京,100029)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008231602" \t "_blank" 张亚妹 (中日友好医院风湿免疫科,北京,100029)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A006036017" \t "_blank" 杨阚波 (中日友好医院风湿免疫科,北京,100029)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A004563923" \t "_blank" 张学智 (中日友好医院风湿免疫科,北京,100029)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000114038" \t "_blank" 卢昕 (中日友好医院风湿免疫科,北京,100029)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000013194" \t "_blank" 王国春 (中日友好医院风湿免疫科,北京,100029)；
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7.核苷酸结合寡聚化结构域样受体3与胶原诱导性关节炎小鼠发病机制的探讨
目的 探讨核苷酸结合寡聚化结构域样受体3 (NLRP3)与关节炎发病机制的关系.方法 建立胶原诱导性关节炎(CIA)小鼠.将小鼠分为模型组(CIA) 16只,正常组8只,小鼠均在免疫后第7周处死.对CIA小鼠进行关节炎积分、影像学评价(X线片、Micro-CT);免疫组织化学法分析关节滑膜NLRP3表达.关节临床积分、影像学积分与关节NLRP3表达积分进行Pearson相关性分析.结果 CIA组小鼠关节炎积分(6.0±2.5),影像学积分(4.6±0.9)显著提高,滑膜组织NLRP3表达(4.0±2.0)增强;滑膜NLRP3表达与关节炎临床积分和影像学积分呈正相关(r=0.792,P＜0.05;r=0.669,P=0.005).结论 滑膜NLRP3表达强度与关节炎临床严重程度和影像学破坏程度相关,提示NLRP3与关节炎发病有关.
	作 者
	张永锋 (100020,首都医科大学附属北京朝阳医院风湿免疫科)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000016995" \t "_blank" 郑毅 (100020,首都医科大学附属北京朝阳医院风湿免疫科)；
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8.影响痛风患者降尿酸治疗疗效的因素分析
目的 研究影响痛风人群降尿酸治疗疗效的相关因素,建立预报降尿酸治疗疗效的非条件Logitsic回归模型.方法 分析72例痛风患者(分为未健康教育的对照组和健康教育的试验组)临床资料,测定基线期血脂、血糖、血尿酸、CRP水平和外周血NK细胞比例,关节超声评价受累关节,比较2组人群治疗24周后达标率.根据平均血尿酸水平和复发次数,将64例完整资料患者疗效(是否达标)定义为因变量,可能影响降尿酸治疗疗效的15个因素定义为自变量,建造非条件Logitsic相关分析模型,计算OR值及95％CI.结果 试验组在基线期经过专职医师健康教育后,痛风患者降尿酸治疗达标率(69％)明显高于未进行健康教育的对照组(41％,x2=4.765,P=0.027).回归模型显示15个自变量中进入模型的自变量有3个,依次为疾病的病程[OR=1.497,95％CI(1.179,1.901)],有无痛风结节[OR =6.037,95％CI(1.201,30.354)]和关节B超是否异常[OR=14.484,95％CI(3.239,83.896)].结论 在降尿酸治疗初期给予健康宣传教育,能有效提高治疗达标率.痛风患者如果具有较长的病程、多个关节受累、多发痛风结节、关节B超提示滑膜增厚则提示对降尿酸治疗应答不佳,疾病预后不良.关节超声的应用不仅有助于痛风诊断,对评估降尿酸治疗也有重要意义.
	作 者
	于飞 (华中科技大学同济医学院附属同济医院风湿免疫科,武汉,430030)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000741832" \t "_blank" 叶丛 (华中科技大学同济医学院附属同济医院风湿免疫科,武汉,430030)； 
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9.长期误诊为强直性脊柱炎的地方性氟骨症一例
篇首：
	作 者
	马丹(山西医学科学院山西大医院风湿免疫科,太原,030032)；郭乾育(山西医学科学院山西大医院风湿免疫科,太原,030032)；侯睿宏(山西医学科学院山西大医院风湿免疫科,太原,030032)；张莉芸(山西医学科学院山西大医院风湿免疫科,太原,030032)；张改连(山西医学科学院山西大医院风湿免疫科,太原,030032)；许珂(山西医学科学院山西大医院风湿免疫科,太原,030032)；
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10.基于同位素标记相对和绝对定量技术筛选原发性痛风的血清生物标记物研究
目的：筛选原发性痛风的生物标记物。方法应用同位素标记相对和绝对定量（iTRAQ）标记技术结合液相色谱串联质谱技术筛选出差异蛋白，并且通过生物学过程、细胞定位、分子功能、京都基因和基因组的百科全书（KEGG）通路及蛋白相互作用上进行生物信息学分析，找出有意义的差异蛋白。2组之间差异比较用t检验。结果共鉴定出95个差异蛋白（50个上调蛋白和45个下调蛋白），20条显著的KEGG通路。其中，GAPDH、α-烯醇酶（ENOA）、磷酸甘油酸激酶（PGK1）、葡萄糖-6-磷酸异构酶（G6PI）和膜突蛋白等差异蛋白在原发性痛风发病中具有关键作用。结论通过iTRAQ技术从蛋白组学筛选出来的差异蛋白为研究原发性痛风的生物标记物及发生机制奠定了强有力的理论依据。但是，仍需在后期的研究中对这些差异蛋白进行验证及基因水平上的深入探究。
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11.硫酸羟氯喹对系统性红斑狼疮患者妊娠结局的影响
目的：评价硫酸羟氯喹对SLE妊娠患者的影响及安全性。方法收集浙江省宁波市第一医院风湿科和产科于2010年1月至2015年12月诊治的SLE妊娠患者共166例，剔除孕期初发、因妊娠前SLE病情活动或未停用免疫抑制剂等原因而终止妊娠的患者52例，将114例病情稳定后妊娠的SLE患者分为泼尼松联合硫酸羟氯喹治疗组及单用泼尼松组进行回顾性分析，评估硫酸羟氯喹对妊娠结局及疾病活动度（SLEDAI评分）的影响，观察硫酸羟氯喹对母婴的安全性。采用字2检验进行组间差异比较。结果114例SLE患者中90例（78.9%）成功妊娠；泼尼松联合硫酸羟氯喹治疗组71例，活产62例（87.3%），疾病复发11例（15.5%）；单用泼尼松治疗组43例，活产28例（65.1%），疾病复发15例（34.9%）。联合治疗组妊娠成功率明显高于单用泼尼松组（字2=7.947，P=0.005），且可显著减少SLE患者疾病复发（字2=5.72，P=0.017）。再将联合治疗组分为孕期全程硫酸羟氯喹治疗组（全程治疗组）与孕12周后加用硫酸羟氯喹治疗组（孕中晚期治疗组）进行亚组分析，全程治疗组妊娠成功率高于单用泼尼松组（字2=7.975，P=0.005），全程治疗组（字2=5.180，P=0.023）和孕中期治疗组（字2=3.909，P=0.048）分别与单用泼尼松组相比，均可减少SLE患者疾病复发。应用硫酸羟氯喹患者的视野及眼底均未见明显异常。新生儿均未发现心肺疾病及生长发育异常。结论孕期硫酸羟氯喹治疗可改善SLE患者妊娠结局，减少疾病复发，对孕妇及胎儿具有良好的安全性。
	作 者
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12.酷似白塞病的淋巴瘤八例分析并文献复习
目的：探讨酷似白塞病的淋巴瘤患者的特征及转归，以减少临床误诊。方法回顾性分析2015年我院收治的2例酷似白塞病的淋巴瘤患者，并检索中英文文献库中误诊为白塞病的淋巴瘤患者6例，分析其临床特点。结果8例患者中6例为非霍奇金淋巴瘤；7例有口腔溃疡，其中2例溃疡位于上颚；6例有外阴溃疡；所有患者均存在皮肤病变，表现为痤疮或者脓疱疹；4例有眼炎；2例针刺试验阳性；7例发热，其中6例为中高热，4例为高热，1例为低热。4例出现白细胞减少，4例存在淋巴细胞减低。上述患者均符合2014年白塞病国际评分标准，分值为4~8分，平均（5.8±1.5）分。患者生存期1~36个月，中位生存期8个月。结论对于疑似白塞病的患者，中高度发热、不典型部位黏膜溃疡、外周血白细胞及淋巴细胞减少应警惕淋巴瘤。
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13.抗突变型瓜氨酸波形蛋白抗体抗环瓜氨酸肽抗体与类风湿关节炎骨侵蚀及疾病活动相关性的研究
目的：探讨RA患者抗突变型瓜氨酸波形蛋白（MCV）抗体、抗CCP抗体与疾病活动度及关节骨侵蚀之间的关系，为临床诊治提供依据。方法收集634例RA患者，应用ELISA法检测血清抗MCV抗体、抗CCP抗体，采集患者同期临床及实验室资料、记录双手或足X线分期，依据DAS28评分将患者分为高度活动组、中度活动组、低度活动组和疾病稳定组。应用Wilcoxon秩和检验、Nemenyi法、Spearman相关分析进行统计学分析。结果① RA患者抗MCV抗体与ESR、CRP、关节压痛数、DAS28评分呈正相关（r=0.115，P=0.004；r=0.120，P=0.003；r=0.124，P=0.002；r=0.085，P=0.032），抗CCP抗体与上述指标均无相关性；抗MCV抗体在疾病高度活动组[694（156，1000）] U/ml和中度活动组[911（190，1000）] U/ml均高于低度活动组[248（150，731）] U/ml和疾病稳定组[275（62，928）] U/ml（U=2.29，P=0.023；U=2.25，P=0.024；U=2.45，P=0.014； U=2.4，P=0.018）；抗 CCP 抗体在疾病中度活动组[449（180，1370）] U/ml高于低度活动组[297（83，574）] U/ml和疾病稳定组[187（67，1153）] U/ml（U=2.53， P=0.012；U=2.22，P=0.026）。②抗MCV抗体、抗CCP抗体在骨侵蚀组中均高于非骨侵蚀组（U=4.64， P<0.01；U=2.69，P=0.007）；抗MCV抗体的在受累关节X线Ⅱ期[722（259，1000）] U/ml、Ⅲ期[714（216，1000）] U/ml组明显高于Ⅰ期[316（98，1000）] U/ml（U=3.46，P<0.01；U=4.28，P<0.01），抗CCP抗体则在X线Ⅱ期[394（180，1000）] U/ml、Ⅲ期[391（181，1305）] U/ml较Ⅰ期[277（98，898）] U/ml升高（U=1.99， P=0.046；U=2.92，P=0.004），Ⅲ期较Ⅳ期[218（71，911）] U/ml升高（U=2.06，P=0.041）。结论抗MCV抗体较抗CCP抗体能更好地评估病情活动，对骨侵蚀具有更好的预测价值，ESR及CRP较高者易发生骨侵蚀。
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 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A004241756" \t "_blank" 茹晋丽 (中国人民解放军264医院风湿免疫科)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A001596558" \t "_blank" 靳雪琴 (中国人民解放军264医院风湿免疫科)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A006067536" \t "_blank" 张露月 (中国人民解放军264医院风湿免疫科)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000000462" \t "_blank" 李小峰 (山西医科大学第二医院风湿免疫科)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A003126522" \t "_blank" 车国柱 (中国人民解放军264医院风湿免疫科)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A003048781" \t "_blank" 颉晓香 (中国人民解放军264医院风湿免疫科)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A003257367" \t "_blank" 孙慧萍 (中国人民解放军264医院风湿免疫科)；
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	关键词
	关节炎,类风湿 抗突变型瓜氨酸波形蛋白 抗体,抗环瓜氨酸肽 疾病活动 骨侵蚀


14.结缔组织病合并自主神经病变患者临床分析
目的：总结CTD合并自主神经病变患者临床特点。方法回顾性分析2005—2015年北京协和医院确诊CTD合并自主神经病变的住院患者的临床表现、实验室检查、治疗及预后。计数资料用百分率表示，计量资料用Kolmogorov-Smirnov检验变量是否服从正态性分布，以x±s或中位数（M）、四分位间距（P25，P75）表示。结果共9例患者，均为女性，中位年龄42岁（32~50岁）。CTD包括SLE 4例，pSS 3例，RA 2例。5例（5/9）患者在诊断CTD前出现自主神经病变，4例（4/9）为诊断CTD后病程中出现自主神经病变。自主神经病变表现为体位性低血压9例（9/9），发汗少4例（4/9），胃肠动力紊乱3例（3/9），排尿困难2例（2/9），强直瞳孔2例（2/9）。经过原发病治疗，3例自主神经功能紊乱好转，6例自主神经功能改善欠佳，其中4例加用血管收缩剂、溴吡斯的明、血浆置换后改善。结论 CTD可出现自主神经病变，多以体位性低血压为主要表现，患者以此为首发症状就诊时，应注意筛查有无CTD可能。若仅原发病治疗效果欠佳，可考虑加用其他辅助治疗。
	作 者
	边赛男 (100730,中国医学科学院 北京协和医学院 北京协和医院风湿免疫科 风湿免疫病学教育部重点实验室)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A001417064" \t "_blank" 吴婵媛 (100730,中国医学科学院 北京协和医学院 北京协和医院风湿免疫科 风湿免疫病学教育部重点实验室)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000056621" \t "_blank" 王迁

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Organization/General/O000000006" (100730,中国医学科学院 北京协和医学院 北京协和医院风湿免疫科 风湿免疫病学教育部重点实验室)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000026269" \t "_blank" 吴庆军

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Organization/General/O000000006" (100730,中国医学科学院 北京协和医学院 北京协和医院风湿免疫科 风湿免疫病学教育部重点实验室)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000000773" \t "_blank" 张奉春

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Organization/General/O000000006" (100730,中国医学科学院 北京协和医学院 北京协和医院风湿免疫科 风湿免疫病学教育部重点实验室)；
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	关键词
	结缔组织疾病 自主神经病变


15.结缔组织病间质性肺病血清涎液化糖链抗原-6肺泡表面活性蛋白A和D及白细胞介素-6的变化及意义
目的：测定涎液化糖链抗原-6（KL-6）、肺泡表面活性蛋白（SP）-A、SP-D和IL-6在CTD间质性肺病（ILD）中的水平及意义。方法检测全部研究对象血清KL-6、SP-A、SP-D、IL-6水平，记录影像学及肺功能情况等，采用t检验、χ2检验，非参数检验，方差分析及相关分析。结果①CTD-ILD组血清KL-6、SP-A、SP-D、IL-6水平[551.4（428.2，883.5） U/ml、938.4（435.2，2324.7） pg/ml、90.7（80.7，100.3） ng/ml和30.4（22.9，41.7） pg/ml]显著高于无ILD的CTD组[192.9（139.2，266.2） U/ml；458.0（372.6，529.0） pg/ml；80.0（71.2，98.3） ng/ml；18.6（4.9，31.0） pg/ml，Z=-5.383，-3.76，-2.123，-3.903，P均<0.05]；同时也明显高于健康对照组（30名）[183.2（141.9，216.6） U/ml；229.0（162.0，248.0） pg/ml；50.8（26.1，96.4） ng/ml；7.1（3.7，8.7） pg/ml，Z=-5.801，-8.13，2.272，3.266；P 均<0.05]。②肺部高分辨率 CT（HRCT）为活动性ILD组KL-6显著高于非活动性ILD组[998.5（640.3，1293.3） U/ml与565.0（434.0，799.5） U/ml，Z=2.182， P=0.023]，2组间SP-A、SP-D、IL-6水平差异无统计学意义。③ Spearman相关分析：KL-6与用力肺活量（FVC%）呈负相关；SP-D、IL-6与一氧化碳弥散量（DLCO）呈负相关。④ Logistic 回归分析：KL-6[OR=1.017， P=0.002，95%CI（1.006，1.028）]、SP-A[OR=1.023，P=0.009，95%CI（1.006，1.041）]、SP-D [OR=1.175，P=0.009，95%CI（1.075，1.264）]、IL-6[OR=1.213，P=0.001，95%CI（1.088，1.354）]是ILD的危险因素。结论 CTD-ILD血清KL-6、SP-A、SP-D和IL-6明显升高并显著相关，KL-6与肺部渗出性病变及肺活量有关，SP-D、IL-6与弥散功能有关。
	作 者
	马芹 (安徽医科大学第一附属医院风湿免疫科, 合肥,230022)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000003631" \t "_blank" 徐建华 (安徽医科大学第一附属医院风湿免疫科, 合肥,230022)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000032571" \t "_blank" 王芬 (安徽医科大学第一附属医院风湿免疫科, 合肥,230022)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000040149" \t "_blank" 连莉 (安徽医科大学第一附属医院风湿免疫科, 合肥,230022)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000126697" \t "_blank" 陈珊宇 (安徽医科大学第一附属医院风湿免疫科, 合肥,230022)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000575306" \t "_blank" 蔡静 (安徽医科大学第一附属医院风湿免疫科, 合肥,230022)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008226729" \t "_blank" 李沐 (安徽医科大学第一附属医院风湿免疫科, 合肥,230022)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008227590" \t "_blank" 肖会雨 (安徽医科大学第一附属医院风湿免疫科, 合肥,230022)；
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	关键词
	结缔组织疾病 肺疾病,间质性 肺表面活性物质相关蛋白质类 涎液化糖链抗原-6


16.瓜氨酸化蛋白检测技术及其在类风湿关节炎检测中的应用
蛋白质瓜氨酸化现象（citrullination）是一种翻译后修饰过程，是精氨酸向瓜氨酸的转化，这个转变可以导致相对分子质量增加984以及一个正电荷的丢失[1]，从而改变蛋白质的结构和功能。在RA患者关节炎症部位，蛋白质的瓜氨酸化可诱导抗瓜氨酸化蛋白抗体（anti-citrullinated protein anti-bodies，ACPAs）的产生。 ACPAs是RA重要的生物标志物，在疾病早期就可以在患者血清及关节液中检测到，已被作为一种重要的RA诊断和预测标志物[2]。研究证实，瓜氨酸化蛋白及其诱导产生的ACPAs所形成的免疫复合物（immune com-plexes，ICs）促进并维持着炎症的发生与发展[3-6]。探讨针对瓜氨酸肽自身免疫反应的靶抗原已成为研究RA靶抗原的重要内容。因此，建立简单有效的瓜氨酸化蛋白检测技术十分重要。迄今为止，能精确地检测瓜氨酸化位点的技术尚少，本文对近年来用于检测瓜氨酸化蛋白、瓜氨酸化位点的方法及其在RA患者体液及组织的瓜氨酸化蛋白检测中的应用作一综述。
	作 者
	王菲 (210002 南京大学附属金陵医院 南京军区南京总医院 解放军临床检验医学研究所中心实验科 中国医学科学院北京协和医院输血科)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008229492" \t "_blank" 张宇 (210002,南京大学附属金陵医院 南京军区南京总医院 解放军临床检验医学研究所中心实验科)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008227188" \t "_blank" 王海永 (210002,南京大学附属金陵医院 南京军区南京总医院 解放军临床检验医学研究所中心实验科)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008225137" \t "_blank" 管晓龙 (210002,南京大学附属金陵医院 南京军区南京总医院 解放军临床检验医学研究所中心实验科)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008226706" \t "_blank" 赵琴飞 (210002,南京大学附属金陵医院 南京军区南京总医院 解放军临床检验医学研究所中心实验科)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A001624434" \t "_blank" 李晓军

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Organization/General/O000013709" (210002,南京大学附属金陵医院 南京军区南京总医院 解放军临床检验医学研究所中心实验科)；
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17.强直性脊柱炎工作能力研究进展
AS是一种以侵犯骶髂关节为主的慢性炎症性疾病，常累及中轴骨，并可伴有外周关节表现。该病在人群中的患病率达0.1%~1.4%[1]，主要累及20~30岁的男性，特征性表现为脊柱炎症或结构损伤导致的炎性腰背痛、晨僵及脊柱活动度受损[2]，常见的关节外表现有葡萄膜炎、炎性肠病等。以上损害不同程度地影响患者正常参加工作的能力及工作效率，不仅降低了患者的生活质量，也带来沉重的社会经济负担。 AS的工作能力日益受到患者及医务工作者的重视。在中国大陆，每位AS患者因疾病产生的年估算成本2714.18美元[3]。
	作 者
	杜君 (解放军总医院风湿科, 北京,100853)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000870355" \t "_blank" 朱剑 (解放军总医院风湿科, 北京,100853)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000046617" \t "_blank" 黄烽 (解放军总医院风湿科, 北京,100853)；
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18.白塞病遗传学研究进展
白塞病（Beh?et disease）是一种复杂的、原因不明的、多系统受累的慢性自身免疫病，以反复发作的口腔溃疡、生殖器溃疡、眼部受累和皮肤损伤为主要临床表现，并可累及关节、消化系统、神经系统等。该病在远东地区、地中海沿岸、中东地区发病率较高，其分布与古丝绸之路相吻合，故又称丝绸之路病（silk road disease）。白塞病在各个国家发病率不同，其中土耳其的发病率最高，约（80~420）/10万，以色列146.4/10万，中国110/10万，伊朗80/10万，韩国30.2/10万等[1-4]。白塞病的分布有显著的区域性和种族差异，而且有明显的家族聚集倾向，提示白塞病可能存在某种不可预测的遗传基础。近年来，一系列生物制剂如英夫利西单抗、依那西普、妥珠单抗已经成功应用于白塞病的治疗，目前正在靶向研究IL-23/IL-17通路（苏金单抗）和IL-1β（卡纳单抗、IL-1β变构调节剂），也可以证明遗传因素在白塞病发病机制中的作用。本综述主要从基因学研究、表观遗传学研究方面回顾遗传因素在白塞病的发生发展中的作用。
	作 者
	陈茜茜 (山西医科大学第二医院风湿免疫科,太原,030001)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000047406" \t "_blank" 李军霞 (山西医科大学第二医院风湿免疫科,太原,030001)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008179307" \t "_blank" 扶晓兰 (山西医科大学第二医院风湿免疫科,太原,030001)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000000462" \t "_blank" 李小峰 (山西医科大学第二医院风湿免疫科,太原,030001)；
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19.微小RNA-146a在原发性痛风性关节炎患者的变化及其临床意义
目的 探讨微小RNA(miR)-146a在原发性痛风性关节炎发病中可能的作用.方法 收集55例急性期痛风患者(AC)、42例间歇期痛风患者(IG)、23例OA患者和43名健康体检者的血标本、临床资料及实验室检查指标;采用实时荧光定量PCR(TaqMan探针法)检测PBMCs miR-146a水平.健康体检者的PBMCs经100μg/ml的单钠尿酸盐晶体刺激12h后,ELISA法检测IL-1β,实时荧光定量PCR检测miR-146a及其靶分子白细胞介素-1受体相关激酶(IRAK1)、肿瘤坏死因子受体相关因子6(TRAF6) mRNA的变化.采用SPSS 17.0统计软件进行分析,计量资料组间比较采用Wilcoxon秩和检验,尿酸盐刺激后基因表达水平采用t检验,方差分析,变量间的相关关系采用Spearman相关分析.结果 ①miR-146a在AG组的表达均显著低于IG、OA及健康体检组(0.16±0.43与0.26±0.54与0.31±0.43与0.29±0.36,P均＜0.05),而IG 、OA及健康体检组之间差异无统计学意义(P均＞0.05);②Spearman相关性分析发现AG组患者PBMCs中miR-146a的表达水平与ESR呈负相关(r=-0.355,P=0.031),而与血尿酸等其他实验室指标之间均无相关性(P均＞0.05);③健康人PBMCs经单钠尿盐酸晶体刺激后IL-1β炎症因子显著增高[(93±5)pg/ml与(21±5) pg/ml;t=10.79,P＜0.01],miR-146a显著降低(0.248±0.014与0.528±0.046;t=5.76,P=0.000 4),TRAF6 mRNA显著增加(0.121 1±0.011 2与0.024 3±0.002 0;t=8.744,P＜0.01),IRAK1 mRNA变化差异无统计学意义(0.090±0.005与0.079±0.005;t=1.539,P=0.162).结论 AG患者miR-146a表达降低可能使其靶向抑制TRAF6 mRNA能力减弱,从而导致IL-1β炎症介质增加;miR-146a可能可作为痛风炎症的刹车治疗靶点.
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20.白细胞介素-21在系统性红斑狼疮中的表达来源及与白细胞介素-17的相关性分析
目的 研究IL-21在初发SLE患者中的表达、来源及与IL-17的相关性.方法 收集36例初发SLE患者和28名健康对照外周血标本,分离PBMCs及血清.流式细胞术检测PBMCs中CD4+ IL-21+、C D4+IL-17+细胞比例;荧光定量PCR检测IL-21相关转录调节因子信号转导与转录激活因子3(STAT3) mRNA基因表达;ELISA检测SLE患者治疗前后血清IL-21水平;磁珠分选初治SLE患者CD4+细胞,流式细胞术分选出CD4+CD25+细胞,检测IL-21在各T辅助细胞亚群Th1(CD4+IFN-γ+)、Th2(CD4+IL-4+)、Th17(CD4+IL-17+)、滤泡T辅助细胞Tfh(CD4+CXCR5+)以及调节性T细胞(CD4+CD25+)上的表达.采用t检验和Pearson相关分析进行统计学分析.结果 ①SLE患者外周血CD4+T细胞的IL-21表达水平[(10.0±5.9)％]显著高于健康对照[(4.4±1.8)％](t=4.87,P＜0.01),且重型SLE[(14.3±54)％]显著高于轻型[(6.4±2.9)％](t=4.90,P＜0.01);②SLE患者血清IL-21水平[(317±27) pg/ml]较健康对照[(111±12)pg/ml]显著升高(t=5.60,P＜0.01),治疗后IL-21水平[(266±35) pg/ml]显著下降(t=11.6,P＜0.01);③SLE患者PBMCs中STAT3 mRNA水平(0.52±0.25)较健康对照组(0.32±0.12)显著上调(t=2.39,P＜0.05);④Th1、Th2、Th17、Tfh及调节性T细胞均可分泌IL-21;⑤IL-21水平与SLEDAI评分、抗dsDNA抗体滴度及血清IgG呈正相关(r=0.634,P＜0.01;r=0.408,P＜0.05;r=0.585,P＜0.01),与补体C3呈负相关(r=-0.554,P＜0.05);⑥SLE患者外周血CD4+T细胞的IL-17表达水平及血清IL-17水平显著高于健康对照[(1.7±0.7)％和(1.0±0.5)％,t=3.04,P=0.006;(62±26) pg/ml和(41±15)pg/m1,t=2.92,P=0.015],IL-21与IL-17水平呈正相关(r=0.488,P=0.029).结论 SLE患者IL-21在SLE患者CD4+T细胞表达异常升高,由调节性T细胞及多种Th细胞分泌,与IL-17密切相关,共同参与SLE的发病.
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21.艾瑞昔布和塞来昔布对中轴脊柱关节炎疗效及血清Dickopff相关蛋白1水平的影响
目的 观察选择性COX-2抑制剂艾瑞昔布和塞来昔布对中轴脊柱关节炎(ax-SpA)患者的疗效和不良反应,及其和骶髂关节影像学评分、血清Dickopff相关蛋白1(DKK1)水平之间的相关性.方法 收集郑州大学第一附属医院风湿免疫科就诊的ax-SpA患者60例,采用单纯随机、双盲分组,给予艾瑞昔布或塞来昔布200 mg,每天2次治疗,分别于基线、治疗4周、12周记录患者BASDAI评分、BASFI评分、患者总体评估、耳壁距、腰椎活动度、Schoher试验、踝间距、前指地距、ESR、CRP的变化和不良反应;采用SPARCC评分系统对治疗前、治疗12周ax-SpA骶髂关节MRI进行评分;ELISA法检测治疗前、治疗12周血清DKK-1表达水平.正态分布的计量资料两者比较采用独立样本t检验.计量资料之间的相关性分析采用Pearson相关分析方法.结果 最终完成12周随访者51例,其中艾瑞昔布组25例,塞来昔布组26例.4周和12周与治疗前相比,2组分别在BASDAI评分(F=1.69)、BASFI评分(F=0.43)、患者总体评估(F=12.51)、耳壁距(F=0.10)、腰椎活动度(F=0.23)、Schober试验(F=0.54)、踝间距(F=2.58)、前指地距(F=0.25)和ESR(F=0.65)均较治疗前改善(P＜0.05),但2组之间差异无统计学意义(P＞0.05);4周和12周时CRP在塞来昔布组较基线下降,艾瑞昔布组较治疗前升高(P＞0.05),2组之间差异无统计学意义(P＞0.05).随访12周2组患者不良反应发生率差异无统计学意义(P＞0.05).艾瑞昔布组与塞来昔布组12周SPARCC评分较治疗前下降,但差异无统计学意义(P＞0.05);2组患者血清中DKK-1水平呈下降趋势,差异无统计学意义(t=1.967,P=0.064).治疗前患者血清DKK-1水平与临床指标(BASDAI、BASFI、患者总体评估、耳壁距、腰椎活动度、Schober试验、前指地距、踝间距)、炎症指标(ESR、CRP)、SPARCC评分均相关不显著(t=1.815,P=0.085);治疗后塞来昔布组DKK-1水平与BASF1呈负相关(r=-0.048,P=0.027)、与Schober呈正相关(r=0.437,P=0.048).结论 选择性COX-2抑制剂治疗12周可改善ax-SpA患者疼痛、疾病活动、功能指标和炎症指标,艾瑞昔布与塞来昔布疗效相当;随访12周艾瑞昔布和塞来昔布对血清DKK-1水平无明显影响.
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22.骨关节炎的表观遗传学研究进展
篇首：
	作 者
	李平平 (150000,哈尔滨医科大学附属第二医院风湿免疫科)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000073594" \t "_blank" 聂英坤 (150000,哈尔滨医科大学附属第二医院风湿免疫科)；

	刊 名
	中华风湿病学杂志  2016年20卷12期 846-848页  [image: image64.png]




 INCLUDEPICTURE "http://med.wanfangdata.com.cn/Content/Images/IsCoreISTIC.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image65.png]




 INCLUDEPICTURE "http://med.wanfangdata.com.cn/Content/Images/IsCorePKU.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image66.png]=k Fru






23.合成环瓜氨酸化蛋白短肽的免疫原性和致关节炎性研究
目的：：构建环瓜氨酸化蛋白短肽诱导性小鼠关节炎模型,探讨该短肽的免疫原性、致关节炎性。方法：36只DBA/1小鼠随机分为3组,于第0天、第21天分别以Ⅱ型胶原( CⅡ,CIA)、环瓜氨酸化波形蛋白短肽( CCit-Vim,CCV-IA)和偶联血蓝蛋白( KLH)的环瓜氨酸化波形蛋白短肽( CCit-Vim+KLH,CCV+K-IA)皮下注射。 ELISA检测血清抗CⅡ抗体、抗CCit-Vim抗体、抗CCP抗体及TNF-α,间接免疫荧光法( IIF)检测抗大鼠食管角蛋白抗体( AKA),对关节炎指数( AI)、足容积、踝关节病理学进行评价。结果：CCV+K-IA小鼠关节炎发病率为25%(3/12),但关节炎出现时间晚,持续时间短,发病率及关节炎程度均低于CIA；CCV-IA无关节炎发生。 CCV+K-IA产生抗CCit-Vim抗体高于CIA ( P=0.031),产生抗CCP抗体反而低于CIA(P=0.007)。 CCV+K-IA、CCV-IA产生的抗CⅡ抗体水平均低于CIA(P<0.05)。 CCV+K-IA与CIA的TNF-α高于CCV-IA (P<0.05)。 CCV+K-IA的AKA阳性率高于其余两组(50% vs CCV-IA 25%、CIA 16.67%)。 CCV-IA和CCV+K-IA踝关节病理显示轻度滑膜增生,无滑膜血管翳形成及炎性细胞浸润。结论：偶联KLH的CCit-Vim短肽不仅具有强的免疫原性,而且具有致关节炎性；与CⅡ比较,CCit-Vim+KLH能诱导出更高的AKA阳性率。
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24.类风湿性关节炎患者嗜碱性粒细胞活化机制研究
目的：：探讨类风湿性关节炎患者外周血嗜碱性粒细胞的活化情况及其机制。方法：流式检测正常人对照组和RA患者组外周嗜碱性粒细胞活化标记物CD203c的表达及IL-4阳性的比例；用电化学发光法检测血清IgE水平；负选正常人嗜碱性粒细胞,以anti-IgE刺激为阳性对照,置含或不含IgE的微环境中,流式检测CD203c的表达及IL-4阳性的比例。结果：较正常人对照组,RA患者嗜碱性粒细胞高表达CD203c和IL-4(均P<0.05)；RA患者血清IgE水平显著高于正常人对照组(P<0.05)；RA患者血清和其血清中纯化的IgE可使负选的正常人来源的嗜碱性粒细胞活化,上调CD203c表达及IL-4阳性比例。结论：RA患者嗜碱性粒活化与发病相关,且主要由IgE介导,靶向嗜碱性粒细胞及其活化通路有望为RA的防治提供新的策略。
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 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A003763753" \t "_blank" 陈秋华 (广东医学院附属医院临床医学研究中心，湛江 524001 广东医学院附属医院风湿免疫科，湛江 524001)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008218638" \t "_blank" 蔡珺 (广东医学院附属医院临床医学研究中心，湛江 524001 广东医学院附属医院肾脏疾病研究所，湛江 524001)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008217745" \t "_blank" 张莉芳 (广东医学院附属医院临床医学研究中心,湛江,524001)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008223786" \t "_blank" 彭艳霞 (广东医学院附属医院临床医学研究中心，湛江 524001 广东医学院附属医院肾脏疾病研究所，湛江 524001)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008220404" \t "_blank" 何一鸣 (广东医学院附属医院临床医学研究中心，湛江 524001 广东医学院附属医院风湿免疫科，湛江 524001)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000006451" \t "_blank" 吴平 (广东医学院附属医院临床医学研究中心,湛江,524001)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000267197" \t "_blank" 谢彤 (广东医学院附属医院临床医学研究中心，湛江 524001 广东医学院附属医院风湿免疫科，湛江 524001)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A004349190" \t "_blank" 潘庆军 (广东医学院附属医院临床医学研究中心，湛江 524001 广东医学院附属医院肾脏疾病研究所，湛江 524001)；
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	关键词
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25.IL-22在类风湿关节炎中的表达及临床意义
目的：探讨RA 患者IL-22的表达水平并分析其临床意义。方法：流式细胞术检测RA 患者(50例)、OA 患者(15例)、健康对照组(15例)外周血及RA 关节滑液Th22细胞所占比例,ELISA 法检测血清及RA 关节滑液中IL-22水平。检测RA 患者疾病活动性、临床指标、骨破坏情况,分析其与IL-22水平相关性。两组间比较用t 检验,相关性分析采用Pearson 直线相关分析法,多组样本比较用Kruskal-Wallis H 检验。结果：RA 患者外周血中Th22细胞比例高于OA 组(t =2.290,P =0.021)及健康对照组(t =2.524,P =0.015)；RA 患者血清IL-22水平高于OA 患者(t =2.560,P =0.014)及健康对照组(t =2.768,P =0.009)。RF 阳性RA 血清IL-22水平高于RF 阴性RA(t =2.322,P =0.035)。抗CCP 抗体阳性RA 血清IL-22水平高于抗CCP 抗体阴性RA(t =2.504,P =0.015)。RA 血清IL-22水平与ESR、RF、DAS28评分呈正相关关系(r 分别为0.312、0.314、0.332,P<0.05)。RA 患者血清IL-22水平随骨侵蚀的加重呈递增趋势,X 线不同分期之间差异有统计学意义(H =9.14,χ20.05(3)=7.81,H>χ20.05(3),P <0.05)。有关节积液RA 患者血清IL-22水平高于无关节积液RA 患者(t =2.587,P =0.012),关节滑液IL-22水平高于血清(t =2.668,P =0.011),与关节滑液Th22细胞比例无相关性(r =0.287,P =0.065)。结论：RA 患者血清及关节滑液IL-22水平增高,与疾病活动性及骨破坏相关,可成为病情评估与骨破坏的指标。IL-22可能为 RA 治疗的新靶点。
	作 者
	邵勤 (重庆市中医院风湿病科,重庆,400021)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A007498245" \t "_blank" 高洪燕 (重庆市中医院风湿病科,重庆,400021)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A006180493" \t "_blank" 周小莉 (重庆市中医院风湿病科,重庆,400021)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A007569008" \t "_blank" 曹春辉 (重庆市中医院风湿病科,重庆,400021)；
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26.混合性结缔组织病合并黑变病1例
混合性结缔组织病( Mixed connective tissue disease,MCTD)合并黑变病临床少见,也罕有报道,现诊断一例,报道如下。
	作 者
	田惠 (天津市武清区中医院,天津,301700)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008221532" \t "_blank" 孙晓涛 (天津市武清区中医院，天津 301700 山西医科大学第二医院风湿免疫科，太原 030001)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000047406" \t "_blank" 李军霞 (天津市武清区中医院，天津 301700 山西医科大学第二医院风湿免疫科，太原 030001)；
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27.中国成人自身炎症性疾病临床和基因型特点：成人自身炎症性疾病单中心报道
目的：探讨中国汉族成人自身炎症性疾病（autoinflammatory diseases， AUID）的临床特点和基因型。方法2015年4月至2016年5月北京协和医院风湿免疫科成人AUID中心前瞻性纳入拟诊单基因AUID的成人患者（≥16岁），收集其临床资料，并对其进行包含单基因AUID致病基因在内的全基因组二代测序。 AUID诊断需结合临床表型和基因型。结果本研究中心1年时间共对37例临床拟诊单基因AUID的成人患者进行了基因检测。其中16例（43.2％）确诊单基因AUID，2例诊断周期性发热-阿弗它口炎-咽炎-淋巴结炎（ periodic fever， aphthous stomatitis， pharyngitis and adeni-tis， PFAPA）综合征。最终，共18例成人 AUID 患者在本中心获得确诊并随访，其中包括家族性地中海热7例（38.9％），肿瘤坏死因子受体相关周期性综合征2例（11.1％），冷炎素相关周期性综合征3例（16.7％），核苷酸结合寡聚化结构域样受体12（NLR family， pyrindomaincontaining12， NLRP12）自身炎症性疾病（autoinflammatory disease， AD）（NLRP12-AD）3例（16.7％）， Blau综合征1例（5.6％）以及PFAPA综合征2例（11.1％）。18例患者中成年起病者15例（83.3％），从起病至最终确诊时间平均长达10年。成人AUID的基因型常常为低外显基因变异，均为杂合突变或复合杂合突变。结论成人AUID并不少见，其中以家族性地中海热、冷炎素相关周期性综合征和NLRP12-AD相对常见。由于成人AUID患者基因型多为低外显基因变异，临床表现轻微或不典型，易导致诊断延误。成人拟诊AUID患者的基因检测结果需慎重解读，建议转诊至成人AUID中心专病门诊。
	作 者
	沈敏 (中国医学科学院 北京协和医学院 北京协和医院风湿免疫科 风湿免疫病学教育部重点实验室,北京,100730)；

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A001653355" \t "_blank" 吴迪 (中国医学科学院 北京协和医学院 北京协和医院风湿免疫科 风湿免疫病学教育部重点实验室,北京,100730)；

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000000682" \t "_blank" 曾小峰 (中国医学科学院 北京协和医学院 北京协和医院风湿免疫科 风湿免疫病学教育部重点实验室,北京,100730)；
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28.别嘌醇及非布司他治疗中国痛风患者的成本效果
目的：评估和比较中国大陆地区应用基于别嘌醇和非布司他降尿酸治疗策略的成本效果。方法研究对象人群为中国大陆地区成年痛风患者。研究选取医疗健康服务提供者角度，通过建立决策树模型比较和分析以下三种治疗策略：（1）别嘌醇300 mg、1次／d治疗；6个月后评估如果未达标（血尿酸水平＜360μmol／L）则改为非布司他40 mg、1次／d治疗；6个月后再次评估如果仍未达标则加量至非布司他80 mg、1次／d治疗；（2）非布司他40 mg、1次／d治疗；6个月后评估如果未达标则加量至非布司他80 mg、1次／d治疗；（3）不治疗。模型主要收益为节省的质量调整生命年（ quality-ad-justed life year， QALY），结果显示为增量成本效果比。敏感性分析应用Tornado分析方法。结果模拟评估数据显示应用别嘌醇作为一线治疗药物，如不能达标再转为应用非布司他治疗方案为优选方案；与直接应用非布司他作为一线方案比较，两者QALY获益基本相当（1.61 vs．1．61），但前者临床花费明显低于后者（10098元vs．21446元）。结论中国大陆地区痛风患者应用别嘌醇序贯非布司他的治疗策略相对于以应用非布司他作为一线治疗方案可能具有更优的成本效果。
	作 者
	焦洋 (中国医学科学院 北京协和医学院 北京协和医院普通内科,北京,100730)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000074978" \t "_blank" 方卫纲 (中国医学科学院 北京协和医学院 北京协和医院普通内科,北京,100730)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000006004" \t "_blank" 曾学军 (中国医学科学院 北京协和医学院 北京协和医院普通内科,北京,100730)；
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29.P2RX7基因多态性与中国汉族男性原发性痛风的相关性
目的：探讨P2RX7基因四个位点（rs2230911、 rs208294、 rs435309和rs28360447）的单核苷酸多态性与我国汉族男性原发性痛风发病的相关性。方法选取219例男性原发性痛风患者和247例男性健康对照者，用SNaPshot SNP分型技术对P2RX7基因四个位点的多态基因型进行检测。用Hardy-Weinberg平衡检验研究对象的基因型， P＞0.05认为所选研究对象达到遗传平衡，具有可靠的群体代表性。用SPSS 18.0统计学软件对实验所得数据进行统计学处理，符合正态分布的计量资料比较用t检验或方差分析；计数资料比较则用卡方检验。用Logistic回归分析计算比值比（ OR）及95％可信区间（95％ CI），估计痛风发病的相对风险。双侧 P ＜0.05认为差异有统计学意义。结果 P2RX7基因rs2230911、 rs208294和rs435309三个位点在研究人群中符合哈迪-温伯格遗传平衡定律（ P＞0.05）。其中rs2230911位点基因型CG＋GG发生痛风的风险是基因型CC的1.79倍[OR （95％ CI）＝1.79（1.20，2.67）， P＝0.005]。等位基因G发生痛风的风险是等位基因 C的1.56倍[OR （95％ CI）＝1.56（1.10，2.21）， P＝0.013]。其余位点在两组基因型及等位基因的分布频率差异无统计学意义（P＞0.05）。结论 P2RX7基因rs2230911位点多态性可能与我国汉族男性原发性痛风发病相关，等位基因G是痛风发病的危险因素。
	作 者
	陈勇 (宁波市第二医院风湿免疫科,浙江宁波,315010)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008206208" \t "_blank" 应颖 (宁波大学医学院,浙江宁波,315000)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008202106" \t "_blank" 李蓁 (宁波大学医学院,浙江宁波,315000)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008205458" \t "_blank" 黄海燕 (宁波大学医学院,浙江宁波,315000)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A006999728" \t "_blank" 龚琼瑶 (宁波大学医学院,浙江宁波,315000)；
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30.托珠单抗对全身型幼年特发性关节炎CD4、 CD8＋T／CD19＋B细胞及免疫球蛋白表达的调控
目的：研究托珠单抗对儿童全身型幼年特发性关节炎淋巴细胞亚群、免疫球蛋白及生化指标的影响并探讨其临床疗效及不良反应发生情况。方法分析2014年1月至2015年3月在广州市妇女儿童医疗中心免疫科就诊的18例儿童全身型幼年特发性关节炎患儿的临床特征，包括基线数据、实验室检查结果以及治疗和不良反应，根据是否使用托珠单抗分为2组，8例予托珠单抗＋激素＋缓解病情抗风湿药（ disease-modifying anti-rheumatic drugs， DMARDs）为托珠单抗组，10例予安慰剂＋激素＋DMARDs为对照组，观察症状缓解情况，检测用药前后 CD3＋／CD4＋／CD8＋T、 CD19＋B、 CD16＋56－自然杀伤（ natural killer， NK）细胞细胞比例，免疫球蛋白IgG、 IgM、 IgA、 IgE浓度，并观察连续用药12周炎症指标（C反应蛋白、红细胞沉降率、铁蛋白、白细胞）及谷丙转氨酶／谷草转氨酶变化、不良反应及激素减停情况并进行归纳分析。结果托珠单抗组治疗12周后 C反应蛋白、红细胞沉降率、铁蛋白均明显下降， CD4＋T （31.13％±8.50％ vs．31.75％±12.33％）、 CD19＋B （15.85％±12.50％ vs．18.77％±12.17％）细胞比例较基线降低（P＜0.05）， CD8＋（36.34％±19.36％ vs．32.00％±19.12％）、 CD3＋T （75.62％±13.33％ vs．68.19％±18.77％）细胞比例较基线升高，免疫球蛋白 IgG （8.35％±2.32％ vs．11.56％±2.99％）、 IgM （1.18％±0.39％ vs．1.37％±0.38％）、 IgA （1.19％±0.62％ vs．1.50％±0.90％）较基线下降（P＜0.05），与对照组比较差异均无统计学意义（P＞0.05）。两组CD16＋56－NK细胞较基线变化不明显（P＞0.05）。并发症主要为上呼吸道感染，其次为转氨酶升高，胆固醇、脂蛋白代谢异常（低密度脂蛋白、高密度脂蛋白、三酰甘油水平升高）；两组均未发现严重不良反应（三系减少、重症感染等）。结论托珠单抗可大幅度降低炎症指标（C反应蛋白、红细胞沉降率、铁蛋白），对谷丙转氨酶／谷草转氨酶、血脂代谢有影响，阻断白细胞介素-6（interleukin-6， IL-6）可调节亢进的体液免疫及调节CD4＋T、 CD19＋B细胞，减轻关节破坏。托珠单抗可有效地控制DMARDs疗效不佳的儿童全身型幼年特发性关节炎病情发展。
	作 者
	李洪伟(广州市妇女儿童医疗中心过敏免疫风湿病科,广州,528000)；曾华松(广州市妇女儿童医疗中心过敏免疫风湿病科,广州,528000)；
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31.系统性硬化症下消化道受累13例
目的：分析和总结系统性硬化症（ systemic sclerosis， SSc）并发下消化道受累患者的临床特点。方法回顾性分析2000年11月至2015年6月北京协和医院住院SSc并发下消化道受累患者的临床、实验室、影像学和内镜检查结果、治疗和转归。结果 SSc 住院患者并下消化道受累发生率约2.3％（13／569）。13例 SSc 并下消化道受累患者中男∶女＝1∶1.25。弥漫性皮肤型SSc 6例，局限性皮肤型SSc 7例，重叠综合征2例。 SSc并下消化道受累起病平均年龄（45±18）岁，从SSc起病到出现下消化道受累中位时间为5年，92％（12／13）下消化道症状出现在SSc其他系统首发表现之后，1例SSc患者以下消化道症状为首发表现。 SSc并下消化道受累临床表现以肠梗阻最常见（8／13，62％），其次是肠溃疡、失蛋白肠病、小肠细菌过度生长、肛门括约肌受累。13例患者中6例失访，另7例随访中位时间20个月，病情平稳。结论 SSc并下消化道受累并非罕见，严重者将显著影响患者生活质量。对SSc患者及时行影像学和内镜检查，有利于早期发现下消化道病变。
	作 者
	侯春凤 (山东省济宁市第一人民医院风湿免疫科,山东济宁,272011)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000064872" \t "_blank" 沈敏 (中国医学科学院 北京协和医学院 北京协和医院风湿免疫科 风湿免疫病学教育部重点实验室,北京,100730)；
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32.托珠单抗治疗系统性硬化症10例
目的：观察注射用托珠单抗治疗系统性硬化症（ systemic sclerosis， SSc）临床疗效及不良反应。方法2015年5月至2016年4月本院10例确诊SSc患者接受托珠单抗8 mg／（ kg·月），共3～6个月治疗，在基线水平、第12周、第24周分别评估临床和实验室检查指标。结果10例患者中，9例为女性，1例为男性，均为弥漫型SSc。5例病程≥3年的患者治疗24周后改良Rodnon皮肤评分（modified Rodnan skin score， mRSS）（44分vs.27分， P＝0.016）、肢端溃疡数目（10个vs．2个， P＝0.031）及患者的自我评分（90分vs．50分， P＝0.0097）较基线水平有显著改善，差异有统计学意义；5例病程＜1年的患者治疗12周后评估患者的自我评分较基线水平差异有统计学意义（80分vs．30分， P＝0.020），治疗前后mRSS分值及肢端溃疡数目有改善趋势，但差异无统计学意义。临床观察病情改善同时未发生不良反应。结论托珠单抗治疗SSc过程中，可观察到患者皮肤硬化程度及肢端溃疡的改善，可能是治疗SSc一个新选择。治疗过程中未见严重的不良反应，患者耐受性及安全性高。
	作 者
	高飞 (福建省立医院风湿免疫科,福州,350001)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A004585584" \t "_blank" 吴燕芳 (福建省立医院风湿免疫科,福州,350001)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000307695" \t "_blank" 林禾 (福建省立医院风湿免疫科,福州,350001)；
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33.住院风湿病患者骨密度变化及应用FRAX评估其骨折危险性的研究
目的 观察风湿病患者骨密度(BMD)的变化以及FRAX评估患者10年内发生骨折的概率情况.方法 选取风湿科住院患者156例.健康对照组:168例.分别检测股骨颈、腰椎(L1-L4)的BMD并应用FRAX计算10年内发生髋部骨折(BHF)和主要部位骨质疏松性骨折(BMO)的概率;其中风湿病组中95例患者检测血清CRP、Ca2、P3-、ALP、ESR、骨代谢标志物(甲状旁腺激素、血清25羟维生素D、Ⅰ型胶原羧基端交联肽、骨钙素、B-胶原特殊序列)的水平.结果 ①风湿病组患者10年内发生BHF(2.859 ±6.299)％和BMO的概率(9.485±10.006)％明显高于健康对照组(0.127±0.285)％、(3.910±1.741)％,差异有统计学意义(P＜0.05).②风湿病组中系统病变组BHF(1.742±3.406)％和BMO(7.607±6.580)％低于关节病变组(4.508±8.795,12.25±13.152)％,差异有统计学意义(P＜0.05).③风湿病组BHF和BMO与ALP、ESR、TPlNP、骨钙素、病程呈正相关性.④采用和不采用股骨颈BMD值计算BHF和BMO差异无统计学意义(P＞0.05).⑤风湿病组中达到WHO建议治疗阈值BHF≥3％有34例,占总人数的21.8％;BMO≥20％有14例,占总人数的9.0％.健康对照组中无一例BHF≥3％或BMO≥20％.结论 风湿病患者存在不同程度的BMD降低,FRAX测评结果显示风湿病患者10年内发生髋部骨折和主要部位骨质疏松性骨折危险性明显增加,应引起医生与患者的重视,采取积极防治措施.
	作 者
	卢敏辉 (解放军总医院第一附属医院风湿科,北京,100048)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A007562752" \t "_blank" 徐鹏慧 (解放军总医院第一附属医院风湿科,北京,100048)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A003676959" \t "_blank" 江山 (解放军总医院第一附属医院康复医学科,北京,100048)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A007560734" \t "_blank" 刘兴龙 (解放军总医院第一附属医院风湿科,北京,100048)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A004412560" \t "_blank" 王蕾 (解放军总医院第一附属医院风湿科,北京,100048)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000621635" \t "_blank" 李胜光 (解放军总医院第一附属医院风湿科,北京,100048)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A006093869" \t "_blank" 周惠琼 (解放军总医院第一附属医院风湿科,北京,100048)；
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1.类风湿关节炎
1. The Effects of Clinical Factors and Retro-odontoid Soft Tissue Thickness on Atlantoaxial Instability in Patients with Rheumatoid Arthritis.

Author：Ryu JI 1, Han MH 2, Cheong JH 1, Kim JM 1, Kim CH 1, Chun HJ 3, Bak KH 

Source：World Neurosurg. 2017 Apr 15

2. Cardiovascular risk management in rheumatoid arthritis: A large gap to close.

Abstract

OBJECTIVE:

Rheumatoid arthritis (RA) portends significant cardiovascular morbidity and mortality. We therefore determined how often rheumatologists screened for and managed cardiovascular risk factors in RA patients, and the barriers to doing so.

METHODS:

We examined 300 patient charts from 10 university-affiliated rheumatology practices, to ascertain if they had been screened, treated and/or referred over a 3-year period. We subsequently distributed a national survey to Canadian rheumatologists to elucidate challenges in performing optimal cardiovascular risk modification.

RESULTS:

Most patients were screened for hypertension. Forty-one per cent were found to be hypertensive; however, the majority of these patients were neither treated nor referred to another provider for management. A small minority of patients were screened for diabetes and/or hyperlipidaemia, and these were usually not addressed if abnormal. Men were referred more frequently than women. Consistent with these findings, the majority of rheumatologists from the national survey felt that they did not manage cardiovascular risk adequately; 79.4% cited a lack of time as a major barrier, and 82.5% felt that it should be managed by the primary care provider.

CONCLUSION:

There is marked underdiagnosis and undertreatment of cardiac risk in RA. Several major barriers exist, including lack of time. Most rheumatologists feel that this aspect of care is the responsibility of primary care physicians.

Author：Ladak K 1, Hashim J 2, Clifford-Rashotte M 3, Tandon V 4, Matsos M 5, Patel A 

Source：Musculoskeletal Care. 2017 Apr 18

1、 系统性红斑狼疮
1. Meta-analysis of programmed cell death 1 polymorphisms with systemic lupus erythematosus risk.

Abstract

The association of polymorphisms in programmed cell death 1 (PDCD1) gene with systemic lupus erythematosus (SLE) risk is inconsistent across different studies. This meta-analysis is aimed to provide reliable evidence to the association of five common PDCD1 polymorphisms (PD1.1, PD1.2, PD1.3, PD1.5 and PD1.6) with SLE risk. A total of 28 studies with 4,344 SLE cases and 5,474 healthy controls were included in this meta-analysis. PD1.3 polymorphism was significantly associated with SLE in the overall population (A vs. G: OR = 1.35, 95% CI = 1.12-1.63; GA vs.GG: OR = 1.41, 95% CI = 1.12-1.76; AA+GA vs. GG: OR = 1.41, 95% CI = 1.13-1.7). In the stratified analyses based on ethnicity, we found a significant association in Caucasians and in Mexicans. In the subgroup analyses by gender, a significant association was found between PD1.3 polymorphism and SLE risk in males. The results also suggested an association between the PD1.6 polymorphism and decreased SLE risk (A vs. G: OR = 0.84, 95% CI = 0.73-0.96). Our meta-analysis revealed that PD1.3 polymorphism may increase the susceptibility to SLE, particularly in Caucasians, while PD1.6 may be a protective factor to SLE.

Author：Gao J 1, Gai N 2, Wang L 1, Liu K 3, Liu XH 3, Wei LT 1, Tian T 3, Li SL 3, Zheng Y 3, Deng YJ 3, Dai ZJ 3, Fu RG 

Source：Oncotarget. 2017 Mar 18

2. Excess atherosclerosis in systemic lupus erythematosus,-A matter of renal involvement: Case control study of 281 SLE patients and 281 individually matched population controls.

Abstract

BACKGROUND:

Systemic lupus erythematosus (SLE), is a heterogeneous disease which predominantly affects young females (90%). SLE is associated with a shorter life expectancy than in the general population. Standardized mortality ratios (SMR) of 2.4 have been reported, which is comparable to diabetes. In modern societies cardiovascular disease (CVD) is the major cause of premature mortality. Accelerated atherosclerosis is generally assumed to be the underlying cause for SLE related CVD. However, previous studies diverge regarding whether atherosclerosis is more common in SLE than in controls. With this in mind and based on own clinical experience we hypothesized that accelerated atherosclerosis is not a general feature of SLE, but prevails in SLE subgroups.

METHODS:

281 SLE patients and 281 individually age and sex matched population controls, were investigated clinically. Fasting blood samples and risk factor data were collected. All participants were subject to B-mode ultrasonography of the carotid arteries. Carotid plaque occurrence and mean intima media thickness (mIMT) were recorded. Two SLE subgroups previously described to be at high CVD risk; 1) patients with nephritis and 2) patients with anti-phospholipid antibodies (aPL), and one subgroup reported to be at comparatively lower CVD risk; patients positive for Sjögren´s syndrome antigens A/B (SSA/SSB) antibodies were analyzed separately in comparison with their respective matched controls.

RESULTS:

Median age was 49 (IQR 36-59) years, 93% were females. Manifest CVD; ischemic heart, cerebro- and peripheral vascular disease, prevailed in patients (12% vs. 1%, p<0.0001). Overall plaque prevalence did not differ (20% vs. 16%), but patients had slightly higher mIMT than controls (0.56 vs. 0.53 mm, p<0.0033). After age adjustment plaques, but not mIMT, remained associated with previous CVD events. Therefore we focused further analyses on plaques, a more robust measure of atherosclerosis. Patients with nephritis (40%), but neither aPL (25%) nor SSA/SSB (40%) positive patients, had more plaques than their respective controls (23% vs. 11%, p = 0.008). Notably, patients with nephritis were younger than other SLE patients (45 vs.49 years, p = 0.02). To overcome the confounding effect of age we performed an age-matched nested case-control analysis, which demonstrated that patients with nephritis had twice as often plaques (23%) as both non-nephritis patients (11%, p = 0.038) and controls (12%, p = 0.035).

CONCLUSIONS:

In SLE excess carotid plaques are essentially confined to the SLE subgroup with nephritis. This subgroup had plaques twice as often as age-matched non-nephritis SLE patients and population controls. Non-nephritis SLE patients, including the aPL positive subgroup, which has a high CVD risk, had similar prevalence of plaques as controls. To prevent later CVD events, this novel observation calls for risk factor screening and initiation of anti-atherosclerotic treatment selectively in SLE nephritis patients. Preferably at nephritis onset, which is often at a young age. In a general perspective this study demonstrates the importance to perform careful clinical subgroup analyses when investigating heterogeneous, hitherto not clearly defined, conditions like SLE.

Author：Gustafsson JT 1, Herlitz Lindberg M 2, Gunnarsson I 1, Pettersson S 1, Elvin K 3, Öhrvik J 4, Larsson A 5, Jensen-Urstad K 2, Svenungsson E 

Source：PLoS One. 2017 Apr 17;12(4)
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