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图书馆推荐最新文献信息                （2016年11月17日共24篇）
1.锯齿线在整形美容领域的应用

微创化是整个外科学发展的总趋势,无论是各个学科间的横向比较,还是纵向观察某一个学科的进步过程,都有微创化的表现特点.手术创伤的缩小、手术时间的缩短、安全性的提高,一直是医患双方所共同追求的目标.在整形美容领域,微创治疗项目主要集中在注射美容、激光光电、内窥镜手术等方面,而锯齿线的应用是近十几年来逐渐兴起的技术,它既可单独应用于某一项治疗(如皮肤软组织的悬吊),也可作为手术的一个组成部分(如切口和剥离面的关闭).

	作 者
	吴溯帆 (浙江省人民医院整形外科,浙江杭州,310000)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008125298" \t "_blank" 冯啸 (浙江省人民医院整形外科,浙江杭州,310000)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000668739" \t "_blank" 潘蕾

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Organization/General/O000000201" (浙江省人民医院整形外科,浙江杭州,310000)；
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2.空心锥悬提线在中面部提升术中的临床应用

目的 应用空心锥悬提线提升中面部组织来改善衰老面容,初步评价其临床应用价值.方法 选取临床中面部老化患者30例,在局部麻醉下取头皮发迹内小切口,采用空心锥悬提线经颧弓上自颞深筋膜浅面越过颧弓后自SMAS浅层穿出皮肤,分层提拉中面部组织.于术后6个月评估患者鼻唇沟纹及中面部皮肤松弛的改善情况,调查患者的满意度.结果 所有患者于术后6个月随访,均有轻微暂时性的颞区疼痛、皮下牵拉、面部不对称情况;中面部皮肤提紧、鼻唇沟纹改善较明显.总体满意度为83.3％.结论 该材料应用于面部提升术,安全有效,手术效果满意度较高,值得临床推广应用.

	作 者
	张骏 (南京中医药大学附属医院整形外科,江苏南京,210029)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000154053" \t "_blank" 闻可 (南京中医药大学附属医院整形外科,江苏南京,210029)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000171408" \t "_blank" 陈刚 (南京中医药大学附属医院整形外科,江苏南京,210029)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A007507309" \t "_blank" 陈晓东 (南京中医药大学附属医院整形外科,江苏南京,210029)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008128249" \t "_blank" 高远 (南京中医药大学附属医院整形外科,江苏南京,210029)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000100051" \t "_blank" 黄金龙 (南京中医药大学附属医院整形外科,江苏南京,210029)；
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3.超声测量A型肉毒毒素注射治疗良性咬肌肥大的疗效观察

目的 通过超声测量咬肌厚度对A型肉毒毒素治疗良性咬肌肥大进行疗效观察.方法 将自2013年5月至2014年8月注射A型肉毒毒素治疗良性咬肌肥大的47例受术者,即94侧咬肌作为研究对象,随访观察其注射前及注射后(3、6、9个月)超声测量咬肌厚度的变化情况.结果 47例受术者治疗后行超声测量咬肌厚度均明显减少(P＜0.05),在3个月时降至最低点,减少了21.08％;注射后6个月,与注射前比较减少了14.97％;注射后9个月,与注射前比较减少了7.62％.结论 采用超声测量咬肌厚度,对临床应用A型肉毒毒素注射治疗良性咬肌肥大的用药时机具有指导意义,且无创、安全有效,不良反应少,值得临床广泛应用.

	作 者
	薛紫涵 (解放军总医院整形外科,北京,100853)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A007940339" \t "_blank" 陈召阳 (解放军总医院整形外科,北京,100853)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000005882" \t "_blank" 李楠 (解放军总医院超声科,北京,100853)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A007260445" \t "_blank" 薛立娟 (解放军总医院超声科,北京,100853)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A003587877" \t "_blank" 韩岩 (解放军总医院整形外科,北京,100853)；
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4.抑郁焦虑情绪状态与乳房整形手术治疗的相关进展

近年来,随着乳房整形外科技术的迅速发展以及人们对美学的追求,因乳腺疾病而致乳房形态欠佳或缺失等造成的女性形体美感丧失,以及伴发的心理问题或疾病前的心理因素对乳房整形术后效果的影响,成为目前人们关注的重点和热点.为了更好地理解乳房整形术与心理因素的关系,笔者对乳腺疾病和乳房整形术与心理因素,主要是与抑郁焦虑情绪状态之间的相关研究作一综述.

	作 者
	何茹 (辽宁省人民医院心理科,辽宁沈阳,110016)；
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5.等离子光纤在面部美化年轻化中的临床应用

目的 探讨应用等离子光纤在面部年轻化美容治疗中的方法与效果.方法 采用波长为980 nm等离子激光,光纤直径400 μm,对380例求美者进行面部溶脂和软组织提升治疗.并以求美者的主观评价和治疗前后的照片对比来评价临床效果.治疗部位包括额部、鼻唇沟外上侧、口角外侧、面颊、下颌缘及颏下区.结果 所求美者治疗后随访12 ～36个月,其中372例额部皮肤及颧颊区饱满、紧致,面颊松弛得以矫正,下颌缘轮廓清晰,颏下脂肪堆积状况明显改善.治疗满意率达97.9％.结论 采用等离子光纤治疗可有效改善面部皮肤的年轻化,其操作简便、创伤小、效果明显,求美者的满意率较高,值得临床推广应用.

	作 者
	崔海燕 (上海交通大学医学院附属第九人民医院虹梅特需门诊,上海,200011)； 谭琳(杭州时光整形医院微整形中心)； 汪诚 (上海交通大学医学院附属第九人民医院虹梅特需门诊,上海,200011)； 宋居财(重庆铜雀台整形美容医院皮肤科)；
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6.改良拱顶石穿支岛状皮瓣在肛周缺损修复中的应用

目的 探讨改良拱顶石穿支岛状皮瓣在肛周皮肤软组织缺损修复中的临床效果.方法 自2015年1月至2016年2月,应用改良拱顶石穿支岛状皮瓣修复肛周缺损共8例患者,缺损面积为4.0 cm ×8.0 cm～4.0 cm×10.0 cm.术中于缺损旁设计2个改良拱顶石穿支岛状皮瓣,单个皮瓣宽度与拟修复缺损部分的宽度一致,皮瓣紧邻创缘的两侧,顶角呈90°,皮瓣的头尾两端包含2个“V-Y”推进皮瓣.皮瓣血供主要来自皮下血管网、筋膜与肌肉的穿支血管及皮桥.结果 本组共8例患者,术后创面均Ⅰ期愈合.随访3～6个月,患者对形态及功能均感满意.结论 改良拱顶石穿支岛状皮瓣为肛周皮肤软组织缺损创面的修复提供了一种简单、有效的方法,为常规需要其他方法修复肛周创面提供了一种选择术式.

	作 者
	沈頔 (第二军医大学附属长海医院整形外科,上海,200433)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000018170" \t "_blank" 杨超 (第二军医大学附属长海医院整形外科,上海,200433)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000000394" \t "_blank" 邢新 (第二军医大学附属长海医院整形外科,上海,200433)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000541399" \t "_blank" 戴海英 (第二军医大学附属长海医院整形外科,上海,200433)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A003791116" \t "_blank" 方硕 (第二军医大学附属长海医院整形外科,上海,200433)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A007605189" \t "_blank" 栗颖利 (第二军医大学附属长海医院整形外科,上海,200433)；
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7.减张双蒂皮瓣修补尿瘘的临床应用

目的 探讨尿瘘修复的一种新技术.方法 采用减张双蒂皮瓣法修复尿瘘患者24例,手术分两期于局部麻醉下进行:Ⅰ期行局部瘘口缝合,通过皮肤减张技术的原理于瘘口旁设计双蒂皮瓣,局部推进后无张力缝合瘘口处皮肤创缘,遗留减张创面;Ⅱ期手术于10 ～ 14 d待瘘口处切口愈合良好后进行,经皮下分离后减张创面直接拉拢缝合,术后10～14 d根据切口愈合情况拆除缝线.结果 24例患者术后皮瓣均Ⅰ期愈合,未出现感染及愈合不良,术后排尿及外形良好.随访6～24个月,均无尿道狭窄及尿瘘复发.结论 减张双蒂皮瓣法是治疗尿瘘的一种有效方法,其操作简单,效果可靠,对外形影响较小.

	作 者
	马彤 (中国医学科学院北京协和医学院整形外科医院整形二科,北京,100144)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000020313" \t "_blank" 陈文 (中国医学科学院北京协和医学院整形外科医院整形二科,北京,100144)；
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8.基于标准化二维数码照片的颧骨突出面部特征量化分析

目的 评价标准化二维数码照片测量数据,量化分析颧骨突出面部特征的可行性.方法 回顾自2013年10月至2015年10月行颧骨L形截骨降低术的非对称性颧骨突出患者35例,对术前、术后的标准化斜侧位照片进行颧骨突度P值、高度H值测量,所得数据配对分析(包括术前颧骨较大侧与较小侧、术前与术后及术后双侧).结果 标准化斜侧位照片测量数据显示,术前颧骨较大侧与较小侧颧骨突度P值及高度H值差异均有显著的统计学意义(P＜0.05);术后颧骨突度P值减小明显,具有统计学意义,而颧骨高度变化不显著;术后双侧颧骨突度及高度对比,差异无统计学意义(P＞0.05).结论 采用标准化二维数码照片行颧骨面部测量,能真实、可靠地反映颧骨突度和高度,可操作性强.

	作 者
	张慧君 (中国医学科学院北京协和医学院整形外科医院整形六科, 北京,100144)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000013245" \t "_blank" 牛峰 (中国医学科学院北京协和医学院整形外科医院整形六科, 北京,100144)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000020316" \t "_blank" 俞冰 (中国医学科学院北京协和医学院整形外科医院整形六科, 北京,100144)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000073783" \t "_blank" 刘剑锋 (中国医学科学院北京协和医学院整形外科医院整形六科, 北京,100144)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000341460" \t "_blank" 陈莹 (中国医学科学院北京协和医学院整形外科医院整形六科, 北京,100144)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000670879" \t "_blank" 王梦 (中国医学科学院北京协和医学院整形外科医院整形六科, 北京,100144)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A007597172" \t "_blank" 靳琦 (中国医学科学院北京协和医学院整形外科医院整形六科, 北京,100144)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A005944618" \t "_blank" 乔嘉

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Organization/General/O000000339" (中国医学科学院北京协和医学院整形外科医院整形六科, 北京,100144)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A006048107" \t "_blank" 游远榕 (中国医学科学院北京协和医学院整形外科医院整形六科, 北京,100144)；
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9.应用三维重建法对下颌骨和颧弓与下颌角间宽的相关性研究

目的 通过对一定数量的正常人群行下颌骨及颧弓测量后,对其各项指标进行相关性分析,以期在活体上通过直接测量下颌角间宽度来推算颧弓深度、长度、厚度及自身下颌骨的各项指标.方法 选择年龄在20～ 30岁的健康男性女性各19例,采用螺旋CT在正常牙尖交错位状态下行头部螺旋CT扫描.对颅骨进行三维重建,测量下颌骨及颧弓各项指标.结果 将测得数据采用统计学软件SPSS11.0进行线性回归分析,得出男性下颌体高为(33.43±3.19) mm,下颌支宽为(35.11±2.37) mm,下颌支高为(62.04±4.64)mm,下颌体长为(77.97±4.63) mm,颧弓深度为(12.38±1.35) mm,颧弓长度为(39.48±2.39) mm,P＜0.05.女性下颌体高为(30.96±2.30) mm,下颌支宽为(33.78±3.63) mm,下颌支高为(57.58±2.59) mm,下颌体长度为(71.83±4.70) mm,颧弓深度为(10.17±1.40) mm,颧弓长度为(36.64 ±2.46) mm,P＜0.05.结论 采用下颌角间宽来推算颧弓深度、长度、厚度及下颌骨自身各项指标,具有一定的临床参考意义.

	作 者
	王琳琳(美莱医疗美容医院整形科,湖南长沙,410000)； 于江 (大连医科大学美容学院)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000381275" \t "_blank" 顾劲松 (大连医科大学美容学院)； 
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10.自体肋软骨联合膨体聚四氟乙烯鼻部综合整形的临床效果

目的 探讨应用自体肋软骨结合膨体聚四氟乙烯行鼻综合整形手术的方法和效果.方法 48例鼻部整形者,均为女性,年龄22～35岁.其中36例为1～3次鼻整形术后修复者,12例为初次鼻整形者.截取3～4 cm长第6或7肋软骨,制做鼻小柱支撑移植物、鼻中隔延伸移植物、伞状及盾牌形移植物等,通过鼻尖部的结构移植完成鼻尖部塑形.应用膨体聚四氟乙烯雕刻鼻根部垫高所需的假体并植入.结果 经过6～12个月随访,45例获得满意的鼻背及鼻尖美学效果,鼻背轮廓线、鼻尖表现点及鼻尖上区转折明晰;3例出现鼻小柱偏斜、鼻孔不对称,术后半年调整鼻小柱支架及鼻孔形态后获得满意效果.均无气胸、无感染、无血肿者,胸壁瘢痕不明显.无膨体感染病例.结论 联合应用自体肋软骨和膨体聚四氟乙烯材料来完成鼻部综合整形,取长补短,临床效果好.

	作 者
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 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000361775" \t "_blank" 路会 (中日友好医院整形外科, 北京,100029)；
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11.M形软骨支架用于鼻尖成形术的临床效果

目的 探讨M形软骨在鼻尖成形术中的应用.方法 自2010年6月至2016年3月,共行33例鼻尖成形术.男6例,女27例.年龄22～46岁.用耳软骨裁剪并缝合成M形支架后移植于原大翼软骨位置,用于鼻尖支架构建.并使其部分固定于原有鼻中隔软骨上或鼻中隔延长后的软骨,进行鼻尖延长的美容术.结果 平均随访1.2年,满意29例(87.9％),一般2例(6.1％).感染2例(6.1％).结论 M形耳软骨支架也可用于鼻中隔延长后的鼻尖支架,其延长效果保持时间更长,且鼻尖形态和质感较盖帽和盾牌移植物更接近自然状态.

	作 者
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12.衬里不足短鼻病例的鼻尖成形术

目的 探讨应用鼻中隔、耳软骨的鼻尖支撑结构及鼻尖细化等成形术治疗衬里不足病例的临床效果.方法 以鼻中隔延伸移植物(SEG)与鼻小柱支撑移植物(CS)构成鼻尖主要支撑结构.再根据其尺寸是否直接满足所需鼻尖位置,进一步选择支撑结构处理方法:满足时,鼻尖支撑结构末端超过鼻翼软骨最大牵拉位置,达到或接近所需鼻尖位置;不能满足时,利用耳软骨,包夹SEG进一步增高、延长鼻尖支撑结构,使支撑结构末端达到或接近所需鼻尖位置.鼻尖细化成形:支撑结构末端高于原穹窿大于或等于3 mm,利用耳软骨重塑鼻翼软骨穹窿.支撑结构末端高于原穹窿小于3 mm:于穹窿上,将多层的鼻尖盖板移植物重叠置于支撑结构两侧.结果 42例术后随访6～18个月.术中鼻尖支撑结构尺寸直接满足鼻尖位置的18例,其中13例应用耳软骨重塑穹窿,5例应用多层鼻尖盖板移植物;鼻尖支撑结构尺寸不能直接满足鼻尖位置的24例,其中14例应用多层鼻尖盖板移植物,10例应用耳软骨重塑穹窿.所有病例均取得较满意效果.结论 对于衬里不足的病例,根据术前设计、移植物尺寸,合理设计鼻尖支撑结构,再利用鼻尖盖板移植物或耳软骨重塑穹窿进行鼻尖成形,可以取得相对满意的效果.
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	徐航(116031,大连新华美天医疗美容医院整形外科)；王旭东(116031,大连新华美天医疗美容医院整形外科)；周慧君(116031,大连新华美天医疗美容医院整形外科)；夏璠(116031,大连新华美天医疗美容医院整形外科)；
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13.应用自体肋软骨治疗短鼻畸形的临床效果

目的 探讨自体肋软骨短鼻延长术治疗短鼻畸形的临床效果.方法 对253例短鼻畸形采用自体肋软骨行双侧延伸型鼻中隔撑开移植物(ESG)和鼻小柱支撑移植物(CS)移植的方法,增加了鼻背长度及鼻尖部支撑力,同时根据具体情况行肋软骨鼻背抬高、鼻翼缘下推、鼻尖修饰.结果 253例短鼻美容就医者对术后形态满意,鼻背延长,鼻尖上旋纠正,鼻小柱-小叶角正常.随访6～17个月,鼻背长度及形态稳定,2例使用盾形移植物者出现了鼻尖下降,4例出现鼻背移植物偏曲,经手术纠正后亦获得了满意的效果,无感染、无软骨外露等情况出现.结论 自体肋软骨矫正短鼻可获得稳定的鼻部重建支架,且能同时应用在鼻部其他亚单位的形态矫正,达到综合改善鼻部形态和功能的效果.

	作 者
	孔晓(郑东美美医疗美容门诊部美容外科, 郑州,450000)；牛永敢(郑东美美医疗美容门诊部美容外科, 郑州,450000)；
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14.耳软骨在鼻部美容成形术中的应用

目的 探讨耳软骨在鼻部美容成形术中的不同形式应用及临床效果.方法 2009年10月至2015年5月,对286例美容就医者进行了鼻尖成形术,通过应用耳甲艇和耳甲腔软骨做成各种鼻尖移植物和穹窿重建移植物进行鼻尖塑形.结果 286例美容就医者术后随访3个月至5年,其中245例(85.7％)获得了预期的鼻尖轮廓,鼻尖的外形稳定,1年后鼻尖下降l～2 mm.10例1年后出现鼻尖部皮肤变薄,89例鼻尖下移;31例由于没有处理鼻中隔偏曲,而出现了鼻小柱偏斜,鼻孔左右不对称.结论 采用耳软骨做成不同的鼻尖移植物和穹窿重建移植物用于鼻尖整形,均可获得满意的临床效果.

	作 者
	倪云志(610041,成都心悦容医学美容门诊)；傅晓茜(610041,成都心悦容医学美容门诊)；王大太(610041,成都心悦容医学美容门诊)；陈杨(610041,成都心悦容医学美容门诊)；艾玉峰(610041,成都心悦容医学美容门诊)；
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15.激光扫描3D技术辅助设计在鼻整形修复术中的应用

目的 探讨借助激光扫描3D技术辅助设计在鼻整形修复术中的临床应用.方法 手术前与美容就医者有效沟通,应用激光扫描技术采集美容就医者全面部形态的原始数据,应用3DSMAX进行面部三维重建.和美容就医者一起确定理想的鼻背长度、高度、弧度,鼻尖突出度、鼻尖表现点、鼻小柱-上唇角等鼻部美学亚单位形态,获得双方认可的、理想的鼻部三维立体效果.用3D打印技术打印出1∶1的面部模型,再次和美容就医者确认.医师通过对面部三维模具的测量获得鼻部亚单位的改变数据,指导术中操作并完成手术.结果 36例美容就医者,随访33例,其中32例术后效果满意,1例术后鼻尖突出度降低,鼻尖下旋,进行了Ⅱ期耳软骨修复,修复后效果满意,未发现术后并发症.结论 激光扫描3D技术值得在整形美容领域推广.

	作 者
	李保锴(310006,杭州华山连天美医疗美容医院整形外科)；张辉(第四军医大学西京整形医院)；李加辅(310006,杭州华山连天美医疗美容医院整形外科)；龙华新(310006,杭州华山连天美医疗美容医院整形外科)；孙明磊(310006,杭州华山连天美医疗美容医院整形外科)；
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16.扩张后颏下皮瓣修复上唇部瘢痕的临床效果

目的 探讨上唇部病损切除后创面的修复方法及临床效果.方法 应用扩张后颏下皮瓣带蒂转移,修复上唇部病损切除后创面.在下颌骨下缘1.0 cm处,远离中线,设计3.0 cm长切口,在颈阔肌下层放置100ml扩张器,注射阀门外置,注液扩张.扩张充分后,先将上唇、鼻底瘢痕切除,松解上唇及鼻底的挛缩,使鼻小柱、上唇等恢复到正常解剖位置,依创面大小设计扩张后颏下皮瓣带蒂转移,修复上唇病损切除后创面,3周后断蒂.结果 5例均采用扩张后颏下皮瓣带蒂转移,修复上唇病损切除后创面,术后皮瓣无血运障碍,修复效果良好.结论 扩张后颏下皮瓣是修复上唇病损切除后创面的好方法.

	作 者
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17.上睑眶内脂肪重置矫正上睑凹陷的临床效果

目的 探讨上睑眶内脂肪重置矫正上睑凹陷的手术方法及疗效.方法 针对26例轻度、中度上睑凹陷的患者,采用切开法重睑成形术的常规切口,水平切开皮肤及眼轮匝肌,松解上睑提肌腱膜,剪开眶隔膜,暴露眶内脂肪,松解眶脂肪包膜与眶隔膜间的疏松连接,将移位及或松弛下垂的眶内脂肪牵引、复位到凹陷区,对合并轻中度上睑下垂者同时做提肌腱膜折叠缝合,用7-0美容线缝合切口上下缘.结果 26例(52只眼)均随访12个月,上睑凹陷消失,重睑线流畅、两侧对称,眼部外观接近美学标准,没有并发症,临床效果满意.结论 上睑眶内脂肪重置矫正上睑凹陷的效果佳,是值得临床推广的一种好方法.

	作 者
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18.2％普萘洛尔乳膏治疗婴幼儿增殖期草莓状血管瘤的临床效果

目的 观察2％普萘洛尔乳膏治疗婴幼儿增殖期草莓状血管瘤(SH)的临床效果和安全性.方法 选取符合标准的婴幼儿增殖期SH患者60例,其中男18例,女42例,年龄30 d至12个月;病变位于头颈部30例,躯干19例,四肢11例.给予2％普萘洛尔乳膏外涂,3次/d,治疗期间每月定期复诊,动态观察和记录血管瘤大小、质地和颜色变化等,并随时处理治疗过程中出现的不良反应.采用4级评分法对近期疗效进行评定.所有患儿治疗结束后随访12个月.结果 疗效评价显示,I级2例,Ⅱ级17例,Ⅲ级33例,Ⅳ级8例.所有患儿均未发生明显不良反应.结论 2％普萘洛尔乳膏治疗婴幼儿增殖期草莓状血管瘤的疗效满意,不良反应小,具有一定的临床推广价值.
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 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A005826524" \t "_blank" 高扬 (第三军医大学大坪医院整形美容科, 重庆,400042)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A006064920" \t "_blank" 张军波 (第三军医大学大坪医院整形美容科, 重庆,400042)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008118908" \t "_blank" 王海淋 (第三军医大学大坪医院整形美容科, 重庆,400042)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A005920251" \t "_blank" 鲁元刚 (第三军医大学大坪医院整形美容科, 重庆,400042)；
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19.透明质酸类皮肤填充剂不良反应防治共识

篇首：

	作 者
	郭树忠 (第四军医大学附属西京医院, 西安,710032)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A003816731" \t "_blank" 穆雄铮 (复旦大学附属华山医院)； 
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20.射频消融联合聚桂醇注射治疗婴幼儿腮腺血管瘤的临床研究

目的 探讨射频消融联合聚桂醇注射治疗婴幼儿腮腺血管瘤的临床效果.方法 117例腮腺血管瘤患儿随机分为实验组32例、对照组1共30例、对照组2共28例及对照组3共27例,实验组采用射频消融联合聚桂醇注射治疗,对照组1为单纯射频消融治疗,对照组2为单纯平阳霉素注射治疗,对照组3采用射频消融联合平阳霉素注射治疗,术后随访6 ～ 24个月,评估实验组与3组对照组疗效的差异.结果 实验组与对照组的治疗有效率比较,差异无统计学意义.对照组1患儿痊愈16例(53.3％),其中9例治疗次数≥2次,术后创面破溃、消化道反应、肝功能损害各1例,高热5例.对照组2患儿痊愈17例(60.7％),12例治疗次数≥2次,术后创面破溃3例、消化道反应9例、肝功能损害6例、高热5例.对照组3患儿痊愈21例(77.8％),2例治疗次数≥2次,术后创面破溃2例、消化道反应6例、肝功能损害4例、高热4例.实验组患儿痊愈25例(78.1％),4例治疗次数≥2次,与对照组1、2比较,差异有统计学意义(P＜0.05);术后创面破溃2例、消化道反应及肝功能损害各1例,高热6例,与对照组2、3比较,差异有统计学意义(P＜0.05).结论 射频消融联合聚桂醇注射治疗婴幼儿腮腺血管瘤效果确切,不良反应少.

	作 者
	韩涛 (210008,南京医科大学附属南京儿童医院烧整外科)； 
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 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000325796" \t "_blank" 邹继军 (210008,南京医科大学附属南京儿童医院烧整外科)； 
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21.扇形瘢痕组织瓣修复耳廓瘢痕疙瘩去核后创面

目的 探讨扇形瘢痕组织瓣在耳廓瘢痕疙瘩去核后创面修复中的应用.方法 将瘢痕疙瘩去核后表面瘢痕瓣由曲面修剪为平面扇形瘢痕瓣,修复耳廓创面,并联合应用得保松瘢痕内注射;采用温哥华瘢痕量表修订版对治疗前后瘢痕的严重程度进行评分.结果 2011年3月至2014年3月采用本法共治疗耳部瘢痕疙瘩177例193只耳,皮瓣全部成活,耳廓外观满意,有效率96.4％(186/193),复发率3.6％ (7/193).结论 扇形瘢痕组织瓣修复耳廓瘢痕疙瘩去核后创面,术后效果好,患者满意度高.

	作 者
	钱维 (100020,首都医科大学附属北京朝阳医院整形外科)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A006094124" \t "_blank" 周牮 (100020,首都医科大学附属北京朝阳医院整形外科)； 
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22.三维立体摄影测量在A型肉毒毒素注射治疗良性咬肌肥大效果观察中的应用

目的 探讨三维立体摄影测量技术在A型肉毒毒素治疗良性咬肌肥大效果观察中的应用.方法 对2013年5月至2014年8月注射A型肉毒毒素治疗良性咬肌肥大的46例受术者、92侧咬肌作为研究对象,采用韩国iCare公司推出的最新的MAS 3D智能成像系统随访观察其注射前、注射后3、6、9个月咬肌和面部形态变化情况.结果 MAS 3D测量面颊体积,注射后3个月比注射前减少了7.23％,注射后6个月减少了2.15％,注射后9个月体积与注射前无差异;MAS 3D测量面部各连线宽度差值,注射后3个月与注射前比较,增大40.21％,注射后6个月增大21.03％,注射后9个月与注射前没有明显差异.结论 三维立体摄影测量技术,为我们观察A型肉毒毒素注射治疗良性咬肌肥大的效果提供了安全、方便、直观的新途径.

	作 者
	薛紫涵 (解放军总医院整形外科, 北京,100853)； 
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23.乳腺癌根治术后即刻乳房再造对患者术后生存率的影响

目的 对比分析乳腺癌根治术后即刻乳房再造和未行乳房再造患者5年总生存率和无病生存率及生存质量.方法 2009年1月至2010年12月,确诊为乳腺癌的患者共156例,其中56例乳腺癌根治术后即刻行乳房再造,100例行乳腺全切除术后未进行乳房再造,术后随访至2015年6月.回顾性分析患者年龄、病理分型、临床分期、淋巴结转移情况,采用Kaplan-Meier法对比2组患者5年总生存率(OS)、无复发生存率(RFS)及术后1年和2年时的生存质量.结果 2组患者年龄、病理分型、肿瘤的临床分期、前哨淋巴结阳性、腋窝淋巴结阳性站及三阴乳腺癌等方面差异无统计学意义(P＞0.05).至随访结束时,乳房再造组和未再造组随访时间分别为23～78个月和27～ 78个月,中位随访时间分别为(56.3±13.7)个月和(57.9±l4.1)个月.乳房再造组和未再造组5年RFS分别为75.2％和63.3％,差异有统计学意义(P＜0.05);乳房再造组和未再造组5年OS分别为81.7％和83.3％,差异无统计学意义(P＞0.05).乳房再造组患者术后1年生理状况、社会/家庭状况、情感状况、功能状况、附加关注5个方面评分均高于未再造组(P＜0.05);乳房再造组术后2年在前4个方面评分均高于未再造组(P＜0.05);乳房再造组术后2年5个方面的评分均高于术后1年,差异有统计学意义(P＜0.05).未行乳房再造组术后2年各项评分改善不明显.结论 乳腺癌切除术后即刻乳房再造改善了患者术后生存质量,提高了无复发生存率,但对总生存率的影响差异无统计学意义.

	作 者
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 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000153383" \t "_blank" 洪小芳 (516001,惠州中心人民医院整形外科)； 
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24.颞部软组织层次解剖学研究和透明质酸注射充填的安全层次探讨

目的 通过对尸体标本颞部软组织层次的解剖,探讨透明质酸颞部注射充填的安全层次.方法 新鲜成人尸头6例、甲醛溶液保存尸头8例,共28侧头面部标本,沿冠状面切开逐层掀起颞部皮肤软组织,观测颞部组织层次的形态学特点及颞浅动脉、面神经颞支、颞中静脉等与相应组织层次的关系,对颞浅脂肪垫等进行有关测量.根据解剖结果在临床进行颞部透明质酸注射充填,观察手术效果.结果 颞部软组织层次由浅人深为皮肤、皮下脂肪、颞浅筋膜、疏松组织层、颞深筋膜浅层、颞浅脂肪垫、颞深筋膜深层、颞深脂肪垫和颞肌.颞部皮肤和皮下组织结合较紧密;颞浅动脉走行于颞浅筋膜表面的皮下组织中,而面神经颞支走行在颞浅筋膜底面的疏松组织中;疏松组织层是潜在的组织间隙.颞深筋膜在平上眶缘上方1 cm水平分为2层包裹颞浅脂肪垫,其中有颞中静脉通过;颞深脂肪垫是颊脂体在颞部的延伸.根据解剖结果在临床进行颞部透明质酸注射充填,颞中静脉上方区域注射层次为颞肌深面;下方注射层次为颞浅脂肪垫.67例注射效果良好,未出现并发症.结论 颞部上方近额边界部的颞肌深面是透明质酸注射充填的安全层次,颞中静脉下方近颧弓处颞浅脂肪垫是透明质酸注射充填的安全层次.

	作 者
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一、面部年轻化
1. Prospective, randomized, evaluator-blinded study of the long pulse 532-nm KTP laser alone or in combination with the long pulse 1064-nm Nd: YAG laser on facial rejuvenation in Asian skin.

Abstract：Hyperpigmentation is a common concern in Asian patients. Few published studies address overall skin rejuvenation in this group using long-pulse (LP) laser to target pigmentation and stimulate dermal remodeling. The LP KTP 532-nm laser (LP 532-nm) is used primarily to remove epidermal lesions, while the LP Nd: YAG 1064-nm laser (LP 1064-nm) is used to stimulate dermal remodeling in Asian patients with varying efficacy. The LP 532-nm used alone and in combination with LP 1064-nm to reduce pigmentation and rejuvenate skin was previously evaluated in lighter skin, but not in Asian skin. We evaluated the safety and effectiveness of using LP 532-nm for overall photorejuvenation, with and without LP 1064-nm.

Author： Negishi Kei Tanaka Shiho Tobita Saori
Source： Lasers Surg Med 
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2. A novel method of facial rejuvenation using a 2940-nm erbium:YAG laser with spatially modulated ablation: a pilot study.

Abstract：The objective of this study was to determine the efficacy and safety of a novel method of facial rejuvenation using a 2940-nm erbium:YAG laser with Spatially Modulated Ablation?. A pilot study was performed in 16 women with moderate to severe signs of facial aging relative to chronological age, who underwent two treatment sessions with an Er:YAG laser coupled to the RecoSMA? technology (Linline, Minsk, Belarus). The whole face was treated in all patients. Clinical efficacy, tolerance, adverse effects, complications, and histological changes due to the treatment were evaluated. Clinical photographs and biopsies were taken before treatment and 3?months after the second treatment session. All patients completed the study and presented no significant complications. Histological changes in the epidermis and dermis as a result of treatment were found. Fine lines, wrinkles, and overall facial aging improved significantly (p?<?0.0001). The mean reduction of fine lines and wrinkles was 59?% (r?=?40-75?%). The mean improvement of overall facial aging was 74?% (r?=?55-90?%). After showing the patients the comparative photographs before and after treatment, 75?% of women stated that they were satisfied or very satisfied and would recommend the treatment. Preliminary results show an excellent safety/efficacy profile for this novel technology, which, based on observed results, can be considered to have advantages over other methods of facial rejuvenation with lasers.
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Source：Lasers Med Sci 
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二、乳房再造
1. Techniques and Perforator Selection in Single, Dominant DIEP Flap Breast Reconstruction: Algorithmic Approach to Maximize Efficiency and Safety.

Abstract：Perforator selection is critical to deep inferior epigastric perforator (DIEP) flap harvest. Commitment to a single perforator has the potential benefit of a simpler dissection, but may increase fat necrosis or perfusion-related complications compared with multiple perforator harvest.

Author：Mohan Anita T Zhu Lin Wang Zhen Vijayasekaran Aparna Saint-Cyr Michel
Source： Plast Reconstr Surg 
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2. Surgeon-Controlled Study and Meta-Analysis Comparing FlexHD and AlloDerm in Immediate Breast Reconstruction Outcomes.

Abstract：The use of acellular dermal matrix has facilitated immediate prosthesis-based breast reconstruction. However, few studies directly compare surgical outcomes following acellular dermal matrix-based reconstruction with two of the most commonly available materials, AlloDerm and FlexHD. Those studies that are available often do not adequately control for the surgeon as a variable. The authors hypothesize that complication rates will not differ significantly between AlloDerm and FlexHD when practice and surgeon variables are properly controlled.
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3. The laparoscopically harvested omentum as a free flap for autologous breast reconstruction.

Abstract：In autologous breast reconstruction, abdominal based flaps are by far the most common choice from the wide range of free flaps available. In selected cases, a laparoscopically harvested omental free flap (LHOFF) can be used. Patient satisfaction has not been reported until now. In this article, we report our experience using LHOFF in breast reconstruction including our technique, patient satisfaction, and donor/recipient site complications.
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