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1.慢性饮水型砷中毒患者皮肤表现和合并疾病及影响因素分析

目的：分析慢性饮水型砷中毒患者的皮肤表现、合并疾病以及可能的影响因素。方法对内蒙古95例慢性饮水型砷中毒患者的人口学特征、皮肤表现、合并疾病进行流行病学调查和分析。建立logistic回归模型，分析性别、年龄、开始饮用高砷水年龄、水砷浓度及饮用高砷水时间年龄与皮肤表现、合并疾病间的相关性。结果95例患者中共有77例患者发生色素沉着，75例发生色素减退，93例发生掌跖部皮肤角化，27例患者发生皮肤癌，其中多发性皮肤癌8例。合并结核5例、高血压15例、类风湿性关节炎2例、脑梗死4例、冠心病7例、内脏恶性肿瘤3例、肝硬化6例、贫血2例。回归分析发现色素沉着与水砷浓度相关（OR=0.32，95%CI=0.10~0.98）；校正OR=0.27，95%CI=0.08~0.90）。冠心病的发生与饮用高砷水时间具有相关性（OR=6.41，95%CI=1.09~37.88；校正OR=8.55，95%CI=1.212~60.41）。肝硬化的发生与水砷浓度具有相关性（OR=24.67，95%CI=2.69~226.57；校正OR=22.51，95%CI=2.38~213.11）。结论慢性砷中毒患者色素代谢异常、掌跖部皮肤角化、皮肤癌发生率高。水砷浓度、饮用高砷水时间不同对人体可能产生不同的影响。
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2.X连锁显性遗传性原卟啉症一家系及ALAS2基因突变分析

目的：报道中国人X连锁显性遗传性原卟啉症一家系，并对其5?氨基酮戊酸合成酶2（ALAS2）基因突变进行研究。方法收集该家系成员资料，进行临床调查。用二代测序方法检测后再行Sanger测序，测定该家系中患病者及部分表型正常者ALAS2致病基因。用皮肤镜观察皮肤卟啉皮损，根据Fotofinder系统和甚高频皮肤超声系统评估皮肤卟啉症的光损伤严重程度，对该家系成员做肝胆B超检查，同时检测血液学改变。结果该家系中所有患者X染色体的1706号到1709号碱基发生AGTG缺失，导致转录时移码突变，最终导致翻译得到的ALAS2酶C端19、20个残基替换或缺失，ALAS2酶活性升高。XLDPP患者皮肤光损伤显著，肝胆可出现卟啉损伤，随年龄增加而加重，可出现贫血和铁过载。结论 X染色体1706?1709碱基AGTG缺失突变可能是该ALDPP家系患者的发病原因。
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3.70例关节病性银屑病患者临床特征研究

目的 探讨关节病性银屑病(PsA)在银屑病中的比例及其临床特征.方法 对2014年1月至2015年1月诊断为银屑病的患者进行横断面研究,通过问卷调查,对疑为PsA患者用PsA分类标准(CASPAR标准)进行确诊,并对确诊为PsA及既往诊断过PsA的患者情况进行登记.两组间统计学分析用t检验,多组间用one-way ANOVA检验,率的比较采用x2检验,检验均为双侧检验.结果 1 062例银屑病患者中,疑为PsA 125例,确诊PsA 70例(6.59％),其中45例(64.29％)首次确诊,男:女为2.1∶1.皮损类型以寻常性银屑病占多数,为50例(71.43％).临床类型如下:非对称性少关节炎性23例,占32.86％、对称性多关节炎性19例,占27.14％、远端指间关节炎性10例,占14.29％、脊椎以及骶髂关节病性7例,占10.00％、残毁型关节炎性1 1例,占15.71％,各型间有重叠.PsA相对特征性的指趾炎及附着点,分别在14例(20.00％)和8例(11.43％)患者中出现.43例(61.43％)PsA患者出现了指(趾)甲改变.结论 掌握PsA的临床特征,早期诊断,对患者的长期预后具有重要意义.
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4.激光免疫疗法对多发性皮肤鳞状细胞癌小鼠的抗肿瘤效应研究

目的 探讨激光免疫疗法对多发性皮肤鳞状细胞癌(鳞癌)小鼠的抗肿瘤效应.方法 用紫外线持续照射SKH-1无毛小鼠建立免疫功能正常的小鼠多发性皮肤鳞癌模型后,分成激光免疫组、激光组、咪喹莫特组和对照组(每组5只).激光免疫组:联合外用咪喹莫特乳膏及808 nm激光照射;激光组:仅予808 nm激光照射;咪喹莫特组:仅予咪喹莫特乳膏外用;对照组不予任何处理.治疗后记录小鼠瘤体体积、生存情况和肿瘤形态学变化.第27、60天用t检验和Mantel-Cox logrank检验两两比较4组小鼠背部瘤体体积和生存率.另取12只鳞癌小鼠分成4组,每组3只,治疗后第5天,取瘤体组织进行病理学观察.结果 第27天时,对照组和咪喹莫特组瘤体体积均较治疗前明显增大(均P＜ 0.05),激光组和激光免疫组瘤体无明显增大(均P＞0.05),其中咪喹莫特组瘤体体积略小于对照组(P＞0.05),而激光组和激光免疫组瘤体体积明显小于对照组(均P＜ 0.05).第60天时激光组瘤体体积增大,体积明显大于激光免疫组(P＜0.05).对照组小鼠在40 d内全部死亡;咪喹莫特组小鼠在50 d内全部死亡;激光组小鼠在第52、53天分别死亡1只,余存活60 d以上;激光免疫组小鼠在60 d内无死亡.第60天与对照组比较,咪喹莫特小鼠生存时间稍有延长,差异无统计学意义(P＞0.05);激光组和激光免疫组小鼠生存时间明显延长(均P＜ 0.05),但激光免疫组与激光组间比较,差异无统计学意义(P＞0.05).组织病理学显示咪喹莫特外用5d无细胞死亡,而激光组及激光免疫组细胞大量死亡,瘤周可见多种炎症细胞,较对照组明显增多,尤以激光免疫组更明显.结论 激光免疫疗法是一种安全且有效的治疗皮肤鳞癌方法,尤其对多发性或转移性皮肤鳞癌具有潜在价值.
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5.念珠地丝菌对五种抗真菌药的体外敏感性及电镜观察

目的 探讨5种临床常见抗真菌药对念珠地丝菌的体外抑制作用,并观察用药后念珠地丝菌的形态学变化.方法 5种临床常见抗真菌药为特比萘芬、两性霉素B、氟胞嘧啶、氟康唑和伊曲康唑.参照美国国家临床试验标准委员会修订的M27-A2方案及相关文献,测定各药物对念珠地丝菌的MIC值.应用扫描电镜观察特比萘芬作用后念珠地丝菌的形态学变化.结果 5种药物对念珠地丝菌的MIC值依次为:特比萘芬0.01 μg/ml、两性霉素B 0.4 μg/ml、氟胞嘧啶2μg/ml、氟康唑2.69 μg/ml、伊曲康唑0.25 μg/ml.念珠地丝菌对特比萘芬、两性霉素B、氟胞嘧啶、氟康唑均敏感,对伊曲康唑为剂量依赖性敏感.扫摘电镜可见,经特比萘芬作用后念珠地丝菌菌体表面出现粗糙、皱缩、不规则缺损及孔洞,甚至呈碎片状.结论 特比萘芬对念珠地丝菌的抗菌活性最显著,在一定范围内,特比萘芬浓度越高,念珠地丝菌被破坏的程度越严重.

	作 者
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6.成人过敏性紫癜胃肠道出血与中性粒细胞/淋巴细胞比值及血小板/淋巴细胞比值的关系

目的 探讨中性粒细胞/淋巴细胞比值(NLR)及血小板/淋巴细胞比值(PLR)与成人过敏性紫癜胃肠道出血的关系.方法 对115例成人过敏性紫癜的血常规指标、C反应蛋白、血细胞沉降率进行回顾性分析,计算NLR及PLR,并与100例健康人的指标比较.用logistic回归分析确定与成人过敏性紫癜胃肠道出血相关的变量,用受试者工作特征曲线确定变量的预测效能.结果 成人过敏性紫癜患者的NLR、PLR较健康对照组升高(均P＜ 0.05),有胃肠道出血的过敏性紫癜患者NLR、PLR、CRP水平明显高于无出血的患者(均P＜0.05).logistic回归分析显示,NLR是成人过敏性紫癜胃肠道出血的独立危险因素(P＜0.05).ROC曲线显示,NLR截点值为3.24时,预测过敏性紫癜胃肠道出血的效能最高,其敏感度为85.1％,特异性为71.3％.结论 成人过敏性紫癜患者的NLR、PLR明显升高,尤其是伴有胃肠道出血时.NLR是成人过敏性紫癜胃肠道出血的潜在预测因子.
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7.特应性皮炎的治疗进展

篇首：
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8.光动力疗法治疗18例皮肤肿瘤

目的 观察光动力疗法在不宜行手术治疗的皮肤肿瘤中的疗效.方法 8例光线性角化病、6例鳞状细胞癌、3例Bowen病和1例基底细胞癌患者行氨基酮戊酸光动力治疗.氨基酮戊酸配成20％溶液涂于皮损,4～6h后行635 nm红光照射,能量密度为80～ 100 J/cm2,时间20 min,每周照射1次,共3 ～6次,疗程结束后观察疗效.结果 8例光线性角化病,4例鳞状细胞癌,3例Bowen病得到完全缓解,2例鳞状细胞癌,1例基底细胞癌得到部分缓解.18例患者在治疗结束后1、2、3、6个月随访时皮损均无复发.结论 氨基酮戊酸光动力疗法对于不宜行手术治疗的皮肤肿瘤是一种无创、无明显瘢痕形成的治疗方法.
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9.反射式共聚焦显微镜与组织病理诊断色素减退性蕈样肉芽肿八例

目的 探讨色素减退性蕈样肉芽肿在反射式共聚焦显微镜(RCM)下的图像特征.方法 选择经组织病理学和免疫组化确诊的8例色素减退性蕈样肉芽肿患者,同一皮损进行RCM扫描及组织病理检查.结果 8例患者RCM表现:轻度角化,表皮内见单个或聚集分布的卵圆形或类圆形中等折光的多形单个核细胞、核周伴弱折光空晕;基底层色素环折光减弱;真皮乳头较多大小不等的多形单个核细胞浸润;部分表皮内可见圆形或类圆形中等折光单个核细胞聚集呈囊泡样结构.RCM与组织病理有较好的一致性.结论 RCM是辅助诊断或鉴别诊断色素减退性蕈样肉芽肿的无创性皮肤影像学检查方法.
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10.不伴副球蛋白血症的渐进坏死性黄色肉芽肿一例
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11.大疱性系统性红斑狼疮五例分析

目的 探讨大疱性系统性红斑狼疮的临床及病理特征,提高对该病的认识.方法 对5例大疱性系统性红斑狼疮患者皮损进行组织病理检查,并用鼠抗人免疫球蛋白(IgG,IgM,IgA)及补体C3进行直接免疫荧光检查,对临床、组织病理特点及治疗预后情况进行分析.结果 皮损好发于面部、上肢等曝光部位,临床表现为正常皮肤上出现水疱或者大疱,5例患者病理的典型改变为表皮下水疱,水疱内及真皮乳头可见较多中性粒细胞浸润.5例患者免疫病理均显示免疫球蛋白和(或)补体在基底膜带呈带状沉积.患者对氨苯砜治疗反应较好,糖皮质激素联合免疫抑制有效.结论 大疱性系统性红斑狼疮可能与狼疮肾炎活动有关.氨苯砜联合糖皮质激素或者糖皮质激素联合免疫抑制剂治疗有效.
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12.光疗在白癜风治疗中的临床应用

白癜风是一种常见的慢性获得性色素减少性疾病,其发病机制尚不清楚,可能的机制有自身免疫、黑素细胞自毁、神经精神因素、表皮因子失衡及遗传因素等.临床上治疗白癜风的方法很多,光疗及其联合疗法是目前有效的治疗方法之一,尤其适用于泛发性及难治性白癜风.而临床应用中,光疗疗效受多因素影响,如疾病分型、患病年龄、皮损部位等.因此了解各种光疗的作用机制,适应证,临床疗效及不良反应,有助于临床医生选择最佳的治疗方案.
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13.生物制剂在特应性皮炎治疗中的进展

特应性皮炎是一种好发于儿童的慢性炎症性皮肤病,其发病机制复杂,免疫学异常是其发病的核心环节.以免疫调节、抗炎、恢复皮肤屏障为基础的传统治疗方案对部分难治性特应性皮炎的疗效欠佳.近年来,有越来越多关于靶向性生物治疗难治性特应性皮炎的疗效报道,其治疗机制包括抑制T/B淋巴细胞活化、抑制相关细胞因子及炎症介质的释放来发挥作用.研究显示,白细胞介素4及CD20拮抗剂治疗难治性特应性皮炎安全性高,且疗效较好.肿瘤坏死因子α及IgE抗体拮抗剂的疗效尚存争议.
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	曹国秀 (400014,重庆医科大学附属儿童医院皮肤科儿童发育疾病研究教育部重点实验室儿科学重庆市重点实验室)；

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A002680986" \t "_blank" 谭琦 (400014,重庆医科大学附属儿童医院皮肤科儿童发育疾病研究教育部重点实验室儿科学重庆市重点实验室)；

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000284907" \t "_blank" 王华 (400014,重庆医科大学附属儿童医院皮肤科儿童发育疾病研究教育部重点实验室儿科学重庆市重点实验室)；

	刊 名
	国际皮肤性病学杂志  2016年42卷05期 390-392页  [image: image31.png]




	英文期刊名
	International Journal of Dermatology and Venereology

	关键词
	皮炎,特应性 生物制剂 治疗结果 免疫球蛋白E 细胞因子类 Dermatitis,atopic Biological agents Treatment outcome Immunoglobulin E Cytokines


14.玫瑰痤疮药物治疗进展

玫瑰痤疮是一种常见的慢性炎症性皮肤病,根据临床表现不同可分为红斑毛细血管扩张型、丘疹脓疱型、肥大型和眼型.美国国家玫瑰痤疮协会的诊疗指南认为,玫瑰痤疮应按照不同亚型给予相应的治疗.治疗方法包括一般护理、药物、激光、手术等.目前针对红斑毛细血管扩张型的α肾上腺素能受体激动剂、β受体阻滞剂、肉毒素A及针对丘疹脓疱型的亚抗生素剂量多西环素、伊维菌素等的出现,为治疗玫瑰痤疮提供了可能.由于酒石酸溴莫尼定、亚抗生素剂量多西环素、伊维菌素的使用时间较短,其安全性及功效性尚需更多的临床研究证据.
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15.慢性荨麻疹患者血清金黄色葡萄球菌超抗原特异性IgE检测及其意义

目的 检测慢性荨麻疹(CU)患者血清金黄色葡萄球菌(简称金葡菌)超抗原肠毒素A(SEA)、肠毒素B(SEB)和中毒性休克综合征毒素(TssT-1)的特异性IgE(slgE),分析该超抗原sIgE与慢性荨麻疹相关性,探讨其发病机制.方法 采用酶联免疫吸附试验(Enzyme-linked immunosorbent assay,ELISA)检测63例慢性荨麻疹患者和60例正常对照组血清金葡菌超抗原SEA、SEB和TssT-1的slgE水平,分别进行金葡菌超抗原(SEA、SEB、TssT-1和SEA/SEB/TssT-1)sIgE比较,并将其浓度与病情程度评分(UAS)进行相关性分析.结果 CU患者血清中金葡菌超抗原(SEB、TssT-1和SEA/SEB/TssT-1)slgE水平均高于正常对照组,差异有统计学意义(P＜0.05);金葡菌超抗原(SEA、SEB和SEA/SEB/TssT1)sIgE水平分别与CU病情轻中重度和荨麻疹活动评分(Urticaria activity score,UAS)呈正相关(P＜0.05).结论 慢性荨麻疹患者血清中金葡菌肠毒素A、肠毒素B和TssT-1 sIgE水平升高,可能与其慢性病程及严重程度有关.

	作 者
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 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A002786529" \t "_blank" 张理涛 (天津市中医药研究院附属医院,天津,300120)；

	刊 名
	中国中西医结合皮肤性病学杂志  2016年15卷04期 201-204页  [image: image33.png]




 INCLUDEPICTURE "http://med.wanfangdata.com.cn/Content/Images/IsCoreISTIC.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image34.png]




	英文期刊名
	Chinese Journal of Dermatovenerology of Integrated Traditional and Western Medicine

	关键词
	慢性荨麻疹 金葡菌超抗原 超抗原肠毒素A 肠毒素B 中毒性休克综合征毒素-1 特异性IgE Chronic urticaria

 HYPERLINK "http://old.med.wanfangdata.com.cn/KeyWords/Info_KWD.aspx?KWDS=Staphylococcal+superantigens" Staphylococcal superantigens Staphylococcal enterotoxin A Staphylococcal enterotoxin B Human toxic shock syndrome toxin-1 Special Immunoglobulin E


16.钙泊三醇倍他米松软膏在银屑病维持治疗中的疗效及安全性评价

目的 探讨钙泊三醇倍他米松软膏在治疗轻中度寻常型银屑病维持治疗阶段的疗效和安全性.方法 随机、平行对照研究,入组94例寻常型银屑病患者,疗程12周.初始治疗阶段每组1次/d外用得肤宝软膏;维持治疗阶段随机化分为“BIW组”:得肤宝每周2次,维持治疗8周;按需治疗组:得肤宝每周按需治疗,维持8周;对照组:卡泊三醇每周2次,维持8周.计算治疗4、8、12周的PASI 75作为主要疗效评判依据,PASI 50和PASI 90作为次要疗效评判依据,并观察不良反应.结果 治疗后8周PASI 75值按需治疗组＞BIW组＞对照组,3组间差异有统计学意义(P＜0.05),治疗后12周PASI 75值按需治疗组＞BIW组＞对照组,3组间差异有统计学意义(P＜0.05).而治疗后4周、8周、12周,各组PASI90和PASI 50值差异无统计学意义(P＜0.05).受试者中不良事件发生率为0,3组间差异无统计学意义.结论 得肤宝治疗轻中度寻常型银屑病用药12周疗效好,安全性高,可推荐按需治疗作为得肤宝治疗轻中度寻常型银屑病的维持治疗模式.
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17.中医火针联合沙利度胺治疗结节性痒疹78例临床观察

目的 观察中医火针联合沙利度胺治疗结节性痒疹的临床疗效.方法 78例结节性痒疹患者随机分为2组,其中火针组40例,口服沙利度胺50 mg/次,2次/d,同时加用中医火针治疗,2次/周,治疗4周.对照组38例,口服沙利度胺50 mg/次,2次/d,同时外用卤米松三氯生乳膏,2次/d,治疗4周.结果 治疗4周后,火针组总有效率为86.84％,对照组总有效率为72.97％,2组总有效率间差异有统计学意义(P＜0.05),均无明显不良反应.结论 中医火针联合沙利度胺治疗结节性痒疹临床疗效显著.
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18.105例慢性荨麻疹治愈患者远期疗效随访报告

目的 评价中医辨证配合依巴斯汀治疗慢性荨麻疹的远期疗效.方法 印制随访观察表,4d内对治愈停药后的105例慢性荨麻疹患者统一进行电话询问、短信联系、病人来告等.结果 截至随访时,105例患者治愈停药后的时间2.5～86.4个月,平均(41.04±19.56)个月;105例患者,复发23例,复发率21.90％,治愈停药后9.6个月内复发率为0;复发率随着治愈停药时间的延长而呈逐渐上升趋势,治愈停药后60个月复发率26.67％;单纯中医巩固治疗具有减少复发的作用.结论 中医辨证配合依巴斯汀治疗慢性荨麻疹是远期疗效较好的治疗方法.
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19.自制止痒湿疹合剂治疗慢性湿疹疗效及对血清IL-1、,IL-2、IL-6水平的影响

目的 探讨本院自制口服中药止痒湿疹合剂对慢性湿疹的疗效及可能的作用机制.方法 湿疹患者随机分为西替利嗪组、止痒湿疹合剂组和联合用药组,健康体检者为对照组.治疗前后对观察指标红斑、浸润、丘疹/斑块、鳞屑/结痂和瘙痒进行评估和打分,计算疗效指数.用酶联免疫吸附法测定细胞因子白细胞介素(IL)-1、IL-2和IL-6的表达水平.结果 治疗后各组患者的各项观察指标比治疗前均有明显改善.与西替利嗪组治疗后比较,止痒湿疹合剂组治疗后在浸润、丘疹/斑块两方面改善更明显;联合用药组治疗后在红斑、浸润、丘疹/斑块、鳞屑/结痂、瘙痒方面改善均更明显.与西替利嗪组比较,止痒湿疹合剂组和联合用药组的治疗总有效率得到明显提高.与对照组比较,患者组的IL-1、IL-2和IL-6水平均明显增高.各治疗组治疗后的IL-1、IL-2和IL-6水平均明显降低.与西替利嗪组比较,联合用药组的IL-1、IL-2和IL-6水平明显降低.结论 止痒湿疹合剂治疗慢性湿疹能明显改善患者的各项观察指标.止痒湿疹合剂治疗慢性湿疹能取得明显的临床疗效,单独使用或与西替利嗪联合使用均比单独使用西替利嗪疗效更好.其机制可能与降低湿疹患者IL-1、IL-2和IL-6的表达水平有关.
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20.1％聚桂醇泡沫硬化剂治疗皮肤血管瘤的临床观察

目的 观察聚桂醇泡沫硬化剂治疗皮肤血管瘤的疗效及安全性.方法 皮肤血管瘤32例,用聚桂醇泡沫硬化剂4～8 mL向瘤体内局部多点均匀注射,每2周治疗1次,连续注射不超过5次.观察疗效及并发症.结果 平均注射3.5次(1～5次),治愈24例(75.0％),显效5例(15.6％),好转2例(6.3％),无效1例(3.1％),总有效率96.9％,无明显不良反应.结论 聚桂醇泡沫硬化剂局部注射治疗血管瘤是一种安全、有效、简便易行的方法.
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21.评价光动力治疗宫颈高危型人乳头瘤病毒感染的效果

目的：：评价5－氨基酮戊酸光动力治疗宫颈高危型人乳头瘤病毒感染的有效性和安全性。方法：将入组的35例宫颈高危型人乳头瘤病毒感染患者随机分为5－氨基酮戊酸光动力治疗组和无治疗的对照组。治疗组每周治疗1次，共3次，治疗结束3个月后复查两组患者宫颈人乳头瘤病毒的转阴率。结果：治疗组17例中10例高危型人乳头瘤病毒转阴，对照组18例中1例转阴，差异有显著性( P<0.05)。治疗组中的不良反应包括轻度到中度的疼痛、水肿、糜烂，治疗部位未发生感染、溃疡、瘢痕及畸形。结论：5－氨基酮戊酸光动力可以治疗宫颈高危人乳头瘤病毒感染。

	作 者
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22.136例慢性荨麻疹自体血清皮肤试验及实验室检测

目的：：分析自体血清皮肤试验( ASST)及部分实验室检查指标与慢性荨麻疹( CSU)临床严重程度的相关性。方法：收集136例CSU患者的临床资料,并进行ASST、血清总IgE、血浆D－二聚体、甲状腺功能及甲状腺抗体检测。结果：136例患者中总IgE升高37例,ASST阳性54例(39.7％),其中ASST阳性患者病程(45.27±65.67)个月,明显长于 ASST 阴性患者的(35.24±42.54)个月(P<0.01)。血浆D－二聚体升高49例(36％),且与活动度评分(Urticaria Activity Score, UAS)成正相关(P<0.01, r＝0.469)。患者抗甲状腺球蛋白抗体阳性24例(17.6％)；甲状腺过氧化物酶抗体阳性14例(10.6％)。25例甲状腺功能异常患者中有9例ASST阳性。结论： ASST、血浆D－二聚体与CSU患者病情相关,血清总IgE水平与病情无关。
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 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008138034" \t "_blank" 陈双瑜 (四川大学华西医院皮肤性病科，四川成都，610041)；
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	关键词
	慢性自发性荨麻疹 自体血清皮肤试验 血浆D-二聚体 chronic spontaneous urticaria autologous serum skin test

 HYPERLINK "http://old.med.wanfangdata.com.cn/KeyWords/Info_KWD.aspx?KWDS=plasma+D-dimer" plasma D-dimer


23.复方甘草酸苷注射液对B16鼠黑素瘤细胞黑素生成的影响

目的：：研究复方甘草酸苷注射液对B16鼠黑素瘤细胞黑素的影响及其机制。方法：通过CCK8、流式细胞术、NaOH裂解法、多巴氧化法和Western－blotting技术检测复方甘草酸苷对B16鼠黑素瘤细胞生长,黑素合成与转运及酪氨酸酶活性和蛋白含量的影响。结果：(1)复方甘草酸苷注射液浓度低于30μL/mL,对B16鼠黑素瘤细胞生长无明显影响；浓度大于50μL/mL,细胞生长速率减慢；浓度达到500μL/mL,细胞生长明显受抑制。(2)浓度在10μL/mL到200μL/mL,黑素的合成和酪氨酸酶的活性均增加。黑素的合成在复方甘草酸苷注射液浓度为50μL/mL时增加最明显；且酪氨酸酶活性呈浓度依赖性增加,在浓度为100μL/mL和150μL/mL时达到最高。结论：复方甘草酸苷注射液有促进黑素瘤细胞黑素的合成与转运及增加酪氨酸酶活性的作用。

	作 者
	颜克香 (复旦大学附属华山医院皮肤科，上海，200040)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000207597" \t "_blank" 祝绿川 (复旦大学附属华山医院皮肤科，上海，200040)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000003569" \t "_blank" 郑志忠 (复旦大学附属华山医院皮肤科，上海，200040)；
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	关键词
	复方甘草酸苷 B16鼠黑素瘤细胞 酪氨酸酶 compound glycyrrhizin injection B16 murine melanoma cell

 HYPERLINK "http://old.med.wanfangdata.com.cn/KeyWords/Info_KWD.aspx?KWDS=tyrosinase" tyrosinase


24.卤米松乳膏减轻激光治疗鲜红斑痣术后炎症反应的临床研究

目的：：评价外用卤米松乳膏减轻脉冲染料激光( PDL)治疗鲜红斑痣( PWS)后急性炎症反应的疗效。方法： PWS患者40例,随机分为两组：试验组PDL治疗后即刻外用卤米松乳膏；对照组PDL治疗后即刻外用凡士林霜。所有受试者均给予单次595 nm PDL治疗,参数为8.0~13.5 J/cm2能量密度,1.5 ms的脉宽,7 mm的光斑。并于术后3、7及30天进行随访。结果：试验组红斑评分为0.4±0.82,对照组为0.9±0.91,结痂严重程度实验组为1.15±0.77,对照组为1.65±1.22,实验组与对照组比较差异均有显著性(P<0.05)。红斑持续天数实验组(3.7±8.11)天,显著低于对照组的(7.3±10.49)天( P<0.05)。结论：外用卤米松乳膏可以有效减轻PDL治疗鲜红斑痣的术后急性炎症反应。

	作 者
	钱琳翰(第四军医大学西京皮肤医院，西安，710032)；高琳(第四军医大学西京皮肤医院，西安，710032)；王莉(第四军医大学西京皮肤医院，西安，710032)；殷荣(第四军医大学西京皮肤医院，西安，710032)；王刚(第四军医大学西京皮肤医院，西安，710032)；
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	关键词
	鲜红斑痣 脉冲染料激光 卤米松 Port Wine Stain Pulsed Dye Laser halometasone


25.痣样基底细胞癌综合征一例P TCH1基因突变研究

目的：：检测一例痣样基底细胞癌综合征患者的PTCH1基因突变。方法：收集患者临床资料,提取患者及其3位相关亲属(患者的父母及妹妹)外周血DNA,采用PCR扩增PTCH1基因编码区的全部外显子及其侧翼序列。同时以200名无关健康者外周血基因组DNA作对照。结果：患者的PTCH1基因发生c.590G>A杂合突变,导致氨基酸发生p.W197X改变。患者的父母、妹妹及200名健康对照未见该基因突变位点。结论： PTCH1基因p. W197X突变很可能是本例患者Gorlin综合征的病因。

	作 者
	赵嘉惠 (北京大学第一医院皮肤科，北京，100034)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A003971055" \t "_blank" 汪慧君 (北京大学第一医院皮肤科，北京，100034)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A007346865" \t "_blank" 冯程

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Organization/General/O000000024" (北京大学第一医院皮肤科，北京，100034)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A003747644" \t "_blank" 尹菁华 (北京大学第一医院皮肤科，北京，100034)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000089525" \t "_blank" 林志淼 (北京大学第一医院皮肤科，北京，100034)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000011561" \t "_blank" 杨勇 (北京大学第一医院皮肤科，北京，100034)；
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	关键词
	痣样基底细胞癌综合征 PTCH1 突变 nevoid basal cell carcinoma syndrome PTCH1 mutation


26.口－面－指综合征一家系的基因诊断

口－面－指(趾)综合征( oral－facial－digital syndromes,OFDS)是一种主要表现为面部畸形、口腔异常及骨骼畸形的先天性综合征,临床中极为少见,早期诊断比较困难。我们对临床所见的一例可疑患儿进行了全外显子测序,在其OFD1基因上发现了1个错义突变( c.2524 G>A),最终明确患儿的诊断,同时也发现其母亲携带相同的突变位点。

	作 者
	王建才 (首都儿科研究所附属儿童医院皮肤科，北京，100020)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A001507275" \t "_blank" 高莹 (首都儿科研究所附属儿童医院皮肤科，北京，100020)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000163858" \t "_blank" 刘晓雁 (首都儿科研究所附属儿童医院皮肤科，北京，100020)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000140826" \t "_blank" 胡瑾 (首都儿科研究所附属儿童医院皮肤科，北京，100020)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000162651" \t "_blank" 瞿宇晋 (首都儿科研究所遗传实验室，北京，100020)；
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	关键词
	口-面-指综合征 OFD1基因 基因诊断 oral-facial-digital syndromes OFD1 gene genetic diagnosis


27.多囊卵巢综合征皮肤表现与生物学指标的相关性研究

目的：：评价多囊卵巢综合征( PCOS)患者皮肤表现与血清总睾酮( TT)、游离睾酮指数(FAI)等生化指标的相关性。方法：检测45例PCOS和42例正常对照者的TT、FAI等激素水平。应用改良M－FG标准、痤疮评分系统和Ludwig方案对患者多毛症、痤疮和雄激素性脱发的严重程度进行评分和分级。结果： FAI对多毛症、痤疮和雄激素性脱发的敏感度和特异度分别为80.2％,68.9％,60.3％和41.5％,49.2％,36.8％,明显高于TT的20.6％,21.4％,29.8％和46.5％,44.8％,58.3％。结论：多毛症、痤疮和雄激素性脱发与FAI异常紧密相关,而与TT相关性较低,因此FAI可作为筛查高雄激素血症的重要指标。

	作 者
	冯金鸽 (首都医科大学附属复兴医院，北京，100038)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000016763" \t "_blank" 王伟 (首都医科大学基础医学院，北京，100069)； 马里昂(北京市教育委员会宣武中小学卫生保健所，北京，100050)； 邢锦 (首都医科大学附属复兴医院，北京，100038)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A005965093" \t "_blank" 孙瑞凤 (首都医科大学宣武医院，北京，100053)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000016847" \t "_blank" 朱威 (首都医科大学宣武医院，北京，100053)；
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	关键词
	多囊卵巢综合征 高雄激素血症 游离睾酮指数 总睾酮 polycystic ovary syndrome hyperandrogenism free androgen index total testosterone


28.阿昔洛韦引起急性肾衰竭及肾绞痛一例

临床资料患者,男,26岁。因“右侧腰部皮疹3天,腰部疼痛1天”入院。患者3天前劳累后于腰部发现带状分布的米粒大水疱,就诊于当地诊所,诊断为“带状疱疹”。给予“阿昔洛韦”静点3天(量不详),水疱逐渐干涸。1天前突觉腰部剧烈疼痛,就诊于我院急诊。查体：腹部无压痛及反跳痛,双肾区叩击痛。辅助检查：血常规WBC 11.29×109/L、HBG 146 g/L、PLT 312×109/L；肾功能示肌酐CRE 172μmol/L (53~97μmol/L)、尿素UREA 7.8 mmol/L(2.86~7.86 mmol/L)；尿常规示BLD 3＋,PRO 2＋。心电图、泌尿系彩超、肌酸激酶、肌酸激酶同工酶、肌钙蛋白无异常。诊断为“肾功能不全、蛋白尿”,给予注射用丁溪东莨菅碱20 mg肌注后疼痛逐渐缓解。6 h后复查血常规示WBC 10.57×109/L,尿常规示BLD－,PRO1＋。入院当日患者再次出现肾区疼痛,为求进一步诊治,遂来我科门诊就诊,门诊以“带状疱疹”收入院。发病来无发热,无呕吐腹泻,尿少,大便正常。既往史：否认肾病史,否认高血压、心脏病、肝炎、糖尿病、精神疾病病史,否认手术、外伤、输血史,否认食物、药物过敏史。久居本地,无疫区接触史。无化学性物质等接触史,无吸毒史,无吸烟、饮酒史,无不洁性接触史。未婚。否认家族性遗传病、传染病史。体格检查：急性病容、呻吟、大汗淋漓, T 36.5℃, P 72次/分, R 20/分,BP 120/80 mmHg,腹部平软,无压痛及反跳痛,双肾区明显叩击痛。余系统检查无明显异常。皮肤科检查：右侧腰腹部带状分布的簇集针头大水疱,水疱干燥,上覆痂皮。诊断：1.带状疱疹；2.急性肾功能不全；3.肾绞痛。

	作 者
	王晓龙 (大连医科大学附属第一医院皮肤科,116011)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000082394" \t "_blank" 高明阳 (大连医科大学附属第一医院皮肤科,116011)；
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30.带状疱疹后遗神经痛52例临床研究

带状疱疹后遗神经痛指带状疱疹急性发作局部皮肤损伤修复后仍然持续出现神经疼痛，属于比较典型的顽固性疼痛疾病之一。治疗上较为棘手，对患者的生活质量亦可造成不小的影响，甚至出现自杀轻生的念头。国内临床上有报道过皮下注射或神经阻滞麻醉能在一定程度上缓解患者的疼痛，现将我科选取52例患者，分组对照研究，报道如下。

	作 者
	吉津 (南京中医药大学附属江苏省中医院-江苏省中医院，江苏南京，210000)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000007515" \t "_blank" 闵仲生 (南京中医药大学附属江苏省中医院-江苏省中医院，江苏南京，210000)；
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31.三氯吡啶醇钠致氯痤疮11例临床研究

临床资料11例氯痤疮患者均为男性,年龄32~56岁,平均40.3岁,某工厂三氯吡啶醇钠生产车间工人,从事该工作3~6个月,平均时间161.2天,未采取正规防护措施,群体发病。皮肤损害：头面部(图1)、颈部、胸前、双腋(图2)、四肢等处的密集红色米粒大红丘疹,部分顶端有脓疱,间杂黄豆大坚实红结节,渐演变为黑头粉刺、囊肿,颜面部呈暗灰色改变,神经损害(四肢无力、肌肉酸痛、手足麻木),伴有发热、咳嗽、咳白黏痰、胃烧灼样痛。其中最严重一例患者实验室检查：血常规 WBC 23.08×109/L,中性粒细胞87.44％；尿常规：蛋白2＋；大便常规未见异常；血沉34 mm/h；胸部CT：右肺下叶实变,考虑炎症,右侧胸膜腔少量积液。肝、胆、脾、胰及双肾B超显示双肾图像轻度弥漫性改变,肝、胆、脾及胰正常,腹腔无肿大淋巴结。面部皮损组织病理检查：角化过度,表皮不规则肥厚,较多假角囊肿形成(图3),部分角质形成细胞坏死,棘细胞海绵水肿及真皮乳头水肿,真皮全层血管周围有中性炎细胞浸润。其中1例皮损严重者尚出现小汗腺导管的鳞状上皮化生(图4)。诊断为氯痤疮。发病1月后皮肤科查体：颜面部呈暗灰色改变,头面部皮肤肥厚(图5),头面部、颈部、双腋、躯干、阴囊、阴茎见较多的黑头粉刺(图6)、暗黄红色囊肿,部分糜烂、结痂。给予阿维A胶囊30 mg日1次及抗生素(合并肺部感染)、解痉止痛及营养神经药物等及维A酸软膏外用。经治疗2月余后部分皮损收敛及神经症状缓解。1个月前(发病1年半)随访发现多数患者皮损较住院时变化不明显,仍有手足麻木。

	作 者
	张衍国 (第四军医大学唐都医院皮肤科，西安，710038)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A004221369" \t "_blank" 胡新红 (第四军医大学唐都医院皮肤科，西安，710038)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000108417" \t "_blank" 董高宏 (第四军医大学唐都医院皮肤科，西安，710038)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000058148" \t "_blank" 杨春香 (第四军医大学唐都医院皮肤科，西安，710038)；
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32.不同部位男性尖锐湿疣患者的心理健康状况与生活质量的相关性分析

目的：对男性不同部位尖锐湿疣患者生活质量和心理健康状况进行分析，为今后在治疗中进行心理干预疗法提供理论依据。方法将96例男性尖锐湿疣患者分成生殖器组和非生殖器组，应用尖锐湿疣患者生活质量问卷（CECA10）和90项症状清单（SCL-90）对两组患者进行问卷调查。结果生殖器组CECA10的情感维度得分和总分均高于非生殖器组得分（P＜0.05），而性活动维度则无差异（P＞0.05）；在SCL-90的各因素中，生殖器组的躯体化、人际关系、抑郁、焦虑、恐怖及总分较非生殖器组低（P＜0.05）；SCL-90总分与CECA10总分呈负相关（r=-0.654，P＜0.01）。结论不同部位尖锐湿疣患者的生活质量及心理健康状况明显不同；患者的心理健康状况与生活质量呈负相关；对尖锐湿疣患者进行健康教育或心理治疗，会改善生活质量，有利于疾病的转归。

	作 者
	包振宇 (100048，北京，解放军总医院第一附属医院皮肤科 武警赤峰市森林支队卫生队)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A001378289" \t "_blank" 张云杰 (解放军总医院第一附属医院皮肤科,北京,100048)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000498409" \t "_blank" 邹先彪 (解放军总医院第一附属医院皮肤科,北京,100048)； 
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33.梅毒螺旋体脂蛋白刺激巨噬细胞产生细胞因子及脂蛋白耐受的机制研究

目的：通过对梅毒螺旋体（treponema pallidum，TP）脂肽激活巨噬细胞产生细胞因子以及脂肽所诱导的免疫耐受对信号通路的影响进行研究，为进一步完善TP感染人体的免疫学过程，解释TP感染人体后引起的血清固定现象提供理论依据。方法不同浓度的TP脂肽刺激经PMA诱导THP-1细胞转化的巨噬细胞，利用酶联免疫吸附试验（ELISA）检测其分泌细胞因子的水平，并通过阻断CD14受体后，检测巨噬细胞对合成脂肽的反应能力以及合成脂肽耐受刺激后诱导巨噬细胞产生免疫耐受的能力。采用Western blot法检测细胞内的信号转导分子。结果3种合成脂肽诱导巨噬细胞分泌白细胞介素(IL)-β及IL-8的能力随着脂肽浓度升高而递增。CD14受体阻断后，IL-1β及IL-8分泌水平均明显减少。合成脂肽经耐受后刺激的IL-1β及IL-8分泌水平明显低于直接刺激的细胞因子的水平。合成脂肽在耐受刺激下，其巨噬细胞内的信号转导分子toll样受体2（toll like receptor 2， TLR2）和核转录因子kappa B (NF-κB) P65的蛋白表达显著减少。结论3种合成脂肽均能诱导巨噬细胞产生IL-1β及IL-8。合成脂肽通过激活巨噬细胞膜表面CD14受体分子，活化下游信号通路，从而诱导细胞因子产生。合成脂肽能够诱导巨噬细胞模型产生免疫耐受，其可能机制为通过TLR2激活下游NF-κB信号通路，减少炎性细胞因子产生。

	作 者
	林于樱 (首都医科大学宣武医院皮肤科,北京,100053)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A001485273" \t "_blank" 常晓 (首都医科大学宣武医院皮肤科,北京,100053)； 
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34.乳房部位乳头状汗管囊腺瘤一例并文献复习

乳头状汗管囊腺瘤是一种少见的外泌汗腺错构瘤。该文报道1例29岁女性乳房表现为丘疹、结节形态的乳头状汗管囊腺瘤患者。该例患者成年期发病，皮损位于乳房部位，临床表现不典型，但组织病理较为经典。同时，对该病的疾病特点、发病机制及鉴别诊断进行了文献复习。

	作 者
	祝贺(100700北京，陆军总医院皮肤科，全军皮肤损伤修复研究所)；王文岭(100700北京，陆军总医院皮肤科，全军皮肤损伤修复研究所)；敖俊红(100700北京，陆军总医院皮肤科，全军皮肤损伤修复研究所)；
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35.光动力疗法联合果酸治疗面部中重度痤疮临床疗效观察

目的：观察5-氨基酮戊酸光动力疗法（ALA-PDT）联合果酸治疗面部中重度痤疮的有效性及安全性。方法52例面部中重度痤疮患者随机分为两组，试验组25例，先给予ALA-PDT治疗，每周1次，共2次，2周后行果酸治疗，每2周1次，共2次。对照组27例，仅给予ALA-PDT治疗，每周1次，共2次。在治疗结束后2、4、8周进行疗效判断及不良反应记录。结果治疗后2、4周试验组与对照组疗效相比，差异无统计学意义（P＞0.05）；治疗后8周试验组疗效明显优于对照组（P＜0.05）。结论 ALA-PDT联合果酸治疗面部中重度痤疮是一种安全、有效的治疗方法。
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36.在体共聚焦激光扫描显微成像检测黑眼圈患者下眼睑微血管数量的变化

目的：通过在体共聚焦激光扫描显微成像活体检测患者眼睑黑眼圈颜色最深处的真皮内微血管数量的变化。方法60例黑眼圈女性受试者和10名正常对照女性受试者入选本研究。根据年龄，分为A（21～30岁）和B（31～40岁）两组；每组又根据眼圈皮肤颜色分为青紫色组和棕黑色组两亚组，每亚组含4个小组：正常对照组、轻度组、中度组和重度组。所有受试者均行在体共聚焦激光扫描显微成像检查。结果棕黑色和青紫色黑眼圈受试者在体共聚焦检测结果显示，中度组和重度组微血管计数均显著高于正常对照组，差异具有统计学意义。结论下眼睑微血管数量增加，与黑眼圈严重程度成正相关，提示新生血管数量增加可能是黑眼圈形成的重要因素之一。
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一、湿疹
1. Factors associated with combined hand and foot eczema Associations between foot and hand eczema.

Abstract：As for hand eczema, the etiology of foot eczema is multifactorial, and not very well understood. The aim of the present study was to identify factors associated with foot eczema in a cohort of hand eczema patients being classified into different subgroups.

Author：Agner T Aalto-Korte K Andersen K E Foti C Gimenéz-Arnau A Goncalo M Goossens A Coz C Le Diepgen T L
Source：J Eur Acad Dermatol Venereol 

 HYPERLINK "http://www.yz365.com/Archive/Volume/d5d40fa6-deff-4845-9568-9938b8babb7f" 2016
2. Superantigens and adhesins of infant gut commensal Staphylococcus aureus strains and association with subsequent development of atopic eczema.

Abstract：According to the hygiene hypothesis, insufficient immune activation by microbes increases the risk of allergy development. Staphylococcus aureus, which is part of the skin and gut microbiota of infants in Western countries, produces a variety of T-cell-activating enterotoxins, called superantigens. We investigated whether early (0-2 months of age) gut colonisation by S. aureus strains that carry specific superantigens and adhesins was related to subsequent development of atopic eczema in a Swedish birth-cohort. S. aureus was isolated from rectal swabs and cultured quantitatively from faecal samples, with individual strains being tested for carriage of genes for superantigens and adhesins. Atopic eczema was diagnosed at onset of symptoms, and at 18 months of age. Although the frequency of early gut colonisation by S. aureus was not related to subsequent eczema development, the S. aureus strains that were found to colonize those infants who developed atopic eczema were less likely to carry the gene encoding the superantigen SElM (p=0.008) and the gene for elastin-binding protein (p=0.03), as compared to strains that were isolated from infants who had not developed atopic eczema by 18 months of age. Thus, gut colonization by S. aureus strains carrying a certain combination of superantigen and adhesin genes was negatively associated with subsequent development of atopic eczema. Such strains may provide stimulation and promote maturation of the infantile immune system. This article is protected by copyright. All rights reserved.

Author： Nowrouzian F L Lina G Hodille E Lindberg E Hesselmar B Saalman R Adlerberth I Wold A E
Source： Br J Dermatol 

 HYPERLINK "http://www.yz365.com/Archive/Volume/e763ef56-5509-45ab-bac6-be89668a6d52" 2016
二、荨麻疹
1. Autoimmune chronic spontaneous urticaria: what we know and what we don't know.

Abstract：Chronic spontaneous urticaria (CSU) is a mast-cell driven skin disease, characterized by the recurrence of transient wheals, angioedema, or both for more than 6 weeks. Autoimmunity is thought to be one of the most frequent causes of CSU. Type I and type II autoimmunity, i.e. IgE to autoallergens and IgG autoantibodies to IgE or its receptor, respectively, have been implicated in the etiology and pathogenesis of CSU. We analyzed the relevant literature and assessed the existing evidence in support of a role for type I and II autoimmunity in CSU with the help of Hill's criteria of causality. For each of these criteria, i.e. strength of association, consistency, specificity, temporality, biological gradient, plausibility, coherence, experiment and analogy, we categorized the strength of evidence as "insufficient", "low", "moderate" or "high" and then assigned levels of causality for type I and II autoimmunity in CSU, from level 1 (causal relationship) to level 5 (causality not likely). Based on the evidence in support of Hill's criteria, type I autoimmunity in CSU has level 3 causality (causal relationship suggested) and type II autoimmunity has level 2 causality (causal relationship likely). There are still many aspects of the pathologic mechanisms of CSU that need to be resolved, but it is becoming clear that there are at least two distinct pathways, type I and type II autoimmunity, that contribute to the pathogenesis of this complex disease.

Author： Kolkhir Pavel Church Martin K Weller Karsten Metz Martin Schmetzer Oliver Maurer Marcus
Source：J Allergy Clin Immunol 

 HYPERLINK "http://www.yz365.com/Archive/Volume/15b92b8f-a4eb-4d93-b1c6-aceaac72fb70" 2016
2.Association of TG2 from mast cells and chronic spontaneous urticaria pathogenesis.

Abstract：Mast cells and their mediators play important roles in chronic spontaneous urticaria (CSU) pathogenesis. Transglutaminase 2 (TG2) is expressed in activated mast cells and contributes to airway inflammation in allergic asthma.

Author：Hong Gwan Ui Ro Jai Youl Bae Youin Kwon In-Ho Park Gyeong-Hun Choi Young Hee Choi Jeong-Hee
Source： Ann Allergy Asthma Immunol 

 HYPERLINK "http://www.yz365.com/Archive/Volume/ea04b1d2-685d-4ea0-a6ce-66cc2807d929" 2016，117（3）：290-7 
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