报送科室：药剂科
图书馆推荐最新文献信息                 （2016年12月6日共47篇）

1.恩替卡韦与阿德福韦酯治疗乙型病毒性肝炎失代偿性肝硬化患者的临床研究

目的 观察恩替卡韦与阿德福韦酯对乙型病毒性肝炎失代偿性肝硬化患者甲状腺功能和肝功能的影响.方法 183例乙型病毒性肝炎失代偿性肝硬化患者随机分为试验组92例与对照组91例.对照组口服阿德福韦酯,每日1次,每次10 mg;试验组口服恩替卡韦,每日1次,每次0.5 mg.2组治疗均持续48周.比较2组治疗前后甲状腺功能及肝功能变化情况.结果 治疗12,24,48周后,试验组乙型病毒性肝炎病毒(HBV)DNA阴转率分别为4.35％(4/92例),8.69％(8/92例),26.09％(24/92例),对照组分别为7.69％(7/91例),9.89％(9/91例),28.57％(26/91例),(P＜0.05).治疗后,试验组谷丙转氨酶(ALT)复常和HBV e抗原(HBeAg)转阴率分别为91.30％(84/92例),26.09％ (24/92例),对照组分别为97.80％(89/91例),28.57％(26/91例),差异无统计学意义(P＞0.05).治疗后,试验组的ALT为(46.37±3.86)U·L-1,谷草转氨酶(AST)为(52.13±3.86)U·L-1,对照组的ALT为(70.36±12.69)U· L-1,AST为(70.31±11.26)U·L-1 (P ＜0.05).试验组总胆红素(TBIL)为(31.91±5.40)μmol·L-1,Child-pugh评分为(6.04±0.39),对照组的TBIL为(60.37±5.20) μmol·L-1,Child-pugh评分为(6.47±0.38),差异有统计学意义(P＜0.05).治疗后,试验组三碘甲状腺原氨酸(T3)为(1.52±0.40) nmol·L-1,甲状腺素(T4)为(96.37±37.05)nmol·L-1,对照组的T3为(1.02±0.41)nmol·L-1,T4为(78.26±28.34) nmol·L-1,差异有统计学意义(P＜0.05).试验组游离三碘甲状腺原氨酸(FT3)为(4.23±1.25) pmol·L-1,游离甲状腺素(FT4)为(11.97±2.40) pmol·L-,对照组FT3为(3.16±1.84) pmol·L-,FT4为(9.61±2.23) pmol·L-1,2组差异有统计学意义(P＜0.05).试验组促甲状腺素(TSH)水平为(2.27±1.14) μU·mL-1,对照组的为(3.60±1.21)μU·mL-1 (P ＜0.05).2组死亡原因主要为消化道出血、肝性脑病、细菌感染,试验组死亡率为8.69％(8/92例),对照组死亡率为7.69％ (7/91例,P＞0.05).2组治疗期间均未见耐药、明显药物不良反应及肾功能变化.结论 与阿德福韦酯相比,恩替卡韦对乙型肝炎失代偿性肝硬化患者甲状腺功能及肝功能有更佳的改善作用.

	作 者
	殷燕 (河源市人民医院消化内科,广东河源,517000)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000825858" \t "_blank" 李捷壮 (河源市人民医院消化内科,广东河源,517000)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A003572050" \t "_blank" 聂尚燕 (邯郸市中心医院肝病科,河北邯郸,056001)；

	刊 名
	中国临床药理学杂志  2016年32卷18期 1639-1642页  [image: image1.png]




 INCLUDEPICTURE "http://med.wanfangdata.com.cn/Content/Images/IsCoreISTIC.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image2.png]




 INCLUDEPICTURE "http://med.wanfangdata.com.cn/Content/Images/IsCorePKU.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image3.png]=k Fru





	英文期刊名
	The Chinese Journal of Clinical Pharmacology

	关键词
	恩替卡韦 阿德福韦酯 乙型病毒性肝炎失代偿性肝硬化 甲状腺 肝功能 entecavir adefovir dipivoxil hepatitis B cirrhosis thyroid liver function


2.氟西汀对自发性颅内出血后运动功能恢复的影响
目的 观察氟西汀对自发性颅内出血后运动功能恢复的影响.方法 72例自发性颅内出血患者随机分为试验组36例和对照组36例.对照组用常规的降压、扩张脑血管治疗及现有的物理康复疗法;试验组在对照组的基础上口服或者鼻饲氟西汀20 mg·d-1,共90 d.治疗前后,比较2组患者的Fugl-Meyer运动评分(FMMS)、美国国立卫生研究院卒中量表(NIHSS)评分、Barthel指数及改良Rankin量表(mRS)评分.结果 治疗后,试验组FMMS评分为(68.28±9.65)分,Barthel指数为(74.53±7.70)分,对照组的FMMS评分为(54.22±10.53)分,Barthel指数为(60.25±8.43)分,2组差异有统计学意义(P＜0.01).试验组NHISS评分为(6.69±2.62)分,对照组NHISS评分为(9.36±3.28),2组差异有统计学意义(P＜0.01).试验组生活自理患者例数为10例(10/36例,27.78％),对照组生活自理例数为3例(3/36例,8.33％),差异有统计学意义(P＜0.05).试验组药物不良反应包括恶心3例和嗜睡2例,药物不良反应发生率为13.89％(5/36例),对照组无药物不良反应发生.结论 氟西汀可促进自发性颅内出血患者运动功能和神经功能的恢复.
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4.苯磺酸左旋氨氯地平和坎地沙坦酯治疗原发性高血压伴蛋白尿患者的临床研究

目的 观察苯磺酸左旋氨氯地平与坎地沙坦酯对原发性高血压伴蛋白尿患者的肾保护作用.方法 根据24h尿蛋白总量(Pro)和使用药物的不同,将208例原发性高血压伴蛋白尿患者分为4组:A组(1 g/24h≤Pro ＜3.5 g/24 h)服用苯磺酸左旋氨氯地平2.5 mg·d-1,B组(1 g/24 h≤Pro ＜3.5 g/24 h)服用坎地沙坦酯4 mg·d-1,C组(Pro＜1 g/24 h)服用苯磺酸左旋氨氯地平2.5mg·d-1,D组(Pw＜1 g/24 h)服用坎地沙坦酯4 mg·d-1.各组均观察48周,比较治疗后肾小球滤过率(GFR)、尿蛋白及血压的情况.结果 治疗28周后,A组的肾小球滤过率为(59.42±38.11) mL/1.73 m2·min,B组为(60.13±9.72) mL/1.73 m2·min,C组为(58.32±10.21) mL/1.73 m2·min,D组为(58.73±9.41) mL/1.73 m2·min,治疗48周后,A组肾小球滤过率为(66.30±81.92)mL/1.73 m2·min,B组肾小球滤过率为(67.36±11.74) mL/1.73 m2·min,C组肾小球滤过率为(66.13±9.11)mL/1.73 m2·min,D组肾小球滤过率为(68.26±10.52)mL/1.73 m2·min,与治疗前比较,差异均有统计学意义(均P＜0.01),但是各组间肾小球滤过率差异无统计学意义(P＞0.05).C组治疗28周的Pro为(0.38±0.05) g/24 h,治疗48周的Pro为(0.35±0.04)g/24 h,与D组的(0.20±0.06) g/24 h,(0.18±0.03) g/24 h比较,差异有统计学意义(P＜0.01).治疗15,28和48周后,A组与B组、C组与D组间血压差异均无统计学意义(P＞0.05).4组治疗期间均未发生药物过敏和肝肾功能损伤等药物不良反应.结论 苯磺酸左旋氨氯地平和坎地沙坦酯在保护原发性高血压伴蛋白尿患者肾功能方面作用相似,但坎地沙坦酯在减少蛋白尿方面更有优势.
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5.艾司唑仑与盐酸帕罗西汀治疗老年溃疡性结肠炎合并抑郁的临床研究

目的 观察艾司唑仑与盐酸帕罗西汀对老年溃疡性结肠炎合并抑郁的临床疗效.方法 62例溃疡性结肠炎合并抑郁的患者随机分为试验组和对照组,每组31例.对照组服用艾司唑仑,每次1 nmg,每天3次;试验组用盐酸帕罗西汀治疗,初始剂量为10 mg·d-1,每天1次,治疗3d后将剂量增加至20 nmg·d.1,每天1次.2组患者均治疗2个月.比较2组患者治疗前后内镜指数(EI)评分、活动指数(CAI)评分、汉密尔顿抑郁量表(HAMD)评分、汉密尔顿焦虑量表(HAMA)评分的变化.评价2组患者的临床疗效和药物不良反应发生情况.结果 治疗后,试验组患者的EI评分为(3.98±0.63)分,CAI评分为(1.62±0.36)分,对照组的EI评分(4.02±0.54)分,CAI评分(1.56±0.35)分,2组差异无统计学意义(P＞0.05).治疗后,试验组的HAMD评分为(14.25±2.38)分,HAMA评分为(11.33±2.56)分,对照组的HAMD评分为(17.24±2.45)分,HAMA评分为(15.19±2.72)分(P＜0.05).试验组的总有效率为90.32％(28/31例),对照组的总有效率为83.87％(26/31例),差异无统计学意义(P＞0.05).试验组出现嗜睡2例,头晕、恶心各3例,对照组出现上肢震颤1例,头晕3例,恶心2例.试验组的药物不良反应发生率为25.81％(8/31例),对照组为19.35％(6/31例),差异无统计学意义(P＞0.05).结论 艾司唑仑与盐酸帕罗西汀对溃疡性结肠炎合并抑郁的老年患者的临床效果和安全性相当,但盐酸帕罗西汀改善患者焦虑、抑郁情绪效果更优.

	作 者
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6.奥曲肽联合乌司他丁治疗急性重症胰腺炎的临床研究

目的 观察奥曲肽联合乌司他丁治疗急性重症胰腺炎(SAP)的临床疗效及其对血清肠黏膜紧密连接蛋白-1(ZO-1)、细胞紧密连接蛋白Occludin、白细胞介素-18(IL-18)水平的影响.方法 172例急性重症胰腺炎患者随机分为试验组和对照组,各86例.对照组静脉推注奥曲肽,初始剂量100 μg,而后使用静脉微量泵以25 μg·h-1持续泵入.试验组在对照组的基础上加用乌司他丁20万单位溶于5％葡萄糖注射液500 mL中静脉滴注,2h内滴注完毕,每日1次,2组均7d为1疗程,持续1～2个疗程.病情稳定即可停药.比较2组患者的临床疗效及治疗前后血清ZO-1、Occludin和IL-18水平变化.结果 治疗后,试验组总有效率为96.51％(83/86例),对照组为81.39％(70/86例,P＜0.05).试验组腹痛消失时间为(1.94±0.52)d,对照组为(3.72±0.61)d,试验组腹胀消失时间为(2.72±0.57)d,对照组为(4.01±0.43)d,试验组恶心呕吐消失时间为(2.13 ±0.29)d,对照组为(3.54±0.94)d,试验组腹膜刺激征消失时间为(1.74±0.24)d,对照组为(4.33±0.82)d,试验组血淀粉酶恢复正常时间为(4.23±1.00)d,对照组为(6.61±1.40)d,试验组治愈时间为(10.92±2.82)d,对照组为(15.32±2.42)d,2组差异有统计学意义(P＜0.05).治疗后试验组血清ZO-1蛋白表达由(+)升至(+++),对照组由(+)升至(++),差异有统计学意义(P＜0.05).治疗后,试验组Occludin为(130.27±18.17)ng·L-1,IL-18为(35.96±10.22) ng·L-1 (P＜ 0.05);对照组Occludin为(116.30±11.52)ng·L-1,IL-18为(42.83±9.92) ng·L-1 (P ＜0.05).2组在治疗过程中均未发生明显的药物不良反应.结论 奥曲肽联合乌司他丁治疗急性重症胰腺炎临床疗效显著,可能与其改善急性重症胰腺炎患者血清ZO-1、Occludin、IL-18水平有关.

	作 者
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7.贝前列素联合高压氧治疗糖尿病周围神经病变的临床研究

目的 观察贝前列素联合高压氧综合治疗糖尿病周围神经病变的临床疗效与安全性.方法 126例糖尿病周围神经病变患者分为对照组62例与试验组64例.2组患者均按照常规方法给予饮食及运动,按照血糖水平来选择胰岛素或者降糖药物.对照组在此基础上口服贝前列素20μg,每天3次;试验组在对照组的基础上用高压氧舱治疗,2组均连续治疗14 d.比较2组患者的临床疗效、治疗前后血糖水平、治疗前后神经传导速度及药物不良反应发生情况.结果 对照组治疗总有效率为74.19％(46/62例),试验组为92.19％ (59/64例,P＜O.05).对照组治疗后空腹血糖为(6.54±1.22)mmol·L-1,糖化血红蛋白为(7.33±1.08)％;试验组治疗后空腹血糖为(6.49±1.20) mmol·L-1,糖化血红蛋白为(7.38±0.93)％,2组空腹血糖和糖化血红蛋白差异无统计学意义(P＞0.05).治疗后对照组正中神经传导速度为(47.93 ±7.01)m·s-1,腓肠神经运动神经元传导速度为(39.78 ±4.34)m·s-1;试验组正中神经传导速度为(52.28±9.37)m·s-1,腓肠神经运动神经元传导速度为(44.39±5.25)m·s-1,2组差异有统计学意义(P＜0.05).治疗过程中,仅试验组出现3例轻度疼痛,对症治疗后,临床症状得以缓解.结论 贝前列素联合高压氧综合治疗糖尿病周围神经病变临床疗效显著,安全性较高.

	作 者
	刘丽仙 (丽水市人民医院药学部,浙江丽水,323000)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000258137" \t "_blank" 梁晓美 (丽水市人民医院药学部,浙江丽水,323000)； 
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8.艾迪注射液联合紫杉醇与奥沙利铂化疗治疗老年中晚期非小细胞肺癌的临床研究

目的 观察艾迪注射液联合紫杉醇与奥沙利铂治疗老年中晚期非小细胞肺癌的临床疗效.方法 50例Ⅲ～Ⅳ期非小细胞肺癌患者随机分为对照组和试验组,每组25例.对照组第1,8天静脉滴注紫杉醇135 mg·m-2,第1天静脉滴注奥沙利铂130 mg·m-2;试验组在对照组的基础上,第1～7天静脉滴注艾迪注射液50 mL·d-1.2组均21 d为1个周期,每个患者至少治疗2个周期.观察2组患者的临床疗效、生活质量及化疗后出现的药物不良反应情况.结果 治疗后,试验组总有效率为60.00％(15/25例),对照组为52.00％(13/25例),差异无统计学意义(P＞0.05).试验组生活质量提高率为88.00％ (22/25例),对照组为64.00％(16/25例),差异有统计学意义(P＜0.05).试验组Ⅱ度以上骨髓抑制和胃肠道药物不良反应发生率分别为36.00％(9/25例)、32.00％(8/25例),对照组Ⅱ度以上骨髓抑制和胃肠道药物不良反应发生率分别为64.00％(15/25例)、48.00％(12/25例),差异有统计学意义(P＜0.05).结论 艾迪注射液联合紫杉醇与奥沙利铂治疗老年中晚期非小细胞肺癌有良好的临床疗效,并降低化疗引起的药物不良反应发生率.

	作 者
	陆守荣 (南京医科大学附属无锡市人民医院老年医学科,江苏无锡,214023)； 
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9.XELOX方案治疗高、中分化结直肠腺癌与低分化结直肠腺癌的临床疗效差异分析

目的 观察低分化结直肠腺癌与高中分化结直肠腺癌用XELOX方案治疗的临床疗效差异.方法 80例结直肠腺癌患者分为对照组40例(低分化结直肠腺癌)和试验组40例(高、中分化结直肠腺癌).2组患者均使用XELOX方案进行治疗,第1天,静脉滴注奥沙利铂130 mg·m-2,滴注3h,第1～14天,口服卡培他滨1000 mg·m-2,早晚各1次,持续用药2周,3周为1个疗程,共治疗3个疗程.观察2组患者治疗前后人转录激活因子5(ATF5)mRNA及B细胞淋巴瘤-2(Bcl-2)mRNA相对含量的变化,比较2组患者的临床疗效、药物不良反应发生率,观察2组患者的远期生存率.结果 治疗后,试验组ATF5mRNA相对含量为0.43±0.07,Bcl-2 mRNA相对含量为0.33±0.04,对照组的ATF5 mRNA相对含量为1.52±0.09,Bcl-2 mRNA相对含量为0.78±0.10,差异有统计学意义(P＜0.05).试验组总有效率为87.50％(35/40例),对照组总有效率为60.00％(24/40例,P＜0.05).试验组1,2,3年的生存率分别为87.50％(35/40例),72.50％(29/40例),42.50％(17/40例),对照组1,2,3年的生存率分别为50.00％(20/40例),32.50％(13/40例),7.50％(3/40例),2组差异有统计学意义(P＜0.05).药物不良反应主要表现为中性粒细胞减少、手足反应综合征和恶心呕吐,试验组药物不良反应发生率为15.00％(6/40例),对照组为72.50％(29/40例,P＜0.05).结论 由于高、中分化结直肠癌和低分化结直肠癌的病理特点有所不同,临床上对不同分化期的治疗应采取不同的治疗方式,以达到最有效的治疗方式.
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 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A003671966" \t "_blank" 李洁 (石家庄市人民医院超声科,石家庄,050011)； 
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10.玉屏风颗粒和匹多莫德治疗反复呼吸道感染患儿的临床研究

目的 观察玉屏风颗粒和匹多莫德对反复呼吸道感染患儿的临床疗效及对体液免疫水平的影响.方法 100例反复呼吸道感染患儿随机分为对照组和试验组,每组50例.对照组口服匹多莫德0.4g,每天2次,2周后每次口服匹多莫德0.4g,每天1次;试验组每天冲服玉屏风颗粒,1～3岁患儿5 g,4～6岁患儿7.5g,7～9岁患儿10 g,10～14岁患儿15 g,分3次服用,2组均连续治疗3个月.比较2组患儿的临床疗效、免疫水平、肿瘤坏死因子-α(TNF-α)和白细胞介素-2(IL-2)水平.结果 治疗后,试验组总有效率为96.00％(48/50例),对照组总有效率为84.00％(42/50例),差异有统计学意义(P＜0.05).治疗后,试验组免疫球蛋白A(IgA)为(1.51 ±0.17)g·L-1,免疫球蛋白G(IgG)为(11.94±2.32)g·L-1,免疫球蛋白M(IgM)为(1.68±0.32)g·L-1;对照组IgA为(1.01±0.21)g·L-1,IgG为(8.08±2.07)g·L-1,IgM为(1.29±0.38)g·L-1,与治疗前相比,差异有统计学意义(均P＜0.01),试验组与对照组相比差异有统计学意义(均P＜ 0.01).试验组治疗后TNF-α为(0.32±0.19)ng·mL-1,IL-2为(16.46±9.34) ng·mL-1;对照组的TNF-α为(0.83 ±0.29)ng·mL-1,IL-2为(53.14±20.63)ng·mL-1 (P ＜0.05).治疗中未出现恶心、呕吐、腹泻、皮疹等药物不良反应.结论 反复呼吸道感染用玉屏风颗粒治疗能够改善患者体液免疫水平.
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11.阿莫西林/克拉维酸两种口服制剂在健康人体的生物等效性研究

目的 研究阿莫西林/克拉维酸干混悬剂和片剂与其相应参比药品的生物等效性.方法 用单中心、随机、双周期、双交叉试验设计,分2个试验进行,均按体重指数分层随机均分为2组,其中阿莫西林/克拉维酸干混悬剂生物等效性试验(试验1)受试者分别服用受试药品和参比药品914 mg;阿莫西林/克拉维酸片剂生物等效性试验(试验2)受试者分别服用受试药品和参比药品1000 mg.用经过确证的HPLC法测定血清中阿莫西林和克拉维酸的浓度,按照最佳拟合法计算两种药物的药代动力学参数.结果 在试验1参比药品和受试药品中,阿莫西林的tmax分别为(1.30 ±0.44),(1.32±0.52)h;Cmax分别为(11.56±4.24),(13.41±3.94)μg·mL-1;t1/2分别为(1.16±0.36),(1.08±0.24)h;AUCo-8 h分别为(31.29 ±7.65),(35.52±8.17)mg·h· L-1;AUCo-∞分别为(31.87±7.80),(36.02±8.39)mg·h·L-1.克拉维酸的tmax分别为(1.16±0.65),(1.03±0.39) h;Cmax分别为(1.50±0.53)和(1.57±0.55)μg·mL-1;t1/2分别为(1.08±0.48),(1.10±0.47)h;AUC0-8 h分别为(2.79±0.96),(3.06±0.85)mg·h·L-1;AUC0-∞分别为(3.06±1.10),(3.52±0.94)mg·h·L-1.受试药品阿莫西林和克拉维酸的相对生物利用度分别为(115.01±19.66)％,(117.78 ±49.44)％.在试验2参比药品和受试药品中,阿莫西林的tmax分别为(1.66±0.44),(1.74±0.56)h;Cmax分别为(11.02±3.55),(10.66±2.46)μg·mL-1;t1/2分别为(1.29±0.26),(1.33 ±0.31) h;AUC0-8h分别为(31.52±6.89),(31.70±5.97)mg·h·L-1;AUCo-∞分别为(33.85±8.00),(34.15±7.08)mg·h·L-1.克拉维酸的tmax分别为(1.26±0.35),(1.14±0.35)h;Cmax分别为(2.02±0.58),(2.08±0.61) μg·mL-1;t1/2分别为(0.93±0.20),(0.98 ±0.33)h;AUCo-8 h分别为(3.96±1.20),(4.10±1.10)mg·h·L-1;AUCo-∞分别为(4.20±1.23),(4.40±1.18)mg·h·L-1.受试药品阿莫西林和克拉维酸的相对生物利用度分别为(102.43 ±15.71)％,(106.12±14.68)％.两个试验中,受试者耐受性均良好.结论 阿莫西林克拉维酸干混悬剂和片剂与其相应参比药品具有生物等效性.
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12.胆道引流液分离的病原菌及药敏分析

目的 了解胆道引流液分离的常见病原菌分布及药敏特点,为指导临床合理用药提供依据.方法 对2012年1月到2015年12月的327例胆道感染患者胆道引流液标本进行病原菌培养及药敏试验进行分析.结果 327份胆道引流液标本中,培养出细菌的标本有241例,占73.70％;共分离出病原菌365株,其中革兰氏阴性菌(G-)235株(64.38％),革兰氏阳性菌(G+) 103株(28.22％),真菌27株(7.40％).有102份(31.19％)标本培养出2种病原菌,11份(3.36％)标本培养出3种病原菌.肠杆菌科细菌中较多见的依次为大肠埃希菌、肺炎克雷伯菌、变形杆菌属、产酸克雷伯菌;非发酵菌中较多见的依次为铜绿假单胞菌、不动杆菌属、嗜麦芽窄食单胞菌.革兰氏阳性菌以屎肠球菌多见,粪肠球菌次之.结论 胆道感染的病原菌种类有增加的趋势,但仍以革兰氏阴性菌为主.
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13.吸入用糖皮质激素剂量安全性评价

目的 探讨吸入用糖皮质激素(ICS)剂量等效性及安全性评价.方法 分析吸入用糖皮质激素安全性及其等效剂量,并以l例咳嗽变异型哮喘患者使用吸入用糖皮质激素过量的病例加以验证分析.结果 布地奈德雾化吸入500 μg等效于布地奈德干粉吸入160μg,等效于丙酸氟替卡松气雾剂100μg.结论 应关注临床吸入用糖皮质激素的使用剂量,避免药物过量导致药物不良反应的发生.

	作 者
	石雅丽 (南京医科大学附属南京儿童医院药学部,南京,210008)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000012745" \t "_blank" 朱立勤 (天津市第一中心医院药学部,天津,300192)；
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14.黄芪甲苷对心脏缺血再灌注损伤的保护作用研究现状

黄芪甲苷为黄芪主要有效成分,其对缺血-再灌注所致的心肌损伤有明显保护作用.本文主要从黄芪甲苷对心肌缺血再灌注损伤后清除氧自由基、减少钙离子超载、调节线粒体通透性转换孔及抗炎等方面综合阐述黄芪甲苷对心肌缺血再灌注损伤保护作用机制进行阐述.

	作 者
	邢晓雪 (天津中医药大学天津市现代中药重点实验室-省部共建国家重点实验室培育基地,天津300193天津中医药大学方剂学教育部重点实验室,天津300193)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008141580" \t "_blank" 李玲燕 (天津中医药大学天津市现代中药重点实验室-省部共建国家重点实验室培育基地,天津300193天津中医药大学方剂学教育部重点实验室,天津300193)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A007463250" \t "_blank" 高慧 (天津中医药大学天津市现代中药重点实验室-省部共建国家重点实验室培育基地,天津300193天津中医药大学方剂学教育部重点实验室,天津300193)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000115078" \t "_blank" 樊官伟 (天津中医药大学天津市现代中药重点实验室-省部共建国家重点实验室培育基地,天津300193天津中医药大学方剂学教育部重点实验室,天津300193)；
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15.基于临床需求的针对性临床药学工作模式探索
建立一种高效的、有针对性的临床药学工作模式,提高临床药师的工作效率和更好的发挥临床药师的作用.方法以北京大学第三医院肾内科作为临床药师工作科室,首先调查肾内科医护人员对临床药学工作的具体需求,然后基于这些具体需求,有针对性的确定工作内容,建立一种高效的临床药学工作模式.结果100％的调查对象认为需要临床药师提供药物相关信息,但医师和护士对于临床药师的工作需求有所不同.针对不同层次的需求,开展了提供特定的药学信息、基于药代动力学/药效学的个体化给药方案优化、治疗药物监测结果解释、复杂用药病例会诊、以及针对特定患者或者特定药物的患者教育等内容的临床药学工作.该工作模式获得临床医生和护士的认可.结论在临床药师相对短缺的情况下,建立针对临床需求的临床药学专业工作模式有助于提高临床药师的工作效率,促进患者合理用药,提高治疗效果.

	作 者
	袭辰辰 (北京大学第三医院药剂科,北京,100191)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000269562" \t "_blank" 张弨 (北京大学第三医院药剂科,北京,100191)；
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16.哌拉西林他唑巴坦对多重耐药铜绿假单胞菌外排泵表达的影响

目的 研究哌拉西林他唑巴坦对多重耐药铜绿假单胞菌(MDRP)的MexAB-OprM、MexXY-OprM外排泵表达的影响.方法 选择2013-2015年临床分离的28株MDRP,用泵抑制剂——碳酰氰基-对-氯苯腙(CCCP) 100μmol·L-1干预后,测定各种常见抗菌药物的最低抑菌浓度(MIC)值,筛选出主动外排表型阳性菌株;用实时定量RT-PCR法测定并筛选出的主动外排表型阳性菌株的mexA、mexX表达水平,用1μg·mL-1哌拉西林他唑巴坦干扰12 h,再次测定mexA、mexX表达水平.结果 用CCCP干预后,共有10株MDRP对美罗培南、头孢他啶、环丙沙星以及左氧氟沙星的敏感性有显著变化,MDRP05对美罗培南、头孢他啶、环丙沙星、左氧氟沙星的MIC值为16,256,32,64 μg·mL-1,MDRP05对美罗培南+CCCP、头孢他啶+CCCP、环丙沙星+CCCP、左氧氟沙星+CCCP的MIC值降为4,64,2,4μg·mL-1.在10株主动外排泵表型阳性菌中,有9株(除MDRP07外)MDRP表现为mexA高表达,其中MDRP08、MDRP12、MDRP18、MDRP20表现为mexX高表达.用哌拉西林他唑巴坦干预后,除MDRP07、MDRP24外,其余各菌株mexA相对表达量均较干预前显著降低(P＜0.05).干预前,PAO1、MDRP05、MDRP07、MDPR08、MDRP09、MDPR12、MDPR15、MDRP18、MDRP20、MDRP24、MDRP25菌株的mexA表达水平分别为9544±336,18473±821,6405±197,22395±796,15062±416,19582±356,11294±764,10291±876,34950±1186,9874±327,11215±1183;干预后,这11株MDRP的mexA表达水平分别为7856±216,14963±613,6205±108,17485±733,13052±215,15063±453,9320±521,8940±728,30049±638,8920±426,9201±730.用哌拉西林他唑巴坦干预后,MDRP08、MDPR12、MDRP18以及MDRP20的mexX相对表达量较干预前差异有统计学意义(P＜0.05);而其余菌株干预前后mexX相对表达量变化差异无统计学意义(P＞0.05).干预前,这11株MDRP的mexX表达水平分别为73±6,35±3,27±4,186±21,17±3,387±37,65±12,734±70,395±24,25±5,36±6;干预后,这11株MDRP的mexX表达水平分别为70±10,37±2,28±5,148±15,17±5,312±46,60±11,658±30,332±41,28±8,28±8.结论 哌拉西林他唑巴坦能够影响外排泵系统MexAB-OprM、MexXY-OprM,这可能是哌拉西林他唑巴坦对多重耐药铜绿假单胞菌的作用机制之一.

	作 者
	杨祚明 (儋州市农垦那大医院呼吸内科,海南儋州,571700)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000413344" \t "_blank" 谭孟源 (儋州市农垦那大医院呼吸内科,海南儋州,571700)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A003506182" \t "_blank" 符春花 (儋州市农垦那大医院呼吸内科,海南儋州,571700)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A004391377" \t "_blank" 李永超 (儋州市农垦那大医院呼吸内科,海南儋州,571700)；
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17.肠杆菌科细菌耐药性的变迁及碳青霉烯酶基因型分析

目的 分析2011-2015年临床分离的肠杆菌科细菌耐药性变迁及主要碳青霉烯酶基因型.方法 以美国临床和实验室标准协会(CLSI) 2015版为判定标准进行抗菌药物敏感性分析,筛选出亚胺培南或美罗培南耐药的肠杆菌科细菌(CRE)共39株,用PCR方法扩增常见碳青霉烯酶基因(blaKPC、blaIMP、blavIM、blaNDM),并对PCR扩增产物进行测序比对分析.结果 共收集4542株肠杆菌科细菌,位列前3位的分别是大肠埃希菌(44.8％)、肺炎克雷伯菌(24.8％)和阴沟肠杆菌(4.8％).肠杆菌科细菌对碳青霉烯类耐药率最低(＜7％),其次是阿米卡星、哌拉西林/他唑巴坦和头孢哌酮/舒巴坦菌(＜20％).产超广谱β内酰胺酶(ESBLs)的大肠埃希菌和肺炎克雷伯菌的检出率分别为57.8％,38.3％.39株CRE以肺炎克雷伯菌(12/39)、阴沟肠杆菌(8/39)为主,有13株扩增出碳青霉烯酶基因,其中10株携带有blaKPC-2基因,以肺炎克雷伯菌(5/10)为主;3株携带有blaIMP-4基因.结论 5年间肠杆菌科细菌耐药率变化趋势不明显,CRE菌株有增加趋势,基因型以blaKPC-2为主.

	作 者
	纪明宇 (山东大学附属济南市中心医院医学实验诊断中心,济南,250013)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000244880" \t "_blank" 耿大影 (济南市传染病医院检验科,济南,250021)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000149887" \t "_blank" 吴洪巧 (山东大学附属济南市中心医院医院感染管理科,济南,250013)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000677608" \t "_blank" 裴凤艳 (山东大学附属济南市中心医院医学实验诊断中心,济南,250013)；
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18.头孢噻利致尿毒症患者抗生素脑病的药学分析与监护

目的 通过对头孢噻利致尿毒症患者抗生素脑病的药学分析与监护,发挥临床药师在治疗团队中的作用.方法 分析头孢噻利的药代动力学特征、抗生素脑病出现的神经系统毒性表现及诱发的作用机制,并根据现有药物不良反应报导,提出合理用药建议.同时在抗生素脑病症状出现后及时提出解救方案,缓解患者症状.结果 临床药师与临床医师共同参与治疗过程,使患者的感染症状得到控制,抗生素脑病症状缓解.结论 临床药师通过参与特殊人群的药学监护,在合理用药和抗生素脑病治疗方面能够发挥重要作用.

	作 者
	唐翎 (中南大学湘雅医院药学部,长沙,410008)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000013108" \t "_blank" 尹桃 (中南大学湘雅医院药学部,长沙,410008)；
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19.黏菌素耐药革兰阴性菌研究的文献计量分析

目的 从文献计量学角度分析并了解多黏菌素耐药革兰阴性菌的耐药机制和耐药现状.方法 检索PubMed、EmBme、Web of Science、中国知网、万方数据库中的相关文献,用Endnote X7软件去重、筛选,对纳入文献的外部特征及研究内容进行归纳及分析.结果 共纳入外文文献374篇、中文文献174篇.耐药率为0.1％ ～31.0％;耐药机制多为染色体介导,以外膜脂多糖修饰或丢失为主;2015年中国学者首次报道了质粒介导的新型耐药基因mcr-1.结论 革兰阴性菌对多黏菌素耐药率增长.

	作 者
	杨德青(大理大学药学与化学学院,云南大理671000中国人民解放军总医院药物/器械临床试验中心,北京100853)；倪文涛 (中国人民解放军总医院呼吸科,北京,100853)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000005441" \t "_blank" 王睿 (中国人民解放军总医院药物/器械临床试验中心,北京,100853)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000113882" \t "_blank" 王瑾 (中国人民解放军总医院药物/器械临床试验中心,北京,100853)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A004364297" \t "_blank" 白艳 (中国人民解放军总医院药物保障中心,北京,100853)；
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20.临床药师对肾病综合症患者教育后对药物治疗影响的随机对照研究

目的 观察患者教育对肾病综合征患者对疾病及药物治疗认知程度的影响,以及其能否提高患者对临床药师的满意度.方法 将84例肾病综合征患者随机分为对照组40例和试验组44例.对照组予以肾病综合征的常规治疗,试验组在常规治疗的基础上,予以临床药师个体化的患者教育.随访3个月,用调查问卷法,比较2组患者对疾病及药物治疗认知程度有无差异,并比较试验组在患者教育前后对临床药师满意程度有无差异.结果 患者教育后,试验组和对照组对疾病及药物治疗基本知识得分分别为(2.37±0.72),(1.59±0.64)分,差异有统计学意义(P＜0.05).患者教育后,听说过临床药师的患者百分数为95.35％、对临床药师工作职责有所了解的患者百分数为56.10％、认为临床药师对自身病情有帮助的患者百分数为90.00％,均明显高于患者教育前的13.95％,2.44％和27.50％,差异有统计学意义(P＜0.05).Logistic回归分析显示,年龄增加、学历高为降低糖皮质激素依从性的危险因素.结论 临床药师患者教育能提高肾病综合征患者对疾病及药物治疗的认识程度,同时提高患者对临床药师的满意度.

	作 者
	邱婷婷(北京大学第三医院药剂科,北京100191中国药科大学药学院,南京211198)； 张弨 (北京大学第三医院药剂科,北京,100191)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008138297" \t "_blank" 郑丹丹 (北京大学第三医院药剂科,北京,100191)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008140212" \t "_blank" 陈诗狄 (北京大学第三医院药剂科,北京,100191)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008139209" \t "_blank" 赵红薇 (北京大学第三医院药剂科,北京,100191)；
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21.儿童临床试验质量管理影响因素分析

本文对全国具有儿科临床试验专业的61家医院的药物临床试验机构管理人员、伦理委员会成员、儿科专业研究者、儿童临床试验的申办者和合同研究组织,以及政府药监部门人员开展问卷调查.用SPSS 22.0软件对310份有效问卷进行统计,分析影响儿童临床试验质量管理的因素,探讨提高临床试验质量的关键环节.

	作 者
	沈玉红(国家食品药品监督管理总局食品药品审核查验中心,北京,100061)；张正付(国家食品药品监督管理总局食品药品审核查验中心,北京,100061)；张琼光(湖北省食品药品监督管理局技术审评核查中心,武汉,430071)； 王白璐

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Organization/General/O000000027" (山东大学齐鲁医院药物临床试验机构,济南,250000)；
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22.临床药师干预对慢性阻塞性肺疾病患者吸入剂使用技术和自我管理的影响

目的 观察临床药师开展慢性阻塞性肺疾病(COPD)患者药学服务的效果.方法 将33例COPD住院患者随机分为对照组16例和试验组17例.对照组由医师及护士进行常规医疗服务;试验组在对照组的基础上,接受临床药师关于吸入剂使用的指导和COPD患者教育.用患者吸入剂使用技术评估方法对其实际操作步骤进行打分,用问卷形式对COPD患者教育的效果进行评估.比较2组患者的吸入剂使用操作得分和COPD问卷得分的差异.结果 干预前和干预后,试验组的吸入剂使用操作得分分别为(8.56±1.45),(9.93±0.27)分;COPD问卷得分分别为(10.85±3.11),(15.15±1.28)分,差异有统计学意义(P＜0.01).出院时,试验组和对照组的吸入剂使用操作得分分别为(9.93±0.27),(8.79±1.32)分;COPD问卷得分分别为(15.15±1.28),(12.06±2.18)分,差异有统计学意义(P＜0.01).结论 临床药师对COPD患者开展药学服务可以提高患者的吸入剂使用技术,提高患者对COPD疾病的综合认知程度,有助于提高患者的自我管理水平.

	作 者
	马凌悦 (北京大学第一医院药剂科,北京,100034)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000035027" \t "_blank" 阙呈立 (北京大学第一医院呼吸科,北京,100034)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000223912" \t "_blank" 田硕涵 (北京大学第一医院药剂科,北京,100034)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000011001" \t "_blank" 周颖 (北京大学第一医院药剂科,北京,100034)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008138550" \t "_blank" 孙刘阳 (北京大学第一医院药剂科,北京,100034)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000009463" \t "_blank" 崔一民 (北京大学第一医院药剂科,北京,100034)；
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23.回顾性分析584例抗凝药师主导的基因个体化治疗会诊病例

目的 了解抗凝药师在药师主导的基因个体化治疗等会诊中发挥的作用.方法 收集北京大学第一医院2013年6月至2015年12月我院抗凝药师参与584例会诊病例,对基本临床情况、会诊目的、会诊建议及采纳情况等主要指标进行统计分析.结果 584例会诊病例中华法林基因会诊272例(46.58％)、氯吡格雷基因会诊130例(22.26％)、华法林患者教育会诊173例(29.62％)和其他会诊9例,共涉及13个科室.华法林基因会诊目的包括预测剂量(101例)、调整剂量(177例)、用药教育(33例)及其他(7例);氯吡格雷基因会诊目的包括使用前预测抗血小板疗效(20例)、使用后明确抗血小板疗效(110例)及其他(4例).药师会诊建议包括剂量建议(408例)、药物相互作用(138例)、合并疾病影响(88例)、药物不良反应监测(112例)、用药教育(205例)、换药(92例)等;所有会诊意见采纳率为86.64％(506例/584例).在药师会诊前,华法林治疗患者国际标准化比值达标率为35.06％、氯吡格雷治疗患者血小板功能抑制达标率为30.77％;会诊后,出院时两者达标率分别增加至44.11％和48.70％.结论 我院药师主导的基因个体化治疗等会诊效果显著,提示药师结合药物知识开展药学服务的必要性.

	作 者
	谢秋芬 (北京大学第一医院药剂科,北京,100034)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000538428" \t "_blank" 向倩 (北京大学第一医院药剂科,北京,100034)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A004441766" \t "_blank" 王梓凝 (北京大学第一医院药剂科,北京,100034)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A007610601" \t "_blank" 胡琨 (北京大学第一医院药剂科,北京,100034)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A007331105" \t "_blank" 周双 (北京大学第一医院药剂科,北京,100034)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A007471676" \t "_blank" 陈舒晴 (北京大学第一医院药剂科,北京,100034)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008140232" \t "_blank" 何云霞 (北京大学第一医院药剂科,北京,100034)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000027108" \t "_blank" 赵侠 (北京大学第一医院药剂科,北京,100034)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A000011001" \t "_blank" 周颖 (北京大学第一医院药剂科,北京,100034)；
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24.重庆市4家医院高血压合并糖尿病患者抗血小板药物和他汀类药物使用现状调查
【作者】 罗秋林； 佘强； 何文生； 

【机构】 重庆市人民医院心内科； 重庆医科大学附属第二医院心内科； 重庆市大足区人民医院药剂科； 

【摘要】 目的:了解重庆市高血压合并糖尿病患者抗血小板药物和他汀类药物使用现状,为促进两类药物在该类患者中的合理使用提供参考。方法:对2012年9月-2015年9月在重庆市4家医院治疗的部分高血压合并糖尿病患者进行问卷调查,对相关调查数据进行统计和分析。结果:共发放问卷1 800份,回收有效问卷1 800份,有效回收率为100%。1 800名受访患者中,在服用抗血小板药物的比例仅为28.9%,其中33.7%服药时间短于其罹患高血压合并糖尿病的病史时间,21.5%口服阿司匹林100 mg/d+氯吡格雷75 mg/d双联抗血小板治疗;自认为没有必要(39.2%)、担心副作用(23.0%)、不知道需要使用该药物(17.5%)是受访患者未服用抗血小板药物的主要原因。45.7%的受访患者在服用他汀类药物,其中29.3%服药时间短于其罹患高血压合并糖尿病的病史时间;辛伐他汀20~39 mg/d和阿托伐他汀10~19 mg/d为最常用药物品种和剂量,分别占服用他汀类药物患者总数的24.4%和25.3%;自认为没有必要(33.2%)、药物价格太贵(20.9%)、不知道需要使用该药物(15.8%)是受访患者未服用... 更多还原
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中国药房 , China Pharmacy, 2016年33期【文内图片】

25.8种治疗胃癌常用抗肿瘤药物致不良反应病例报告分析
【作者】 郭佳栋； 张雪梅； 刘影； 杨丽娜； 闫江宇； 石浩皓； 冯变玲； 

【机构】 西安交通大学药学院； 西安交通大学医学院； 

【摘要】 目的:探讨氟尿嘧啶、卡培他滨、表柔比星、顺铂、伊立替康、紫杉醇、奥沙利铂和多西他赛致不良反应(ADR)的规律及特点,为临床合理用药提供参考。方法:采用回顾性研究方法,检索国内外发表的关于氟尿嘧啶、卡培他滨、表柔比星、顺铂、伊立替康、紫杉醇、奥沙利铂和多西他赛治疗胃癌致ADR病例报告,并就收集的ADR信息进行统计和分析。结果:最终纳入306篇文献,合计511例患者、663例次ADR。男女性别比例为1.30∶1,41~60岁有227例(占比48.19%)。ADR的临床表现主要以胃肠系统损害(273例次,占比41.18%)、心血管系统损害(156例次,占比23.53%)、呼吸系统损害(76例次,占比11.46%)较为多见,临床症状列前5位的分别是恶心(82例次)、呕吐(78例次)、骨髓抑制(69例次)、腹泻(52例次)和消化系统反应(41例次)。49.90%的患者在用药30 min内出现ADR,多数患者经对症治疗后均可好转或痊愈。结论:临床治疗胃癌时应针对易发生ADR的性别、年龄和累及器官系统等角度进行充分评估后给予患者用药,以减少ADR的发生。 更多还原
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【文内图片】

26.尼莫地平联合法舒地尔辅助早期高压氧对脑动脉瘤栓塞术后脑血管痉挛患者相关指标的影响简

【作者】 张茂； 陈健龙； 彭浩； 符传艺； 符策锐； 

【机构】 海南省人民医院神经外科； 海南省人民医院TCD科； 

【摘要】 目的:探讨尼莫地平联合法舒地尔辅助早期高压氧对脑动脉瘤栓塞术后脑血管痉挛患者相关指标的影响。方法:150例脑动脉瘤栓塞术后脑血管痉挛患者随机分为对照组(75例)和观察组(75例)。两组患者均给予早期高压氧治疗,每日1次,7 d为1个疗程,共3个疗程。在此基础上,对照组患者给予尼莫地平注射液10 mg,加入0.9%氯化钠注射液100 ml中,微泵持续输注,q8 h。观察组患者在对照组治疗的基础上加用盐酸法舒地尔注射液30 mg,加入5%葡萄糖注射液40 ml中,微泵持续输注,q8 h。两组疗程均为3周。观察两组患者治疗前后格拉斯哥(Glasgow)昏迷评分、大脑中动脉(MCA)平均血流速度、神经功能缺损(NFI)评分、巴氏(Barthel)指数评分、格拉斯哥预后量表(GOS)分级情况、术后30 d脑梗死发生情况及不良反应发生情况。结果:治疗后,两组患者Glasgow昏迷评分、MCA平均血流速度、Barthel指数评分均显著高于同组治疗前,且观察组高于对照组,NFI评分显著低于同组治疗前,且观察组低于对照组,差异均有统计学意义(P<0.05)。术后,观察组患者GOS各级例数均显著优于... 更多还原
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27.丙戊酸钠联合左乙拉西坦治疗脑卒中后癫痫的临床观察
【作者】 林岚； 王晓燕； 杨淑； 唐浩； 梅茸； 

【机构】 云南省第一人民医院神经内科； 

【摘要】 目的:观察丙戊酸钠联合左乙拉西坦治疗脑卒中后癫痫的疗效和安全性。方法:84例脑卒中后癫痫患者随机分为对照组(42例)和观察组(42例)。两组患者均给予降血脂、降血压、改善微循环、降低颅内压、抗凝、抗血小板聚集及脑神经保护药等常规治疗,对于癫痫持续状态患者酌情给予地西泮控制症状。在此基础上,对照组患者口服丙戊酸钠缓释片15~20 mg/(kg·d),每日3次,连用7 d,若症状得到控制则维持此剂量;若症状未得到控制则增加剂量至20~30 mg/(kg·d),每日3次。观察组患者在对照组治疗的基础上口服左乙拉西坦片初始剂量0.25 g,每日2次,连用7 d后增加剂量至0.5 g,每日2次,若症状得到控制则维持此剂量;若症状未得到控制则增加剂量至3 g,每日2次。两组患者均连续用药12个月,后每周减少左乙拉西坦片0.25 g至完全停药,对于停药后复发者需终身用药。观察两组患者的临床疗效、治疗前后癫痫发作次数、发作持续时间、痫样放电、累及导联数、神经元特异性烯醇化酶(NSE)、肿瘤坏死因子(TNF)-α、白细胞介素(IL)-2、IL-6水平及不良反应发生情况。结果:观察组患者总有效率显著高于对... 更多还原
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28.血脂康胶囊治疗绝经后女性2型糖尿病合并非酒精性脂肪肝的临床观察简

【作者】 葛晓春； 王英南； 刘晓燕； 金凤表； 高宇； 韩桂艳； 

【机构】 承德医学院附属医院内分泌科； 

【摘要】 目的:观察血脂康胶囊治疗绝经后女性2型糖尿病(T2DM)合并非酒精性脂肪肝患者(NAFLD)的疗效、安全性及对相关指标的影响。方法:100例绝经后女性T2DM合并NAFLD患者随机分为对照组(50例)和观察组(50例)。两组患者给予常规生活方式干预,包括饮食干预、控制体质量和适当运动等。在此基础上,对照组患者给予盐酸二甲双胍肠溶胶囊起始剂量0.5 g,口服,每日2次,后逐渐增加剂量至0.5 g,口服,每日3次+辛伐他汀片起始剂量10~20 mg,口服,每日1次,后逐渐增加剂量至40 mg,口服,每日1次。观察组患者在对照组治疗的基础上给予血脂康胶囊0.6 g,早晚饭后服用。两组疗程均为12周。两组患者治疗期间禁用其他影响血糖血脂代谢、肝肾功能的药物(如糖皮质激素等)。观察两组患者的临床疗效、治疗前后血糖血脂水平[血浆总胆固醇(TC)、三酰甘油(TG)、低密度脂蛋白胆固醇(LDL-C)和高密度脂蛋白胆固醇(HDL-C)、空腹血糖(FPG)、糖化血红蛋白(Hb A1c)、空腹胰岛素(FINS)、胰岛素抵抗指数(HOMA-IR)]、肝肾功能指标[丙氨酸转氨酶(ALT)、天冬氨酸转氨酶(AST... 更多还原
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29.参苓白术散加减组方辅助化疗用于晚期结直肠癌的临床观察
【作者】 南宝； 李烜； 

【机构】 南京中医药大学第一临床医学院； 南京中医药大学附属医院； 

【摘要】 目的:观察参苓白术散加减组方辅助伊立替康与雷替曲塞用于晚期结直肠癌的疗效和安全性。方法:48例结直肠癌患者随机分为对照组(25例)和观察组(23例)。对照组患者给予注射用盐酸伊立替康160 mg/m2,静脉滴注90 min,d1+注射用雷替曲塞3 mg/m2,静脉滴注,d2。观察组患者在对照组治疗的基础上依据中医证型证候的不同,在每个化疗周期前2 d给予参苓白术散加减中药煎剂治疗,每日1剂,于中、晚餐前2 h温热服用150 ml,连用10 d。化疗以21 d为1个周期,中药10 d为1个周期,两组均治疗2个周期。观察两组患者近期疗效、中医证候改善情况和生存质量改善情况,记录不良反应发生情况。结果:治疗后,观察组患者生存质量总改善率、中医证候有效率均显著高于对照组,腹泻发生率显著低于对照组,差异均有统计学意义(P<0.05)。两组患者总有效率、疾病控制率、恶心呕吐发生率、肝肾功能损害发生率、骨髓抑制发生率比较差异均无统计学意义(P>0.05)。结论:参苓白术散加减组方辅助伊立替康与雷替曲塞用于晚期结直肠癌疗效较好,可改善患者中医证候,提高生存质量,减轻化疗引起的腹泻,且不增加... 更多还原
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30.我国甲氨蝶呤血药浓度监测文献分析
作者】 吴东媛； 刘铎； 董梅； 

【机构】 哈尔滨医科大学附属肿瘤医院； 

【摘要】 目的:为制订甲氨蝶呤(MTX)个体化给药方案提供参考。方法:计算机检索Pub Med、中国期刊全文数据库、中文科技期刊数据库和万方数据库,纳入我国患者应用MTX并进行血药浓度监测的文献,统计分析患者病种、MTX监测例次、监测方法、监测时间点、甲酰四氢叶酸(CF)开始解救时间和停止解救标准、MTX参考浓度标准、文献发表时间和研究类型等信息。结果:共纳入146篇文献,合计6 109例患者,共计20 000余例次MTX血药浓度监测结果。其中,53篇文献为前瞻性研究,93篇为回顾性研究。结果表明,2005年1月-2009年12月发表了75篇MTX监测相关文献(占比51.4%);MTX血药浓度监测方法以荧光偏振免疫法(FPIA)和高效液相色谱法(HPLC)为主;43.5%的文献监测时间点为MTX用药后24、48、72和96 h,与美国食品药品管理局(FDA)推荐的相同;56.1%的文献采用FDA推荐的MTX参考浓度标准(24 h≤10μmol/L,48 h≤1μmol/L,72 h≤0.2μmol/L)。在急性淋巴细胞白血病(ALL)和非霍奇金淋巴瘤(NHL)中CF的开始解救时间普遍为MTX用药... 更多还原
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31.依达拉奉联合氯吡格雷对比单用氯吡格雷治疗急性脑梗死疗效与安全性的Meta分析
【作者】 黎明丽； 宋薇； 刘薇芝； 胡汉昆； 

【机构】 武汉大学医院； 武汉大学中南医院； 

【摘要】 目的:系统评价依达拉奉联合氯吡格雷对比单用氯吡格雷治疗急性脑梗死的疗效和安全性,为临床提供循证参考。方法:计算机检索Pub Med、Medline(Ovid)、中国期刊全文数据库、中文科技期刊数据库、万方数据库,收集依达拉奉联合氯吡格雷(试验组)对比单用氯吡格雷(对照组)治疗急性脑梗死的随机对照试验(RCT),对纳入研究进行质量评价和资料提取后,采用Rev Man 5.3统计软件进行Meta分析。结果:共纳入18项RCT,合计1 611例患者。Meta分析结果显示,试验组患者总有效率[OR=4.07,95%CI(3.01,5.49),P<0.001]、基本痊愈率[OR=2.09,95%CI(1.68,2.59),P<0.001]、日常生活能力评分[MD=13.42,95%CI(11.62,15.23),P<0.001]均显著高于对照组,神经功能缺损评分显著低于对照组[MD=-6.20,95%CI(-8.14,-4.26),P<0.001],差异均有统计学意义。两组患者治疗后期复发率[OR=0.52,95%CI(0.24,1.13),P=0.10]和不良反应发生率... 更多还原
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32.瑞舒伐他汀治疗颈动脉粥样硬化斑块的疗效观察

目的：探讨瑞舒伐他汀对颈动脉粥样硬化斑块的影响。方法：选取2014年9月—2015年3月滨州市第二人民医院神经内二科脑梗死住院患者中经超声证实存在颈动脉粥样硬化斑块的患者135例，以随机数字表法分为治疗组和对照组。治疗组70例患者给予瑞舒伐他汀10 mg、1日1次、口服，对照组65患者给予辛伐他汀20 mg、1日1次、口服，比较治疗前和治疗12个月末2组患者最大颈动脉内膜－中层厚度及相应斑块面积变化情况。结果：治疗12个月末，治疗组患者最大颈动脉内膜－中层厚度[（2．07±0．86） mm vs．（1．19±0．74） mm]、相应斑块面积[（20．45±1．91） mm2 vs．（11．23±1．69） mm2]，均较治疗前明显改善，且明显优于治疗后对照组患者最大颈动脉内膜－中层厚度[（1．59±0．77） mm]、相应斑块面积[（15．24±1．72） mm2]，差异均有统计学意义（ P＜0．05）。结论：脑梗死患者服用瑞舒伐他汀可逆转颈动脉粥样硬化斑块。

	作 者
	周华祥(滨州市第二人民医院，滨州市沾化区人民医院神经内二科，山东滨州 256800)；吴悦欣(滨州市第二人民医院，滨州市沾化区人民医院神经内二科，山东滨州 256800)；樊福强(滨州市第二人民医院，滨州市沾化区人民医院神经内二科，山东滨州 256800)；
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33.门冬胰岛素与生物合成人胰岛素治疗妊娠期糖尿病的疗效比较

目的：探讨门冬胰岛素与生物合成人胰岛素治疗妊娠期糖尿病的临床效果。方法：选取2014年2月—2015年9月齐齐哈尔医学院附属第一医院收治的妊娠期糖尿病患者92例作为研究对象，以随机数字表法分为观察组和对照组各46例。观察组患者给予门冬胰岛素＋中效胰岛素治疗，对照组患者给予中效胰岛素＋生物合成人胰岛素治疗。比较2组患者血糖变化情况、胰岛素的有效性、分娩结局和母婴不良结局发生情况。结果：治疗后3 d，观察组早餐后2 h血糖明显低于对照组，差异有统计学意义（P＜0．05）；治疗5 d后，2组患者空腹血糖与糖化血红蛋白均明显低于治疗前，差异有统计学意义（P＜0．05）；观察组患者满意度明显高于对照组，餐前低血糖事件发生率明显低于对照组，差异均有统计学意义（ P＜0．05）；2组患者的分娩结局、母婴不良结局发生率的差异无统计学意义（P＞0．05）。结论：门冬胰岛素治疗妊娠期糖尿病，效果确切，安全性好。

	作 者
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34.鹿瓜多肽治疗膝骨关节炎的疗效观察

目的：探讨鹿瓜多肽对膝骨关节炎的临床疗效。方法：选取2013年4月—2016年4月湖北省谷城县人民医院收治的膝骨关节炎患者160例作为研究对象，以随机数字表法分为观察组和对照组各80例。对照组患者给予双氯芬酸二乙胺乳胶剂和盐酸氨基葡萄糖治疗，观察组患者在对照组基础上给予鹿瓜多肽治疗。观察2组患者治疗效果及治疗前后白细胞介素1（IL－1）、白细胞介素6（IL－6）的变化情况。随访半年，采用Lequesne评分标准比较患者治疗前后关节功能变化情况。结果：观察组患者的总有效率为95．00％（76／80），明显高于对照组的86．25％（69／80），差异有统计学意义（P＜0．05）；治疗后，2组患者IL－1、IL－6水平均显著优于治疗前，且治疗后观察组患者IL－1、IL－6水平均显著优于对照组，差异均有统计学意义（ P＜0．05）；治疗后，2组患者Lequesne评分均显著低于治疗前，且治疗后观察组患者Lequesne评分显著低于对照组，差异均有统计学意义（ P＜0．05）。结论：鹿瓜多肽治疗膝骨关节炎，可改善患者炎症情况，安全有效。

	作 者
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35.通络益肾汤治疗糖尿病肾病的疗效观察

目的：探讨通络益肾汤治疗糖尿病肾病的临床疗效。方法：选取2014年7月—2016年5月福建医科大学附属龙岩第一医院收治的糖尿病肾病患者56例作为研究对象，按照患者的就诊先后顺序分为观察组和对照组各28例。对照组患者给予洛汀新治疗，观察组患者给予通络益肾汤治疗，比较2组患者的治疗效果。结果：治疗后，观察组患者尿素氮、血肌酐、尿微量白蛋白、空腹血糖水平均明显优于对照组，差异有统计学意义（P＜0．05）；观察组患者的总有效率为92．86％（26／28），明显高于对照组的64．29％（18／28），差异有统计学意义（P＜0．05）。结论：通络益肾汤治疗糖尿病肾病，显著改善患者肾功能，降低血糖。
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36.枸橼酸氯米芬、人类绝经期促性腺激素、人绒毛膜促性腺激素联合治疗内分泌失调性不孕症的效果观察

目的：探讨枸橼酸氯米芬、人类绝经期促性腺激素、人绒毛膜促性腺激素联合治疗内分泌失调性不孕症的临床效果。方法：选取2013年1月—2015年12月鹰潭市人民医院收治的内分泌失调性不孕症患者60例作为研究对象，以随机数字表法分为观察组和对照组各30例。对照组患者给予雌孕激素治疗，观察组患者给予枸橼酸氯米芬＋人类绝经期促性腺激素＋人绒毛膜促性腺激素联合治疗。比较2组患者的治疗效果。结果：治疗后，2组患者的血清黄体生成素和卵泡刺激素均较治疗前明显升高，且观察组患者升高幅度更大，差异均有统计学意义（ P＜0．05）；治疗3个周期后，观察组患者的排卵率、妊娠率分别为90．00％（27／30）、63．33％（19／30），显著高于对照组的66．67％（20／30）、36．67％（11／30），差异均有统计学意义（P＜0．05）；观察组患者治疗总有效率为93．33％（28／30），显著高于对照组的70．00％（21／30），差异有统计学意义（P＜0．05）。结论：枸橼酸氯米芬、人类绝经期促性腺激素、人绒毛膜促性腺激素联合治疗内分泌失调性不孕症，可有效改善性激素水平，提高排卵率、妊娠率。

	作 者
	徐莹 (鹰潭市人民医院妇产科,江西鹰潭,335000)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008157545" \t "_blank" 官志芳 (鹰潭市人民医院妇产科,江西鹰潭,335000)；
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37.五物汤联合辛伐他汀治疗冠心病心绞痛的疗效观察

目的：探讨五物汤联合辛伐他汀治疗冠心病心绞痛的临床疗效。方法：选取2014年1月—2015年12月湖北省中西医结合医院收治的冠心病心绞痛的患者168例作为研究对象，以随机数字表法分为观察组和对照组各84例。对照组患者给予常规治疗，并给予辛伐他汀，观察组患者在对照组的基础上给予五物汤加减治疗。观察2组患者治疗前及治疗2个疗程后血脂、血液流变学指标，比较2组患者的临床疗效及不良反应。结果：治疗后，观察组患者三酰甘油、总胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇水平明显低于对照组，高密度脂蛋白胆固醇水平明显高于对照组；观察组患者的血液流变学指标水平均明显低于对照组，差异均有统计学意义（P＜0．05）；观察组患者的总有效率显著高于对照组，差异均有统计学意义（P＜0．05）；2组患者均无明显不良反应。结论：五物汤联合辛伐他汀治疗冠心病心绞痛，临床疗效显著，无明显不良反应。

	作 者
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38.丹红注射液联合前列地尔治疗2型糖尿病肾病的疗效观察

目的：探讨丹红注射液联合前列地尔治疗2型糖尿病肾病（ type 2 diabetic nephropathy，T2DN）的临床效果。方法：选取2012年1月—2015年12月新钢中心医院收治的T2DN患者30例作为研究对象，以随机数字表法分为观察组和对照组各15例。2组患者均给予血糖控制、饮食指导等常规治疗。对照组患者静脉滴注前列地尔，观察组患者在对照组的基础上给予丹红注射液治疗。比较2组患者的治疗效果。结果：治疗前，2组患者血脂、血糖、肾功能指标的差异均无统计学意义（ P＞0．05）；治疗后，观察组患者的总胆固醇、三酰甘油、低密度脂蛋白、空腹血糖、血尿素氮、血肌酐、尿蛋白排泄率和β2微球蛋白水平均显著低于对照组，而高密度脂蛋白显著高于对照组，差异均有统计学意义（P＜0．05）；观察组患者治疗总有效率为86．67％（13／15），显著高于对照组的53．33％（8／15），差异有统计学意义（P＜0．05）。结论：丹红注射液联合前列地尔治疗T2DN，疗效确切，可有效缓解患者临床症状，改善肾功能指标。

	作 者
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39.甲泼尼龙治疗儿童难治性肺炎支原体肺炎的疗效观察

目的：探讨甲泼尼龙治疗儿童难治性肺炎支原体肺炎的疗效。方法：选取2015年4月—2016年3月开封市儿童医院收治的难治性支原体肺炎患儿140例作为研究对象，随机分为观察组和对照组各70例。对照组患儿给予常规对症治疗，观察组患儿在常规治疗基础上给予甲泼尼龙治疗。治疗3d后，观察患儿退热情况的同时进行软性支气管镜检查与肺泡灌洗术，测定支气管肺泡灌洗液（ branchoalveolar lavage fluid，BALF）中细胞因子水平。结果：观察组退热率明显高于对照组，观察组咳嗽时间明显低于对照组，差异均有统计学意义（P＜0．05）；2组患儿BALF中细胞因子水平的差异无统计学意义（P＞0．05）；观察组患儿中，退热患儿白细胞介素12与白细胞介素8的水平显著低于非退热患儿，差异有统计学意义（ P＜0．05）。结论：在使用抗菌药物的前提下同时使用甲泼尼龙治疗儿童难治性肺炎支原体肺炎，可减缓临床症状，加快恢复速度。

	作 者
	郑烜 (开封市儿童医院设备科,河南开封,475000)； 

 HYPERLINK "http://med.wanfangdata.com.cn/Author/General/A008157110" \t "_blank" 赵娟娟 (开封市儿童医院药剂科,河南开封,475000)； 
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40.参松养心胶囊联合酒石酸美托洛尔治疗冠心病室性早搏的疗效观察

目的：探讨参松养心胶囊联合酒石酸美托洛尔治疗冠心病室性早搏的临床效果。方法：选取2013年9月—2015年11月武汉科技大学附属孝感市中心医院收治的冠心病室性早搏患者122例作为研究对象，以随机数字表法分为观察组和对照组各61例。对照组患者给予心律宁片治疗，观察组患者给予参松养心胶囊联合酒石酸美托洛尔治疗。观察2组患者室性早搏疗效、室性早搏次数、中医证候疗效、中医证候总积分等情况。结果：观察组患者室性早搏总有效率为77．05％（47／61），显著高于对照组的59．02％（36／61）；治疗后，观察组患者室性早搏次数、中医证候总积分均显著低于对照组；观察组患者中医证候总有效率为85．25％（52／61），显著高于对照组的68．85％（42／61），差异均有统计学意义（P＜0．05）。结论：参松养心胶囊联合酒石酸美托洛尔治疗冠心病室性早搏，效果显著，能有效改善患者中医证候。

	作 者
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41.249份消化内科医嘱注射用红花黄色素应用分析

目的：了解昆明医科大学附属延安医院（以下简称“我院”）消化内科患者使用注射用红花黄色素的现状，为促进临床合理应用活血化瘀类中药注射剂提供参考。方法：利用医院信息系统，随机抽取2013—2015年我院消化内科使用注射用红花黄色素的医嘱249份，采取回顾性分析方法，对医嘱中注射用红花黄色素的使用情况进行汇总、评价、分析。结果：249例患者中，仅21例（占8．43％）用于治疗冠心病符合注射用红花黄色素的适应证，其余皆为超适应证用药；206例（占82．73％）按照说明书要求选择0．9％氯化钠注射液为溶剂；用药疗程最短仅1 d，最长21 d，7～14 d者124例（占49．80％）；联合用药不适宜4例。结论：我院消化内科对注射用红花黄色素的使用存在不合理现象。应对临床专科使用中药注射剂医嘱进行针对性的点评，分析和评价用药合理性，以实施有效干预，确保中药注射剂的临床应用安全、有效。

	作 者
	丁莉 (昆明医科大学附属延安医院药学部,云南昆明,650051)； 
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42.干预前后Ⅰ类切口手术围术期抗菌药物预防性应用分析

目的：探讨综合干预措施对南通市第一人民医院（以下简称“我院”）Ⅰ类切口手术围术期预防性应用抗菌药物的影响，为提高抗菌药物合理应用水平提供参考。方法：我院于2015年第2季度开始实施等级医院复核评审综合干预措施。抽取我院2014年第3、4季度（干预前，851例）和2015年第3、4季度（干预后，791例）出院的甲状腺、乳腺、腹股沟疝及白内障等4种Ⅰ类切口手术患者共1642例的相关资料，对干预前后抗菌药物预防性使用率、品种选择、术前给药时间、用药疗程等指标进行对比分析和统计学处理，综合评价干预效果。结果：我院Ⅰ类切口手术围术期抗菌药物预防性使用率由干预前的53．5％降至干预后的14．2％，差异有统计学意义（ P＜0．05）；无适应证预防性使用抗菌药物的比例由干预前的85．9％降至干预后的72．3％，差异有统计学意义（P＜0．05）。结论：我院采取切实可行的行政和技术干预措施，有效降低了Ⅰ类切口手术围术期抗菌药物预防性使用率，提高了抗菌药物合理应用水平。

	作 者
	徐红青 (南通市第一人民医院药剂科,江苏南通,224001)； 
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43.对短期服用甲巯咪唑致粒细胞缺乏症患者的药学监护

目的：探讨临床药师对短期服用甲巯咪唑导致粒细胞缺乏症患者的药学实践，总结经验与体会。方法：介绍临床药师参与1例甲状腺功能亢进心脏病患者的诊疗经过，对其治疗过程中出现的粒细胞缺乏症及血小板计数降低情况进行分析，提出合理的干预措施。结果：在临床药师的参与下，患者中性粒细胞计数逐渐升高，病情逐渐好转。结论：临床药师对药物所致粒细胞缺乏症患者提供药学监护，充分发挥了作用，尽早干预并给予患者适宜的对症治疗，提高了药物治疗的有效性和安全性。

	作 者
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44.临床药师对乳腺癌合并副肿瘤性小脑变性患者的药学监护

目的：探讨临床药师参与乳腺癌合并副肿瘤性小脑变性（ paraneoplastic cerebellar degeneration，PCD）患者药物治疗、提供药学服务的实践。方法：临床药师参与1例乳腺癌合并PCD患者药物治疗的全过程，给予药学监护。结果：临床药师初步探讨了PCD患者药学监护的切入点，分析了在其干预下患者2次入院化疗期间用药情况的不同，为临床医师提供了合理的个体化治疗建议。结论：PCD患者的监护特点与普通肿瘤患者不同，应避免使用免疫增强药；此外，结合PCD患者出院带药多的特点，临床药师应做好用药教育及随访工作。通过对该患者的药学实践，临床药师发挥了专业特长，体现了自身价值。

	作 者
	魏筱 (盐城市第一人民医院药剂科,江苏盐城,224001)； 
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45.对脑梗死伴甲状腺功能减退症患者调节血脂药治疗的药学监护
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46.临床药师参与短黄杆菌感染患者抗感染治疗的实践
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1、 替格瑞洛 阿司匹林 急性冠状动脉综合征 临床疗效 安全性
1.A randomised study for optimising crossover from ticagrelor to clopidogrel in patients with acute coronary syndrome. The CAPITAL OPTI-CROSS Study.

Abstract：Ticagrelor has been endorsed by guidelines as the P2Y12 inhibitor of choice in patients with acute coronary syndrome. Clinically, some patients on ticagrelor will require a switch to clopidogrel; however, the optimal strategy and pharmacodynamics effects of switching remain unknown. Patients with an indication to switch were randomly assigned to either a bolus arm (Clopidogrel 600 mg bolus followed by 75 mg daily, n=30) or a no-bolus arm (Clopidogrel 75 mg daily, n=30). Blood samples were collected at baseline, 12, 24, 48, 54, 60 and 72 hours (h) for assessment of platelet reactivity. The primary outcome was P2Y12 reactivity units (PRU) at 72 h. Secondary outcomes included: PRUs at each time point, incidence of high on-treatment platelet reactivity (HPR), major adverse cardiac events (MACE) and TIMI bleeding at 30 days. Serial PRUs increased after switching to clopidogrel in both groups. At 72 h, no difference in PRU was observed (165.8 ± 71 vs 184.1 ± 68, bolus vs no bolus, respectively, p=0.19). At 48 h the PRUs were significantly lower in the bolus arm (114 ± 73.1 vs 165.1 ± 70.5, respectively; p=0.0076) and at 72 h, there was a significant reduction in incidence of HPR (26.7?% vs 56.7?%, p=0.02). No differences in MACE or TIMI bleeding were observed. Although a bolus strategy was not associated with improved platelet inhibition at 72 h; at 48 h, platelet inhibition was superior with reduced incidence of HPR. Larger studies will be required to determine its clinical significance. Until then, decision for giving a bolus of clopidogrel at the time of a switch may in part be dependent on the indication for switching, especially if there are concerns for bleeding risk.

Author：Pourdjabbar Ali Hibbert Benjamin Chong Aun-Yeong Le May Michel R Labinaz Marino Simard Trevor Ramirez F Daniel Lugomirski Peter Maze Ronnen Froeschl Michael Glover Christopher Dick Alexander Marquis Jean-Francois Bernick Jordan Wells George So Derek Y F CAPITAL Investigators
Source：Thromb Haemost 2016，117（1） 
二、依达拉奉 脑苷肌肽 重症颅脑损伤 安全性；
1. Cattle encephalon glycoside and ignotin reduced white matter injury and prevented post-hemorrhagic hydrocephalus in a rat model of intracerebral hemorrhage.

Abstract：The morbidity, mortality, and disability associated with intraventricular hemorrhage (IVH) secondary to intracerebral hemorrhage (ICH) represent a global burden. To date, there is no effective therapy for ICH other than supportive care. In this study, we assessed the neuroprotective effects of Cattle encephalon glycoside and ignotin (CEGI) injection in a rat model of ICH with ventricular extension (IVH/ICH). The IVH/ICH rat model was induced via injection of type IV collagenase in the caudate nucleus of Sprague-Dawley rats. The experimental animals were randomized to receive CEGI, monosialotetrahexosyl ganglioside (GM-1), or normal saline. The modified Garcia scale, corner turn test, immunofluorescence staining for myelin basic protein (MBP) and microtubule associated protein 2 (MAP-2), transmission electron microscopy (TEM), and magnetic resonance imaging were employed to evaluate the neuroprotective effect of CEGI in the IVH/ICH rat model. CEGI treatment significantly alleviated the neurobehavioral dysfunction, reduced the lateral ventricular enlargement, promoted hematoma absorption, effectively up-regulated MBP/MAP-2 expression, and ameliorated white matter fiber damage post-ICH induction. Our results demonstrate that CEGI has significant neuroprotective effects in a rat model of IVH/ICH. Therefore, it can be used as a candidate drug for the clinical treatment of IVH/ICH.

Author：Li Rongwei Ma Kang Zhao Hengli Feng Zhou Yang Yang Ge Hongfei Zhang Xuan Tang Jun Yin Yi Liu Xin Tan Liang Feng Hua
Source：Sci Rep 
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